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EVENTUELLA BILDER OCH LANKAR AR BORTTAGNA

1999-04-01, del 42

Jag var 1 dag hos 6gonldkaren igen. Sex ginger pa tva manader har det blivit. I dag slapp jag betala da
jag kommit upp i hogkostnadsskyddet, och ddrmed harfri sjukvérd fram till januari nésta &r. Som en
arbetskollega sa till mig: "Hoppas du nu blir mycket sjuk 1 &r s& du kan nyttja hogkostnadskortet™. Jo,
tack! Det var vil en snéllt sagt? Nu kunde 6gonlidkaren konstatera att det dr synnervsinflammation jag
haft (och har). Men nu var det sé bra att jag t.o.m. fick kora bil! Ténka sig... Inte har de tidigare sagt att
jag inte fick kora bil. I och for sig sa kvittar det, eftersom jag inte kort bil pa tio ar. Fargseendet kommer
jag inte att f4 tillbaka pa viinster 6ga. Jo, jag ser firger, men kan inte skilja pa nyanser. Ar det nigon som
tycker jag har for jikliga farger pa kldderna kan jag skylla pa fargblindhet.

Om en ménad fyller lille far 60 &r. Hur ska jag fira det med honom? Han ska inte ha ndgon fest, och lika
bra ir vil det d4 jag dr den ende sliktingen han har denna sida Ostersjén. Nu blir det minga sémnldsa
ndtter den nirmaste manaden da jag maste klura ut nagot fiffigt som han uppskattar. Han vill nog ut och
ata ndgonstans, men den 1 maj ar ju ingen hdjdare att ta ut ndgonstans da det ar helgdag. Han tycker inte
om restauranger, utan foredrar sma matstillen pd bensinmackar och sa. Inget jag uppskattar, men det ar
ju hans fodelsedag. Kristianstad dr ju nerlusad med kinarestauranger, men det avskyr han. Han vill ha
potatis och uppskattar inte att man sétter fram pommes frites nir han bestdllt potatis. Han vill ha kokt
potatis. Ack ja, denna stamfader.
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Och plotsligt sa har man en storhelg framfor sig! Jag har knappt hunnit reflektera 6ver det. Just nu &r det
sa roligt att arbeta att inte riktigt gillar att behdva vara ledig fyra dagar. Som tur &r slipper jag nog
abstinensen da jag ska gé in extra och jobba pé sondag. Annars ska jag forsoka ha det riktigt skont, for
det lér bli sista gdngen innan sommarsemestern man ar ledig s manga dagar i rad. Hoppas solen
fortsatter att skina hela helgen.

1999-04-02, del 43

Jag har fitt mdnga uppmuntrande mejl fran andra dagboksforfattare pa nétet och har bestdmt mig for att
fortsitta skriva dagbok. Ibland har jag undrat f6r vem jag skriver, men det dr for min egen skull och
ingen annans. Jag dr inte sdrskilt anonym, men det bekommer mig inte. Det handlar om é&rlighet, och jag
vill inte pa nagot sétt dolja personen bakom texterna. Hoppas ingen kédnner sig utlimnad. Jag fragar
alltid forst om jag far nimna ndgon med namn innan jag skriver. Att det sedan blir faddser, ber jag om
ursékt for.

An s linge har jag inte facit i hand, men jag tror inte jag blev lurad i gér den 1 april. Men en kollega till
mig forsokte med “Du har tandkrdm i1 héret”. Jag bara finstirrade pa henne en lang stund. Min intuition
skrek at mig att ta det forsiktigt och inte géra ndgot forhastat, typ kora fingrarna genom haret for att fa
bort tandkrdmen. Istillet borjade jag fundera pa hur det skulle kunna vara mgjligt for mig att han
tandkram 1 héret. 1) En halv dag hade gatt, kunde tandkrdm finnas kvar? 2) Sa jakla mycket hér jag vél
dnd4 inte sd att jag kan skryta med att ha tandkrdm i det? 3) P4 morgonen hade jag forst borstat tdinderna
och sedan tvéttat haret (det som &r kvar). Till slut var jag tvungen att svara nagot, och det blev négot si
dumt som "Omogjligt, jag borstar aldrig tdnderna. Jag tar ut dem varje kvéll och ldgger dem 1 kaustiksoda
over natten”. Egentligen borde jag ju glatt henne med att férvanat dra fingrarna genom haret. Sjilv hade
hon p& morgonen blivit lurad av sin fyradriga dotter med samma aprilskdmt och gétt pa det. Smé ungar
ar illmariga!

1999-04-03, del 44

Ruelse #r vad jag kinner i dag. Min far ringde i gar och ville att vi skulle ut pa Konstrundad pa Osterlen.
”Nej” skrek jag rakt ut. Han blev rejilt putt och jag fick forsoka forklara mig. Aldrig i livet vill jag ut pd
smévigarna 1 trafikstockningen for att komma hem till ndgon konstnérs bostad for att sedan trdngas med
de andra 70 000 besdkarna i nagons vardagsrum. Och jag kdnner min far. Han blir upprord 6ver allt
kaos, far brostsmartor, far ldgga in nitroglycerin under tungan, jag far lugna honom, dirigera vart han ska
kora och det hela slutar med att han urférbannad vinder bilen och kor hemat utan att ha sett nagot.

Ruelse dr vad jag kdnner 1 dag. Lite nonchalant hanvisade jag till att man skulle kolla in min l&dnksida for
att se vilkas dagbok jag laser. Naturligtvis ska jag ldgga ut linkarna hir sa ni ldtt kan ta er dit. Tettes[1]
dagbok ar vird att 14sa. Jag skrev ett litet beklagande mejl till henne och fick genast ett uppmuntrande
svar sa att jag kiinde mig pa lite bittre humor. Det samma kan jag sdga om Eva[2]. Hennes dagbok f6ljer
jag med spdnning d& hon bor i samma stad som jag. Jag kénner igen mig i s& mycket. Dessutom hade
hon den goda smaken (tack, Eva!) att skriva om mig 1 sin dagbok i gar den 2 april. Roligt att hora att
nagon uppskattar min torra humor.

Min far beklagade sig ocksa i gar 6ver detta med att fylla 60 &r om en knapp ménad. Han hade av var
lokala morgontidning fatt hem papper att fylla 1 dir han skulle skriva om sitt liv och bifoga ett foto, sa
skulle det publiceras gratis. Det vill han inte. Han ska istéllet sétta in en annons dér han undanber sig all
eventuell uppvaktning. De tva raderna gar pd 220 kronor och det tycker han dr hutldst. Att skriva en
massa dravel om sig sjilv kostar alltsd inget. I dag nér jag slog upp tidningen sa forstod jag varfor.
Formodligen tacker uppvaktning undanbedes-annonserna hela tidningens inkomster, sa nerlusat som
familjesidan var med detta. Redan nédr man fyller 30 s& far man erbjudandet om att beritta om sig sjilv.
Da ar de ritt roliga. Det star typ (om jag anvander mig sjdlv som ett exempel), Jonas Nilsson,
Kristianstad, 30 ar. Gick 1988 ut tvaarig Handels- och Kontorsutbildning. Arbetar sedan sju ar i varden.
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Lever ett asocialt liv framfor sin dator”. Vi far vl se om jag skickar in det ndsta ar dé jag fyller 30. I dag
stod det om en som fyllde 30, som var slaktare och pa sin fritid gillade att jaga och familjen. Jag skulle
nog vara mer forsiktig att siga de orden i samma mening. Kan vara lite skrdimmande. Tidningen har
ingen korrekturldsare, och det kunde hént att de glomt det didr “och”. Usch ja, min morbida humor.

1999-04-04, del 45

I dag var jag inne en snabb vinda pé arbetet i en dryg timme. Jag kidnde pressen att ga dit eftersom vi &r
langlediga, och jag vill ha det drégligt pa jobbet pa tisdag. Bara for att jag har ledig pask, betyder det
inte att verksamheten stannat upp pa sjukhuset. Trots allt var dar véldigt tyst, lugnt och skont i1 dag.
Avdelningen var tomd till en tredjedel. Synd att man inte jobbar schema. Tadnk s& mycket man hunnit
nér alla telefoner 4r tysta.

Niér jag gick ut i morse var det knappt tio grader varmt. Alltséd tog jag vinterjackan. Tva timmar senare
var det rejélt varmt och allt folk som var ute pd sondagspromenaden gick enbart 1 t-shirts. Lite
overdrivet, for sd varmt var det 4nd4 inte. Men visst, vad ska man ha pa sig nu nir det &r minusgrader pa
morgonen och nistan 20 grader varmt pa dagen? En besvirlig period, som forhoppningsvis snart gar
over for att istdllet bli konstant varmt ute. ”En fluga gor ingen sommar” heter det ju, men visst dr det
mer sommar dn vér just nu. Aven om jag inte sett en fluga dnnu. Tank om detta ir sommaren? Hjilp, s&
hemskt! Det &r ju bara den 4 april, men man kan aldrig vara riktigt sédker hér 1 Skane. Véara somrar &r
numera monsunliknande; kraftig bldst och standiga kraftiga regnskurar. Att solen lyser som i dag tillhor
ovanligheterna.

Som jag tidigare berdttat om 1 min dagbok, sa ar jag innerligt trott pa alla tidningar, sarskilt
kvillstidningar, som enbart séljer pa sex. I alla sondagsbilagor vimlar det av dylika artiklar. Var kommer
alla reportage ifrdn? Vem har till uppgift att skriva detta? Visst, det kan vara roligt att 14sa, men nir man
beklagar sig 6ver barndvergrepp i tidningarna samtidigt som man skriver om sex pa ett sensationellt sitt
pa nésta uppslag, kan man borja undra 6ver lamplighetsgraden.

I dag fanns det i Expressen en test dir man skulle se ”Vilken sextyp ar du?”. Eftersom sjdlvkdnnedom é&r
nagot positivt, sd nappade jag naturligtvis pa det. Mina kommentarer foljer efterat. Efter mycket
komplicerad huvudrikning (fodd dag 16, 1+6=7, alltsa en "’sjua” i testet) kunde jag ldsa om mig sjilv:
Din styrka i séingen: Du avgudar din partner och far henne att kéinna sig som guds géva till
manskligheten. Och j g som trodde j g v guds gavtill mdnskligheten

Din svaghet i séingen: Du dr en drdmmare, och du foredrar att dlska pa avstand. J[j jl g dr en
dromm!re... Det ddr med “foredr1” vet jl g inte, det blr[1blir sa ndr ['1ll\som ser mig flyr skrik nde i
plnik med haret pa dnd! .

Din dromkviill: Telefonsex samtidigt som du tar dig ett bad. Oh? VI ? Slldden till telefonen dir inte sd
ldng som till bl drummet.

Din idealpartner: En rockstjirna i skatteexil som ger dig spanning och glamor. EA? Ide[Ip[rtner?? En
kriminell bohemisk trub! dur?

Dina hemliga sexfantasier:

1. Du drémmer en hel del om gruppsex. Vida drommer? Gruppsex ldter sd trist. Foredrr ménlge a
trois dven om det begrdnslr det till tre.

2. Ibland gillar du att kdnna smaérta i samband med sex. JU) om "ibl[nd” betyder "[ldrig”!

3. Du gillar att se dig sjdlv som en romersk slav som tillfredstiller sin hirskarinna pé det enda sétt du
kan... Vi d betyder ”...”? Vi dd “det end| Isditt”? Hur kl'n de vet!Idet??

Jag undrar hur de gjorde researchen till sextestet. Man kan tydligen vara olika typer. Det har med
hemliga sexfantasier var riktigt spannande. Dér fanns sa méanga forslag...

o Du skulle girna griansla en snygg ung makthavare pa hans/hennes chefsrum. Vita huset nista? (En
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etta)

o Att dlska bakom ett exotiskt vattenfall, med en bétlast av ovetande turister pa andra sidan fallet.
(En tvéa)

e Du gillar mat. I dina drommar ser du dig sjdlv som ett sagolikt smorgasbord. (En trea)

e Tanken pa en hemlig traff 1 biktstolen med en ung prést far dig att rysa av vélbehag. (en fyra)

o Att fa framtridda pa en offentlig plats, med stillningar tagna ur boken ”Kama Sutra” far dig att
rysa. (en femma) Vildigt vi d de ryser!

e Du star vid ett rullande band med unga méan/kvinnor och du ska vilja en. Yes! (en sexa)

e Du dlskar tanken pé klibbiga svartroda underkldder. (en atta)

e Du dlskar tanken pé att vara Bonnie som tar sig en snabbis med Clyde 1 en stulen bil (eller
tvartom). (en nia)

Hm, stdmde det in pa just dig? Eller stimmer allt in pa artikelforfattaren? Jag lar fa leva i ovisshet.

Det ér konstigt det har med pésk. Det dr paskdagen och forst nu kom jag ténka pé det kristna budskapet,
med Jesu korsféstelse o.s.v. Jag har hela tiden tinkt pa hixor, och d& menar jag inte paskhéxor, utan fullt
normala hixor. Ja, jag ser dem som normala. De &r betydligt mer jordnéra dn vi andra dodliga. Jag var i
gar kvill inne och tittade pa diskussionsgruppen for Wicca, och kunde inte tro mina dgon. Ar de helt
pucko? Det verkade vara ungdomar som sensationellt upptackt ndgot udda och spannande. Man skrev
”jag ir en god/ond hixa/trollkarl, jag kan inget men vill girna bli lirling”. Overdos av ”Sabrina —
tonarshdxan” som visas pa trean? Nar jag tinker efter s@ var det nog paskhidxor som deltog 1 Wiccas
diskussionsgrupp.

1999-04-05, del 46

Jag hade 1 dag en heldag med lilla mor. Det &r inte ofta vi kan triffas da vi verkar jobba vixelvis. Nar vi
val traffas sa kor vi med de invanda rutinerna. Forst bestimmer jag vad hon ska bjuda pé for middag,
sedan kor vi till affaren, sedan hem till henne déir jag slocknar pa soffan. Sa dven 1 dag. Vi akte forst till
Ica Maxi dér jag hade tinkt kdpa en ny bok. I gér kvéll liste jag ndmligen ut en genom tidernas basta
bok (som jag tidigare ndmnt; Diana Gabaldon). Béckerna har hittills varit 1 fyra delar, och fortsdttningen
kommer om tva ar! Hur ska jag std ut? Jag hittade ingen ny bok att kopa. Allt sdg sd trist ut. En sak
intraffade dock 1 affaren som har fatt mig att fundera hela dagen. Bara en bagatell, men @nda. En kvinna
stod och valde bland dambindorna. I och for sig inget konstigt, forutom att hon var typ 60 ar. Nér hon
sag mig ga forbi lade hon tillbaks paketet pa hyllan och tog ett steg bakat. Annu mirkligare! Skiimdes
hon pé ndgot sétt? Hade jag kommit pa henne med att gora nagot fult? Skulle hon snatta? Lilla mor och
jag hade lite diskussioner om detta. Vi kom fram till att hon féormodligen var nyfiken pé det hdr med
vingar som tydligen finns pa flertalet bindor av i1 dag. Jag tycker sjélv att det ar lite mérkligt. Always och
vingar... Antingen &r det en binda eller ett resebolag. Always kan ocksa vara en choklad. Nu fattas bara
att man sdtter vingar pa chokladen for att forvirringen ska bli total.

For ovanlighetens skull sa rékade jag lyssna pa P4 1 dag. De hade en utmairkt intervju med Abba-Bjorn
med anledning av att musikalen Mamma Mia har urpremiér i morgon i London. Hela musikalen bygger
pa Abbalatar. Jag beklagade mig lite for lilla mor, om att jag inte dgde en enda Abbaskiva, och att man
formodligen borde gora det, svensk som man &r... Da papekade hon mycket riktigt att jag redan dgde
singel ”Ring, ring” fran 1973. Det hade jag totalt glomt bort. Nér jag 1973 var tre ar gammal, fick jag
skivan da jag édlskade den laten. Men jag hade en favoritlét till. John Blunds godnattvisa.

Manga i min trappa har flyttat i helgen. Det kédnns lite sorgligt, snart &r inga kvar av oss som bott hir s&
lange. Av arton lagenheter dr det nu bara tre av de ”gamle” kvar. Min favoritgranne flyttar ocksa. Vi har
1 flera &r traffats i1 trappan, akt hiss, delat pa tvittstuga och akt buss ihop. Jag har bott hér 1 ndstan sju ar
och plotsligt har min granne ovanfor ocksa flyttat. Det kom pldtsligt. Under dessa ar har hon aldrig
vistats i1 ldgenheten. Kan inte begripa hur man betalar tretusen i manaden under minst sju ar, utan att bo i
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lagenheten. Men jag kan inte klaga eftersom jag nu far det tyst och skont. Nu véntar bara jag ocksa pa att
fa flytta. Jag kan inte begripa varfor jag inte far ndgot erbjudande om lagenhet. Enligt bostadsforetaget
star jag forst 1 kon sedan ett drygt halvdr tillbaks. Och den typ av ldgenhet jag stér i ko for finns det cirka
200 av. Blir aldrig ndgon ledig? Vill fort komma hér ifran med tanke pé alla de ganger jag forfoljts och
knivhotats av omradets pack. Detta bostadsomrade ar 6kdnt. Socialen har hér placerat alla knarkare och
alkisar. Kénns det atminstone som.

Pa torsdag den 8 april ska tydligen Allas veckotidning ha en special om ”Dagbok pé nétet” med
underrubriken “och ingenting ar hemligt langre!”. Hm, den fér jag inte missa. Undrar om de skriver om
nagon jag lart kdnna pa nétet? Spannande!

1999-04-06, del 47

Den senaste veckan har mer dn en person sagt att jag borde ha datorer som arbete. Ja, tack! Men jag
forstar inte riktigt varfor. Vad skulle jag kunna som inte nagon annan kan? Jo, det ar klart. Jag kan det
héar med HTML-kodningen, men dnd&? Det jag kan anser jag vara allménbildning. Vad finns det
egentligen for utbildningar att gd? Det &r inte precis datatekniker jag vill bli.

Jag dr vildigt svag for att 1dsa andras dagbdcker pa nétet och har hittat en bra lénk till en
véarldsomfattande dagbokssamling. Opendiary[3].

Snart ska ni slippa min l&nga adress till min hemsida. Forhoppningsvis gér jag snart 6ver till Passagen
[4]. Jag har redan fatt en mejladress dér. Jag borjar trottna pa alla dessa adresser man har overallt. For
det forsta har jag min mejladress vial Telia. Men sedan har jag ocksd Yahoo, Hotmail, Geocities,
Passagen och sékert ndgon till. Jag kan ju inte hélla reda pa dem! Och inte kan jag kolla dem heller sa
ofta. For att inte tala om alla dessa anvdndarnamn och 16senord man har 6verallt. Bokus, Onelist,
Boxman, Geocities, Passagen, Pagecounter. Sedan har man ju fem stycken olika pa jobbet ocksa! Och
bankkortet, alla kontonummer... Ibland ar det s man far panik ndr man tdnker pa det. Det har blivit ett
helsike att komma ihag sitt eget personnummer! En gang fick jag total blackout. Jag satt i telefon (Gud!
Alla telefonnummer man ska kunna!) och skulle alltsd uppge mitt personnummer. Det enda jag kunde
komma pé var vilket & min mor var f6dd och hur gammal hon var nér jag foddes. Pa det sittet kunde jag
med papper och penna rikna ut nér jag var fodd. Visst, jag dr enormt distrd, men halld? Psykakuten
ndsta? En yrkesskada bland manga ldkarsekreterare dr att man kan patienters namn och personnummer.
Det lér jag aldrig kunna. Istdllet har jag ldrt mig drygt hundra interna telefonnummer pé sjukhuset. Och
tur dr vél det med tanke pd att man glomt numrera var interna telefonkatalog! En annan totalt onddig sak
jag lart mig, eller rittare sagt rakat memorera 1 forbifarten, dr 80-talsartister. Kan namnen pa artisten,
laten och artalet. Va’ trist!

Usch, vilken gnillig dagbok! Far avsluta med ndgot riktigt positivt!

Jaa! Jag glomde ju lanka till Raberg Boyz[5]. En ensamstdende kille med tva barn. G4 till deras hemsida
och kolla in lanken Serier”. Ddr kan man se seriestrippar baserat pd deras liv. Ungarna ar inga
”gullungar” direkt. Enormt kul sida, liknar mycket “Ensamma mamman”.

1999-04-07, del 48

Jag har haft svira och djupa religidsa dubier i dag. Ja, egentligen borjade de redan i gar pa jobbet. Jag
kom i diskussion med mina skoterskekamrater om Guds tio budord. Vi kom fram till att vi inte kunde
alla tio budorden, och inte heller i vilken ordning de kom. Smérre skandal tyckte vi, med tanke pa att vi
en gang 1 tiden fatt 1dra oss dem. Sarskilt pratade vi om ”du skall icke stjdla”. For det ar det vi gér. Som
korpar! Jag hade ingen FASS, men det har jag nu fixat. Gissa hur...

N4, nu stod jag inte ut ldngre. Jag har nu letat upp en bibel och dammat av den. Se, dér! Jag hittade de
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tio budorden direkt!? Slutledningsformaga: Jag kom ju ihag att det var Moses som fick de tva
stentavlorna av en brinnande buske, eller ndgot i den stilen. En sddan "hit” i bibeln borde ju finnas med
som slutkldm 1 sista Moseboken, och det var den! Men just for att det var en sddan hit”, sa var det bara
en upprepning fran andra Mosebok (20:3-17). Friska upp minnet?

Du skall inga andra gudar ha vid sidan av mig.

Du skall icke missbruka Herrens, din Guds, namn.

Téank pd sabbatsdagen, sa att du helgar den.

Hedra din fader och din moder.

Du skall inte drépa.

Du skall inte begé dktenskapsbrott.

Du skall inte stjdla.

Du skall inte bdra falskt vittnesbord mot din nésta.

Du skall inte ha begir till din nédstas hustru.

Du skall inte ha begér till ndgot annat som tillhor din nésta.

SO R W=

—

Pa slutet blev jag lite osdker. Det ar vdldigt luddigt skrivet 1 bibeln.

Nr 3 hade jag totalt glomt. Nr 8 finns det en annan variant pd enligt min lilla mor; ”du skall inte bira
farskt vetebrod mot din nésta”. Nagot viktigt som ocksa ndmns 1 bibeln &r att man inte ska ha begir till
sin ndstas oxe eller 4sna. Bara sé ni vet...

Datorer. Arrgh! I dag pé jobbet hade vi vildiga problem med datorerna. Varfor vet jag inte, eller pa
vilket sétt, eller om det fungerar igen i morgon. Det mest katastrofala for mig var att datorn av
sakerhetsatgird stingde av ordbehandlingsprogrammet dér jag precis skrivet en 1dng journalanteckning.
Jag hann inte skriva ut den, men som tur var hann jag inte heller radera diktatet. Det katastrofala var inte
att datorn slutade funka, utan det var att behdva skriva om samma langa, trakiga anteckning. Telefonerna
fungerade inte heller pa jobbet i eftermiddags. Jo, min telefon fungerade, sé sjukhusvéxeln ringde hela
tiden till mig och undrade varfor vi inte lade pé telefonlurarna pa telefonerna hos skoterskorna.
Telefonlurarna l4g i klykan. Teknikens under? Och alla larm har ocksa fungerat i dag har jag mérkt.
Brandlarmet satte igang, likasd nodlarmet i hissen och larmet for luftlickage/syrgaslackage. Har det
redan borjat? Jordens undergéng, d.v.s. millenniumskiftets datahaveri? For att spd pé det hela och gora
det riktigt jékligt sé gick det inte heller att skruva i en glodlampa pé jobbet idag.

1999-04-08, del 49

Jag kinner mig lurad i dag. I forra veckans Allas (veckotidning) gjorde man reklam for denna veckas
tidning da dér skulle vara ett stort specialreportage om dagbdcker, bl.a. om Dagbok pa nétet. Alltsd
kopte jag tidningen i tron att dér skulle vara ndgot intressant, typ intervju med ndgon som skrev dagbok
pé nitet. Men icke! Man berittade med fem meningar om Justin Hall, som vél dr den mest berdmde
dagboksforfattaren. Sedan skrev man om att anledningen till att skriva dagbok och ldgga ut den pa
Internet skulle vara av praktisk nytta, som t.ex. att sldkt och vinner langt borta kunde f6lja med i ens
vardagshdndelser. Eller att man vill dela med sig av sina erfarenheter till andra. Eller fifingan att fa
uppmarksamhet. Det var allt! Jo, de lade forresten ut fyra adresser till dagbokssamlingar pa nitet.

Det som jag ville 1dsa, men som det inte stod skrivet, far jag vél sjilv skriva.

Intervju med mig sjilv (tur man dr schizofren):

Har jag tidigare skrivet dagbok privat?

Ja, ndr jag var ungefér tio ar. Det var kanske under tio tillfdllen pa ett ar. Sedan blev det inte mer. Jag har

fortfarande dagboken kvar. Dér var vildigt mycket tecknade bilder och kunde sta typ i dag regnade det
jattekul”. Vad det betyder vet jag inte.
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Sedan da?

Jo, sedan genom aren har jag faktiskt haft sma svarta bocker dér jag skrivet upp citat, komihdg, sma
berittelser, roliga historier och sa. Alltsd inte direkt dagboksanteckningar i sitt vanliga utférande, men
dnd4 véldigt nira dagbok.

Varfor blev det dagbok pa niitet?

Manga kéllor sma... Det hela borjade med att jag ville 14ra mig gora hemsidor. Detta var for ett ar
sedan. Darfor anmélde jag mig till en kvéllskurs for att 1ira mig HTML-kodningen. Tanken var
egentligen att gora en hemsida till en forening jag dr med 1. Det blev inte av och jag tyckte att ndgot
borde jag géra med den kunskap jag nu inforskaffat. Egentligen ar jag emot hemsidor dir det star ”Jag
bor dér, och gor detta, och pé min fritid gor sd hir”. Kunde inte forstd vem som skulle vilja lasa nagot
sadant? Nu borjade jag alltsa fundera pa vad jag skulle ha med pa min hemsida. Det jobbiga skulle bli att
hitta pa texterna, men tiden till det fick jag dé jag blev langtidssjukskriven. Bra terapi! Jag upptéckte att
Annica Tiger hade nagot som hette Relol d, d gbok pa nditet. Dér stotte jag pa en lank till EvaP som
skrev dagbok. Tack vare henne kénde jag mig inspirerad att ocksa skriva dagbok. Och sedan har det
fortsatt pa den végen.

Men varfor? For vem skriver jag?

Varfor? Formodligen var det lite fifdnga i borjan. Men ganska snabbt upptéckte jag att sa distrd som jag
ar, sd dr det bra att kunna ga tillbaks och se att man faktiskt har levt och andats érets alla tidigare dagar.
Ibland har man undrat, eftersom man inte ens kommit ihag att man jobbat forra veckan. Och for vem?
For mig sjdlv! Som sagt, man ser att det fanns ett innehéll 1 sitt liv, &ven om det kanske inte varit mycket
att skryta med.

Vad skriver jag om? Anser jag att jag iir en vanlig dagboksforfattare?

Jag skriver om det som funnits framfor 6gonen pd mig under dagen. Det kan vara asikter om vardags-
eller vérldshiandelser, filosofiska tankar, en massa spidnande o.s.v. Men om det &r vanligt vet jag inte.
Alla skriver sa olika. Sdger man dagbok sa tinker man vil mest pa trdnande tonarstjejer som skriver om
den senaste musikidolen, eller pensiondren som antecknar vidret, temperaturen och jamfor med samma
dag for ett &r sedan.

Liiser jag andras dagbécker? Och varfor?

Klart jag laser andras dagbdcker! Villkoret dr dock att den uppdateras ndstan dagligen, minst fyra gdnger
1 veckan. Det roliga ar att f6lja nagon kontinuerligt och pa det sittet ldra kénna personen bakom
dataskdrmen. Sedan kan man ju mejla och kommentera vad den andra personen skrivit, och sedan fora
en dialog i nagot &mne som engagerar bada. Ténk sa mycket man har att ldra av andra.

Nagot annat jag vill ha sagt?
Njae, inte riktigt. Men hiar kommer lankar till dagbokssamlingar och dagbocker jag foljer mer eller
mindre kontinuerligt.

Dagbok pé nitet Folj lanken Reload”.

Min dag

Tjejringen Reloader

Reloaders Ring

Surr Egentligen inte riktig dagbok, men nistan...
Reload

Dagbok.nu

My dear diary

Open diary
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Privatpersoner jag foljer:

EvaP

Annica Tiger

Tette

Laila skriver mycket om sin kennel
Nisse, 9 manader, skriver ocksa dagbok!

Tja, det finns fler jag foljer, men det far racka for i dag. Naturligtvis dr det viktigt att 14sa min dagbok.
Jag blir sé glad nér jag ser rdkneverket pa den hir sidan skjuta i hdjden!

Se dér! Allas kan slédnga sig 1 vdggen! Nu har jag gjort atminstone en del av det som de borde ha gjort.
Du milde, vad jag blev sjdlvbelaten. Maste kila och se i spegeln hur mitt huvud och ego véxer.

1999-04-09, del 50

Kl. 19.00

Jag dr ledsen, men jag har inget att sédga 1 dag, da jag nu ska paborja flytten av min hemsida till Passagen
istdllet. Naturligtvis berittar jag var ni kan hitta mig, sé fort jag ar klar.

I helgen ska jag ocksa forsoka hinna med att gora fler sidor att ldgga ut. Hall utkik!

Kl. 20.15
En och en halv timme senare och jag &r klar med flytten till Passagen! Wow!

Kl. 22.00

Puh! Nu tror jag att jag dntligen lyckats finslipa hemsidan med bl.a. en ny géstbok. Nu har jag lite tid att
berdtta om min dag. Jag hade i dag dntligen fétt l16senordet till Passagen sa att jag kunde flytta hemsidan.
Det har varit sa jakligt irriterande med den dir pop-up-fonstret med reklam som stédndigt kommit fram
pa Geocities. Alternativet hade varit fasta banners pa mina sidor, och det vagrar jag. Tror detta &r bésta
16sningen.

Jag hade 1 dag den stora forménen att vara fullstdndigt ikapp pa jobbet. Forsta gdngen pa sex r! Jag
hade sméa fantasier om att kanske kunna ga vid tretiden 1 dag, men det sprack. Jag ar alldeles for inbilsk
av mig. Tjugo i tre brakade allt ihop. Da blev allt pl6tsligt akut och viktiga papper skulle skrivas och
skickas till sjukhuset i Lund. Varfor, varfér maste allt hinda en fredagseftermiddag? Detta var
formodligen min enda ordentliga chans att med gott samvete kunna ga tidigt, utan att veta att man
lamnat nagot efter sig.

Jag kinner mig inte drabbad av att "hela vdrlden” skulle vara emot mig. Det &r mer s4 att jag tycker att
allt dr sd konstigt” som min gamla ”fosterfarmor[6]” alltid sa. Oftast hojer jag mest bara pa ett
ogonbryn och skakar lite 14tt pa huvudet och tidnker “aphus/honshus[7]” om allt jag upplever.

I dag sig jag en kille pa bussen med blatt hdr. Inget nytt, men jag kunde inte 1ata bli att tinka “ack, du &r
allt efter din tid”. Sjélv hade jag blétt har for femton ar sedan. Det var bla fingerfarg som jag hillde i
héret nir jag gick pa hdgstadiet. Det var skittufft! Anda tills jag kom till skolan och all firgen hade
runnit ner éver mitt ansikte. Jag sdg mest ut som en smurf.

Pa tal om frisyrer. Nu for tiden har jag inte s mycket att vara stolt 6ver pé skallbasen. Men forr i tiden!

Ack, du ljuva minne... Som liten hade jag langt ljusblont har. P& 80-talet varierande min frisyr mycket.
Forst vanlig, trakig icke-frisyr. Sedan blev det 1984 med snaggat i nacken och pa hjdssan stod det pa
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dnda med tva kilo gelé, skum och spray (ja, jag hade allt samtidigt!). Fargerna varierade; rott, gront,
blatt, blont, moérkbrunt, rosa. P16tsligt var det for 1&ngt, och dé fick det permanentas, men det var
fortfarande snaggat i nacken. En gang hade jag en utklippt triangel i nacken. Ar 1988 lit jag det viixa ut
ordentligt och hade hockeyfrilla[8] dér haret rickte nedanfor axlarna och var permanentat. Numera,
sedan det blev tunt (hm, undrar om det beror pa alla preparat jag haft i det, eller om det har med
testosteronet att gora) haller jag det till mellan 9-11 mm langt. Egentligen vill jag ha det kortare, men
min frisor végrar.

Oj. Jag hade ju egentligen inget att siiga, och si skriver jag om frisyrer? S4 trist! Annu trakigare r att
jag inte har bildbevis pa mina frisyrer. De som kidnner mig 1 dag tror inte pa mig. Som kompensation for
hérbristen har jag anlagt skdgg sedan tva ar tillbaks. Ett sant dér fult runt munnen[9]. Fordelen &r att man
inte spiller mat i kndet nér man ska forflytta maten med gaffel/sked. Missar jag munklykan sé fastnar det
1 skdgget.

1999-04-10, del 51
Jag trodde ju aldrig att jag skulle hinna skriva ndgot i min dagbok i gdr, men jag skrev tre ganger i den.

Jag har varit vildigt aktiv med min hemsida de senaste dagarna. Som om det inte vore nog med att jag i
gar flyttade allt frdn Geocities till Passagen, sa har jag i dag ocksé gjort en sida om jamstéilldhet[10].
Undrar just om jag fir négra reaktioner pa det jag skrivit, eller om folk baxnar av all text och slutar ldsa
efter forsta meningen. Lite orolig &r jag dé jag kanske uppfattas som nagon sorts “kvinnoklagare”. Men
jag stér fast vid allt jag skrivet dir. Erfarenheten talar.

Vad bor nista projekt bli pd min hemsida? Nagra forslag? Jag ér inte klar med min sida om tarot[11] och
det ldr dr6ja, s& omfattande som den ska bli. Nagot jag saknar dr en dagsfarsk bild av mig sjélv att pryda
min sida med. Har tyvérr ingen scanner och inga fotografier. Hade jag bara haft en skanner, sé hade det
varit s& mycket léttare att utveckla sidan. Bilder i kombination med text dr det som &r mest tilltalande.
Blir lattare att visa och forklara saker man menar.

I gér beréttade jag om mina frisyrer, eller snarare barndomsminne 6ver frisyrer. Jag tinkte 1 dag fortsitta
pa den trenden att berédtta minnen fran 70-/80-talet. I gar pé jobbet har vi diskuterat simborgarmérket och
andra simmarken. Sjilv har jag bara tagit Baddaren, eller vad den hette. Man skulle doppa huvudet ett
antal ganger under vattnet for att fa det. For att det skulle bli riktigt s& hade man lagt en rockring pa
vattnet som man skulle under. Trots min maniska ridsla for vatten sa lyckades jag genomfora denna
bravad. I dag undrar jag vart mirket egentligen tog viagen? Mycket undrande var jag ju tvungen att ringa
lilla mor 1 gar och frdga. Hon visste inte riktigt, s nu far jag ringa lille far ocksa och frdga honom. Hm,
tank om jag sjélv har simmérket? Trots fem érs simskola s kan jag inte simma. Anledningen &r nog da
jag som mycket liten tappade fotféstet pa havsbotten och for ut med en vég halvvigs till Lettland (Sékert
en hel meter ivdg forsvann jag!).

Pa tal om vatten sd kom jag osokt tinka pd badhuset hér i staden. I tidningen i gar stod det skrivet om en
man som i bubbelpoolen blottat sig, dragit i sonder sina badbyxor, doppat ett barn under vatten, smekt
kvinnor och barn. Flera mdn hade uppmanat honom att sluta och badvakterna forsokte bli av med honom
utan framgang, och till slut fick de ringa polisen. I forrgar atalades han. Sjélv har han inget minne av det
hela dd han skyller pa for mycket sprit (halv liter starksprit). Dessutom &talades han for att pa bussen ha
foljt efter en tjej och onanerat pé bussen. Det enda han erként &r snatteri av damunderklédder, for det
hittade man pd honom nér han greps pa badhuset. Och vad kan man d& fa for straff for detta? Jo, boter,
eller kanske fangelse. Jag behover vél inte séga att jag ar upprord?

Och i dag kunde man ldsa om att kosovoalbanska kvinnor véldtagits och mordats av serbiska soldater 1
ett armélager. Varfor ska méan behdva skimmas for andra méans avskyvarda beteende? For det ar precis
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vad vi gor... Skdms... Nu blev jag upprord igen. Varfor lockar krig fram ondhet 1 alla dess former? Forr
slapp civilister[12] krig, da det var nagot soldater dgnade sig at pa filten. Nu dras alla ménniskor in i
grymheterna. Manga av dagens soldater har det dock som yrke. Forr var det inte lika frivilligt. Da
tvingskommenderades man till militirtjdnsten. S& visst, civilisterna var vil indragna forr ocksd, men
inte 1 samma utstrackning eller med samma réhet som i dag. For yrkesmilitdren har det i dag ocksa blivit
valdigt opersonligt. Man kan sitta pa ett fartyg 1 Medelhavet och avfyra en missil utan att veta vilka som
drabbas. Forr kunde man se i sin fiendes 6gon nir man mejade ner dem.

Du milde! Skriver jag bara om eldnde? Har jag aldrig négot roligt att skriva?? Jag skriver nog mest bara
om sddant som uppror/berdr mig. Och dé blir det mycket om oréttvisor.

1999-04-11, del 52

Jag vaknade 1 dag véldigt lugnt och behagligt. Horde hur huset vaknade till liv, hur grannarna borjade ga
1 trappan, sla med dorrar, spola i vattenledningarna, prata med varandra. Ute kom trafiken igang pa
végen, och folk gick och skrattade och pratade med varandra. Riktigt skont att f4 vakna sa. Jag kénde
mig riktigt utvilad och gick alltsé upp. Men vad morkt det var?! Klockan visade 03.13! Go’natt, alltsa!
Det var bara till att krypa ner i sdngen igen och somna om. Och det gjorde jag... Nista gang jag tittade
pa klockan visade den 14.35! Yes! Fem minuter 6ver halv tre pd eftermiddagen! Sa gar det ndr man inte
sédtter nagon véckarklocka. Jag kan sova hur ldnge som helst. Tyvérr!

Lille far ringde i dag. Han 14t si nedstdmd sa jag blev riktigt orolig. Férmodligen var det bara det finska
lynnet med tungsintheten. Han oroas valdigt for sin 60-drsdag som kommer allt ndirmare. Han ar lika
radd som jag Gver att bli gratulerad. Men lite kluven &r han nog dnda. Han dr med 1 kyrkans
hembesoksgrupp (besdker gamla och sjuka i1 deras bostider), och hade han nu firat sin dag sé skulle
présten, diakonissan och byns alla gamla tanter (som ocksa dr med i hembesoksgruppen) komma. Det
hade han nog gillat.

Dessutom fyller farmor ar pa 16rdag och det paverkade honom nog ocksa lite. Hon bor ju sé lang ivig
och de kan inte prata med varandra. Hon fyller 91 ar. (Wow, en tanke slog mig! Hon var 31 nér min far
foddes, min far var 31 nér jag foddes. Alltsa ska jag bli pappa om tva ar! Sa trevligt!). For att aterga till
farmor. Visst ér det lite sorgligt? Hon dr dnka sedan ungefar femton ar, da farfar dog i lungcancer. Hon
har fatt sju barn, fem soner och tva dottrar. Nar Andra varldskriget brot ut fick hon skicka barnen till
Sverige (tror tre av dem var fodda), déribland min far. Han kom aldrig hem till Finland igen p.g.a. en
barnsjukdom, sa resan blev aldrig av. Sedan har tre av mina farbréder avlidit (ingen naturlig dod for
nagon). Déttrarna, mina fastrar, bor inte nira farmor, s hon har bara kontakt med av sina fran borjan sju
barn. Hart!

Jag har ingen kontakt alls med mina sléktingar[13] i Finland, och det tycker jag &r trist. Jag vet inte ens
hur manga kusiner jag har. Emellanat sa gar jag in och kollar pa Internet for att se om nagon slédkting till
mig har skaffat hemsida. An ir det magert med det. De jag hittat tror jag att jag ir slikt med, iven om
det dr langt ut pa slaktgrenen. Mitt finska efternamn &r mycket ovanligt. I Sverige dr det nog bara jag
och min far som heter[14] sa. I Finland sdgs det bara finnas en slékt som heter sdhir. Kanske jag en dag
kommer i kontakt med dem? Hoppas det...

1999-04-12, del 53

Jag tycker jag haft det lite bekymmersamt i natt. Det har 14tit s& konstigt i hyreshuset dér jag bor. Nigot
pulserande/brummande/slaende ljud. Och jag med min fantasi... Jag fick ndgon olustig obehagskansla
av ljudet da jag tyckte mig kinna igen det. Sa kom jag pé det! Det 14t som om jag befann mig pa
rymdskeppet fran forsta Alienfilmen och véintade bara pa att Ripley (Sigourney Weaver) skulle hoppa
fram ur morkret med en eldkastare. Men sé tyckte jag att oljudet borjade &ndra karaktir, och plotsligt
kunde jag riktigt framfor mig se dr Spock dyka upp och sdga nagot som "beam me up, Scott”. Vet inte
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riktigt varfor jag kom tdnka pa rymdskepp? Kan det vara mojligt att jag tittar pa for mycket Science
Fiction? Sedan nér jag 14g dar i morkret, mellan vakenhet och den efterléingtade somnen, fick jag
funderingar pa om det var négot liknande ljud ménniskorna hort frdn maskinrummet innan Titanic sjonk.
For nu tyckte jag det 1at som ndgon typ av dngmaskin. Vilket fick mig att borja fundera pa ett lokomotiv
som stod inne pa perrongen. Har jag fantasi? Jag tror oljudet kommer fran luftaggregatet. Den behover
nog lagas innan jag hamnar pé hispan eftersom jag inte far en blund 1 6gonen. For att spd pa eldndet sa
star en dorr pa viningen ovanfor och gnisslar och sldr. Rena spokhuset! Huh, sa hemskt! Eller nét...

Jag blev glatt 6verraskad. Annica Tiger[15] har 1 dag i sin dagbok ldnkat till min jidmstilldhetssida som
”dagens lank”. Men jag blir lite konfunderad nér hon skriver "Negativ jimstdlldhet. Intressant vinkling”.
Jag misstolkar allting sé ldtt (yes, har inga svarigheter alls att misstolka allting efter behag). Jag,
negativ? Jamstélldhet negativt? Njae, formodligen inte. Men jag hade hir tankt fortydliga mig négot.

Min som kommer in i pa kvinnodominerade arbetsplatser har det inte alla génger létt 1 borjan, da
fordomar och forutfattade meningar rdder. Man &r helt enkelt skeptisk till den dndring som det faktiskt
innebdr och kriaver. Men mycket snart sa blir faktiskt alla killarna “en 1 génget”, precis som tjejerna blir
det p4 mansdominerade arbetsplatser. Personligen har jag aldrig stott p4 problem pa mina arbetsplatser
ndr jag kommit. Inte direkt atminstone. Jag vet att en person ringde facket och grét fortvivlat da det gick
rykte om att jag skulle fatt flera tusen mer i1 16n én de andra, vilket absolut inte stimde. Tvértom sa holls
min 16n nere pé det lagsta mdjliga, eftersom jag var den stindiga vikarien under sex ar. Jag vet ocksd att
man pa en arbetsplats sa, nir de fick hora om min existens, att ’aldrig i livet vi vill ha hit en man som
forstor var fina gemenskap”. N4, de slipper. Deras forlust! Det enda som jag sjdlv varit utsatt for, var att
jag efter att ha arbetat tva ménader blev kallad till personalkontoret och fick 1 ansiktet kastat: ”Du, man 1
kvinnodominerat arbete?! Du kan inte mena allvar, du kan inte vara serids! Jag ska minsann se till att du
aldrig fir ndgot jobb hér”. Gissa om jag blev paff. D& borjar man tvivla pa sig sjélv. Hade jag gjort nagot
fel? Hade min chef eller arbetskamrater klagat? Men det hade de inte. Tvirtom! De har varit s& ndjda att
de har under sex ar kimpat for att jag skulle fa en tillsvidaranstéllning. Och den har jag nu sedan ett
halvar tillbaks! S& kritiken jag fick hora var helt greppat ur tomma intet. Ja, ja... Det dr vél sa ndr man ar
pionjér inom min yrkeskar.

Om min jamstilldhetssida pa nagot sitt verkar “besvérlig” s ér det inte direkt efter egen erfarenhet jag
talar, men jag vet att den dr sann. Jag har varit med 1 flera projektgrupper och deltagit (som ahorare) i
flera seminarier och foreldsningar. Den tunga jimstélldhetsbiten méste vél anda i dag vara att {4 fler mén
att soka sig till skola, barnomsorg och varden? Som jag tidigare sagt s4 maste man tanka om, och sluta
tanka i banor som manligt och kvinnligt. Hur ska man annars f& upp l6ner och status? Och fi folk till att
sOka jobb som blivit oattraktiva just p.g.a. frimst 16nen. Ack ja... Eller tinker jag fel? Tacksam for
respons!

Som vanligt ér jag sent ute. Senare 1 veckan ska man ha limnat in ansokan till hogskolan. Dir &r sa
mycket intressant att ansoka om 1 VHS-katalogen, men som jag inte har behorighet till. Jag saknar ett
ynka litet &mne, ndmligen gymnasiets tredje ar matte. Varfor méaste man kunna rdkna? Det &r ju sé trist!
Det &r vél bara att bita ithop och forsoka planera sin framtid. For visst hade det varit kul att ldsa nagot,
kanske pa kvillstid? Vad ska man gora efter att under arens lopp lart sig spela elorgel, franska, danska,
engelska, lite tyska och spanska, spa i tarot, lart sig HTML-kodning med mera. Méaste fa nagot riktigt
stimulerande att f bita i.

1999-04-13, del 54
Sa har jag da fatt mitt forsta virus i datorn. Jag fick det via en mailinglista, och sa fort jag sag det séa

”deletade” jag eldndet. Sa det borde ju inte haft ndgon inverkan pd min dator.

Jag dr imponerad! Nastan 60 personer har varit inne pa min jamstélldhetssida sedan i gar. Men s& manga
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positiva/negativa reaktioner har jag dnnu inte fatt. Vill gédrna ha fler! Om ni nu inte fattar ndgot av vad
precis skrivet, s& hinvisar jag bara till gdrdagens dagbok.

Niér jag akte hem frén jobbet med bussen 1 kvéll sa sag jag pa andra sidan gatan en utav mina kusiner.
Och hon sag mig. Och vi vinkade sa glatt pa varandra innan min buss fortsatte. Det var riktigt roligt att
fa se henne. Vi ses kanske bara en eller tva ganger per ar, om ens det, och med tanke pé hur néra vi véxt
upp tillsammans sa blev jag riktigt glad. Automatiskt kommer man tdnka pa allt det man varit med om
tillsammans under sin uppvéxt, bdde bra och daligt. Vi behdver inte prata med varandra, vi kinner inget
behov av det. Kanske det &r sé att ha sldkt? Man behover inte underhalla slaktférhdllandet pa samma sitt
som man maste underhélla en vanskap for att inte den ska rinna ut i sanden?

I dag har jag vildigt mycket tankar med oro. Jag vill inte hdr skriva s mycket ndrmare om det @n att en
f.d. arbetskamrat pa en tidigare arbetsplats drabbats av en hjarntumor. Pa denna arbetsplats dr hon den
tredje pa drygt fem ar. Statistiskt sett har 15 % av personalen hér fétt denna fruktansvérda sjukdom. De
symtom hon hade ar likartade med de symtom jag har nu med min synnervsinflammation. Mig hade
man inte tinkt utreda vidare, men pa andras begéran blir det nog av dnd4. Pa den hér tidigare
arbetsplatsen ska man nu utreda varfor s& manga insjuknat i hjarntumorer. En av dem dog nér jag
arbetade dir. Det var hemskt att f6lja hennes sjukdomsforlopp. Hon satt i rullstol, hade daligt ndrminne,
personligheten forandrades och hon blev elak, medicinerna gjorde att hon svullnade upp och blev
plufsig. Det finns tre sétt att atgirda tumorer (generellt). Operation, cellgifter (cytostatika) och
radioaktiv strdlbehandling. Oftast far det bli en kombination av allt detta. Om inte operationen blir
radikal, om inte allt gér att ta bort med kniv, sa fr man strila. Ibland, om tumorerna ar for stora, sa
borjar man med stralningen eller cellgifterna. Minskar omfanget pa tumoren kan det vara léttare att
sedan skdra bort den. Den hemskaste/otéckaste formen av tumdrer (om man &r rddd for operationer
liksom jag) ar nog hypofystumorer. Hypofysen ligger i underdelen av hjérnan, och enda séttet att nd den
ar att skéra upp (klyva) ndsan och gé in genom nishélan i skallen.

Pé torsdag ska jag redovisa mitt kassorsuppdrag i den lokala styrelse jag sitter i. De kan inte klaga, for
av ndgon mystisk oforklarlig anledning sé finns det 108 kronor for mycket i kassan. Var det kommer
ifran vet jag inte. Kanske jag skulle tagit 6ver finansministerposten istéllet? Men det &r vél klart. Jag vill
inte gé i statsministerns ledband, som tydligen Ringholm ska gora. For det var vél darfor Persson valde
honom? Asbrink hade ju en vilja som inte uppskattades. Det It vildigt roligt pa Rapport i gar kvill och
det var lika roligt pd SVT:s text-TV. De borgliga partiledarna skrek unisont nyval” och jag kunde inte
lata bli att tdnka pa “’de tre smé grisarna”, som vid minsta vindpust skriker ”vargen kommer”. Och sedan
liit ju Persson och Asbrink s stétta pa varandra. Den ene sa “det blev bara for mycket” och den andra sa
”och det var droppen som fick bigaren att rinna 6ver”. Tva viljor, tva tjurskallar. Jag tror inte de ens
forsokt diskutera eller 16sa sina problem emellan sig. Butter och Bitter kanske man skulle kunna kalla
dem? Ringholm paminde om en annan kénd gris (nej, det dr synd om béde politikerna och grisarna om
de mot féormodan skulle jimforas), namligen bror Duktig. I direktsdndning intervjuades han (Ringholm
alltsa, inte bror Duktig), och han drog upp alla sina meriter och beskrev hur duktig han var. Vad han
hade ténkt géra med sin nya tjénst, ndmnde han aldrig. Det blev aldrig riktigt l1dge for det. Ja, jag vet
inte... Jag dr lika forvirrad som vanligt och vet inte om detta var bra eller déligt. Vad jag inte riktigt kan
forsta, ar hur personer som inte dr folkvalda, bara kan sittas in pd en ministerpost. Borde de dtminstone
inte vara folkvalda och sitta i riksdagen? Hm... Detta har jag inte sjdlv tankt pa tidigare. Varfor har vi
val om inte de folkvalda kommer med 1 riksdag/regering? For att man inte avgett nagra personliga 16ften
till véljarna? Det ar kanske ldttare da att ta impopuléra beslut? Man behover inte se andra ménniskor 1
ogonen da? Skammen kénns inte lika svar? Ha! Som om de hade skam i kroppen annars! Sa dér ja! Da
var jag klar med mitt “dagens hets mot folkgrupp”. Stackars politiker. Stackars oss. Gud varde med oss.
Amen.

1999-04-14, del 55
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Jag har inte tid att skriva mer hér 1 dag. Jag dr ndmligen pa viag till McDonalds med en kompis. Passerar
ni utanfor och tittar in, s dr det jag med skégg, glasdgon, vit t-shirt och bla slipover. Bara sé ni vet.

1999-04-15, del 56

I dag kénner jag riktigt hur mycket jag har att berétta. Jag har gatt hela dagen och tankt ”O, det maste jag
berdtta i min dagbok”! Men nu har jag glomt vad det var som jag skulle berétta. S& det blir det gamla
vanliga, namligen “mitt hindelselds liv”.

I gér var jag pd McDonalds med en kompis. I en hel vecka hade jag gétt och retat mig pa deras
hamburgare, da jag tycker det &r godare att gé till en vanlig kiosk med fettdrypande hamburgare dér
dressingen rinner langs underarmarna pd en. McDonalds har ju &nda inte sa stor variation pa
hamburgarna, annat &n att de byter namn varje vecka. Som jag sa till min kompis i gar nér han fragade
hur det smakade: ”Ko som ko...”. Men det var faktiskt gott (McNewport) och vi hade det riktigt trevligt.
Vi blev sittande 1 tva och en halv timme. Sa dr det ndr man inte triffas sa ofta!

I dag tréffade jag tva personer som jag kanske inte traffat pa ndgra manader. Ja, alltsa, jag triffade dem
inte samtidigt i dag, men bada utbrast nér de sdg mig "Men du har ju gétt ner 1 vikt”! Va, har jag? Da
tackar jag och tar emot. Hur det skulle gatt till vet jag inte, men det var sddana uppriktiga
komplimanger, sa jag blev riktigt glad och sporrad. Oh, nistan dtminstone. Just nu nir jag skriver detta
sitter jag och kastar ldngtansfulla blickar pa ett Taragona som ligger fem centimeter fran musmattan.
Rétt som det dr greppar jag efter chokladen istillet for musen.

Nagot annat kul som jag horde i dag, var att jag ska fa en praktikant hos mig om ett par veckor. Bara
under en enda ynka formiddag, men det &r alltid roligt och nyttigt att fa tréffa de som gér och utbildar
sig till det yrke man sjdlv har. Det blir ett givande och tagande. Jag visar henne hur jag arbetar, och hon
berittar om hur utbildningen har éndrats sedan jag sjilv gick den. Saken blir ju inte sdmre av att vi
kommer fran samma lilla hala och néstan dr i samma alder. Hm, kanske det d&ndé inte blir sa mycket
arbete utfort den dagen?

Smask, tugg, mmm. Nu kunde jag inte lata bli chokladbiten lédngre. Gud, vilket skont sockerrus jag fick!
Hog som ett hus! Taragona har jag alltid avskytt, men plotsligt for ett par manader sedan upptickte” jag
det. Det skrammer mig lite eftersom det ju dr lille far som &lskar denna choklad. Visst dr det hemskt nér
man uppticker att man borjar ta efter sina foréldrar ndr man blir lite dldre? Dock tanker jag inte borja
koka soppa pa grisknorrar eller grisfotter. Tror inte han tycker det dr gott, men han dr snél och affaren
skidnker det néstan till honom. Konstigt. Ingen annan som handlar sadant?

Har ocksa i kvéll hunnit ga pa ett styrelsemoéte dér jag sitter som kassor. Nu hade vi blivit s& moderna
[16] av oss att vi ska kunna na varandra per e-post istillet for telefon. Snart pratar man nog inte i telefon.
Och istéllet for telefonnitet anvédnder vi elledningarna for att nd Internet. Kanske.

Klockan dr nu ndstan halvnio pa kvéllen. Jag kollade precis och ndstan trettio stycken har varit inne hér
och lést de senaste tva dagarna. S& hemskt! Jag som knappt skrivet ndgot under den tiden. Jag har svikit
er, mina lasare! F’lat!

Annu en ging hade jag tinkt indra om totalt i min hemsida. M&nga blir kanske besvikna, andra prisar en
dndring men flertalet bryr sig nog inte. Jag har lyckats {4 tag pd bilder som jag tycker &r helt otroliga och
som jag vill pryda mina sidor med. Det ar tecknad femtiotalsreklam som dr gjord med en sérskild teknik.
Men de skulle inte passa in hidr med den utformningen jag har nu. Jag maste gora det lite mer stilfullt.
Bilderna gar egentligen under begreppet ClipArt och man maste ha copyright inlagd for att fa ha dem.
Hér under visar jag en av bilderna.

http://jontas.com/arkiverat/1999-2/april-1999/ 2012-10-06



April 1999 | Flardskrivaren Sida 14 av 23

(Bild borttagen)

Jag gillar denna stil av bilder. Snélla, hall med mig! Visst dr den snygg? Att dndra hemsidan &r ett
tidsédande projekt, och lar ta ett par veckor.

Jag har stora planer pé att i morgon kopa en flatbdddsskanner. Det dr ndgot jag verkligen saknat. I ett
halvar har jag gatt och planerat detta inkdp, och vad jag skulle skanna in. I dag kan jag inte komma pé
nagot att skanna in 6ver huvud taget. Jo, kanske en dagsfarsk bild av mig sjilv. Det hor ju liksom till om
man nu ska ha en hemsida. Vilket ocksa innebir att jag maste fastna pa ndgon bildrulle. Ahum, liste ni
nu ratt? Bildrulle... bild-rulle, inte bil-drulle.

Pé tal om bildrullar, alltsé bil-drullar, sa motte jag en litt chockad arbetskamrat imorse. Hon hade
stoppats av polisen i dag kl. 07 p4 morgonen i en alkotest. Oh, f’14t, men #r det vanligt att man dricker
innan jobbet pd morgonen|17]? Jag hade forstatt om de kollat farten eller underhéllet av bilen, men
alkotest? Hon klarade sig, men hon (liksom alla vi andra?) kdnde oss skyldig for ndgot nir hon blev
stoppad. Det fanns ingen anledning, men hon kénde sig som en skurk.

Tant- och gubbvarning! Om du kénner dig trygg istéllet for upprorisk nér du ser polisen.

Jag horde en rolig historia 1 gar hamtat frén verkliga livet. Det var d&nnu en arbetskollega till mig, som
ifjol var med om f6ljande. P4 varen, innan studenten, tar eleverna i staden och klir ut sig klassvis.
Négon gang har det varit Pippi Langstrump-klasser, vikingar, grodor, kondomer, vampyrer o.s.v. Forra
aret var alla killarna 1 en klass utklddda till skottar i kilt. Hon, min arbetskollega, hade kort pa en storre
vég, och pa en grisplitt intill hade killarna unisont lyft pa kiltarna och visat hicken for alla passerande
bilar. Naturligtvis hade de ingenting under kiltarna. Det var ju lite roligt tyckte min kollega. Men senare
pa kvillen var hon ute och gick pa stan, och passerade en busskur dir nagra av kiltkillarna stod med sina
kompisar. En av dem stod och tvekade om han skulle ga ut och gora sitt "upptrddande” d& min kollega
ndrmade sig. De andra i kuren stod och sa ”nd, gor det inte”’, men han gjorde det. Han tog klivet ut och
stdllde sig framfor henne och lyfte pa kilten och visade stjarten. D& kunde inte min kollega behirska sig,
utan hon gick fram och med orden "lille vén, jag har redan sett den en géng i dag” klappade hon honom 1
baken. Gissa om han och hans kompisar blev paffa?

Det dr ndgot speciellt med fredagar. Arbetsveckans sista dag. Jag har aldrig nagot som maste goras pa
jobbet da, utan jag skulle kunna ga hem i tid, eller i bésta fall, en timme tidigare. Men verkligheten ser
lite annorlunda ut. For andra fredagen i rad s& kommer mina ldkare springande med andan 1 halsen och
panik i 6gonen ndr de ser att jag dr pa vég att sluta. D4, efter tre pd fredagseftermiddagen, har de
plotsligt upptéckt jéattesjuka patienter som maste ga till annat sjukhus omgaende med fardigutskrivna
journaler och kopior av allt som hint patienten sedan den foddes (kénns det som atminstone). Visst, det
4r vil forstaligt, men varfor just fredagar? Hm, undrar om det ir en komplott mot mig? Ar man lite
schizo som jag, s inbillar man ju sig det. I dag gick jag ifrdn min arbetsplats under en knapp timme, for
att i arbetet ga lite drenden pa sjukhuset (i arbetet var jag hér tvungen att skriva, om min chef av misstag
skulle 14sa det. Men det dr atminstone sant). Nér jag kom tillbaks fullkomligen skrek de efter mig. Dir
var massor som skulle goras helt plotsligt. Tank, s& oumbarliga vi sekreterare dr. Tur att vi dr sadan
billig arbetskraft (sdger inget mer, men jag var vdildigt ironisk dér pa slutet).

Antligen helg! Antligen tid att figna sig mer helhjirtat 4t sin hemsida. Lite sjukt det dir tycker jag. Agna
sig at datorn pa sin fritid? Har jag inget béttre for mig? Jo, formodligen, jag kommer pa s& manga nya
idéer hela tiden som jag maste testa. Egentligen sa kan man nog extremt lite om datorer, for nér man
upptéicker ndgon ny finess far man en riktig aha-upplevelse som gor att man sitter ndgra timmar till for
att prova den. Vad gjorde man innan datorn kom? Tittade pa teve? Kan jag inte minnas. Jag kdpte ny
teve for fyra manader sedan och har knappt haft den pa. Teve dr nog egentligen ganska onodigt.
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Hér korde jag huvudet 1 vdggen, och kan inte komma péd mer att skriva. S& da ar det vil bara till att
sluta? Jag dterkommer med nya krafter och ny inspiration i morgon! Vi ses!

1999-04-17, del 57

Jag gjorde det! Jag kopte en skanner 1 dag. Far jag nagot for mig, sa genomfor jag det. Innan klockan var
halv nio i morse, s& hade jag redan inforskaffat skannern. Och innan dess sé var jag ju tvungen att g in i
en fotoautomat s ni dntligen kan fé se hur jag ser ut. Ja, jag har verkligen varit pa hugget i dag!

(Bild borttagen)

Tja, jag vet att ni nu blir stumma av hdpnad nér ni ser mig. S& vad kan jag séga till mitt forsvar? Inget
annat @n att jag var gullig som barn. Annars hade vl lilla mor satt ut mig 1 skogen som liten.

Forresten, vet ni varfor bebisar luktar sa gott? Jo, det dr for att de inte ska bli ihjélslagna av sina
mammor, om de skriker nitterna igenom. Ja, inte var det min insikt, utan det &r ett citat ur nigon av
Diana Gabaldons underbara bocker. Ar ddr ndgon sanningshalt 1 pastaendet?

Och denna jé*la fortérnade skanner innebar ocksd att jag var tvungen att mdblera om ett helt rum bara
for att fa plats med den. And4 innebir detta att jag inte far plats med min gamla dator. Den var i och for
sig inte ihopkopplad. Jag méste skaffa en storre l1dgenhet, och det &r ju inte klokt. Bara for att man har
dator? Men visst hade det latit bra; ”Ett 6gonblick ska jag gé in 1 datorrummet och himta utskriften”,
kanske man en dag sdger till ndgra géster man har pa besok. Sa impade de skulle bli!

Nix, jag far kanske lara mig hur den hir skannern fungerar ocksa. Jag har redan skannat, som ni mérker,
men jag har inte ldst ndgon manual dnnu. Och sa maste jag vél fa vila ut lite efter att hdrjat omkring med
mobler och datorer, fram och tillbaka, koppla ner, koppla upp.

1999-04-19, del 58

Jag upptickte i dag att antalet kufar har 6kat. Naturligtvis pratar jag om Vi udda typer”-ringen som
Tette startade i fredags. Nu dr vi elva stycken i skrivande stund och jag har haft en trevlig stund dé jag
gatt igenom och tittat pa de andra kufarnas hemsidor. Vilken bra webring[18] jag hamnat 1!

Jag ska nu gora en sida dér jag ska skriva om hur “udda” jag ar. S& dirfor, alla mina arbetskamrater som
jag vet ldser detta, skicka genast ett mejl till mig dér ni beréttar om det mest underliga eller udda jag
gjort!

I dag skrev jag nagot véldigt underligt i en patientjournal: ’Patienten tar Nitromex vid behov. Har aldrig
haft brostsmértor”. Oh?! Va? Varfor tar man en medicin mot brostsmirtor om man aldrig haft
brostsmirtor? Jag letade fortvivlat efter den doktor som dikterat detta, men jag hann inte hitta henne
innan jag gick hem. Jag tror jag tidigare berittat om da jag skrev Patienten vigde 78 kg 1 hemmet innan
han gick hit utan kldder”. Detta var ett klart syftningsfel (tror jag atminstone, sdg aldrig om patienten var
naken), men “brostsmirtorna” maste ju bero pa ndgot annat. Om intresse finns s kan jag ldgga ut en
sida med sddana hér dikteringsgrodor som ldkarna brukar kldcka ur sig titt som tétt.

Klockan nio 1 gér kvéll raderade jag hela min hemsida fran Internet och lade ut en ny med samma
innehall som tidigare, men grafiskt lite annorlunda. Nu &r jag ndjd. Fast det sa jag for tva veckor sedan
ocksa da jag lade ut den forra versionen. Att jag suttit for 1dnge framfor datorn mérks framst genom att
jag fatt domningar i bida benen och stickningar i musarmen. (Oh, jag menar alltsa att armen jag
anvander till musen har stickningar. Och né, jag menar inte att musen har stickningar, det ar jag som har
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stickningar. Vad sa jag precis om syftningsfel)? Tank s& mycket virre symtom jag hade haft om jag varit
datanord!

Ja, ja... Just nu forsoker jag leva upp till att vara en riktig kuf, och sitter och lyssnar pa gamla franska
schlagers frdn Eurovison Song Contest pd 60- och 70-talet. Detta far mig att komma tdnka pa en
franskldrare jag en gang hade. Mitt under lektionen kunde han brista ut i séng, och dé enbart gamla
franska schlagers. Och han slutade inte sjunga heller, utan fortsatte i det odndliga. Det gillade jag! For da
behovde jag inte visa min okunnighet i att bdja franska oregelbundna verb.

I dag var ddr dnnu en som sa att jag gatt ner vikt. Sa nu var jag ju bara tvungen att kolla. Jo da! I ar har
jag gatt ner tio kilo utan att jag vet hur jag lyckats med en sadan bra prestation. Det sporrar lite, sa jag
borde kanske medvetet ga ner lite 1 vikt.

Ack, ja. D4 far jag vél borja pa min tilldggssida om hur underlig jag ar. Vet inte riktigt vad jag ska ta
upp dér. Dér finns sd mycket att vdlja pa.

1999-04-20, del 59

Jag jéktade ut fran jobbet i dag, och ndr jag kom utomhus kunde jag inte begripa vad det var som
luktade. I vanliga fall kdnner man den mindre angendma doften fran reningsverket som ligger tvarsdver
véigen fran sjukhuset. Och det var heller inte den hirliga doften av inélvor frdn Scan eller fran
krematoriets branningsugnar (krematoriet &r tillfélligt stingt, anhoriga far betala 1 300 kr extra 1 avgift
for transport av liket till ndrmaste krematoriet 1 Blekinge). N4, det var den angendma doften av nyklippt
grds. Mmm, sommartider.... I dag skiner solen igen och det dr varmt. I f6rrgér sndade det. Man hinner
inte med i svdngarna.

Tva ldkare pé jobbet borjade diskutera mig nér jag satt framfor dem pa lunchen.

- Jonas hér r ett unikum (vilket uppstyltat sprak, va?!), visste du det? Sa lékare nr 1.

- P4 vilket sétt da? sa ldkare nr 2 lite surt.

- N4, Jonas, berétta nu hur manga manliga sekreterare det finns 1 Sverige. (Har fick jag alltsd komma in i
samtalet om mig).

- Oh, femton....? svarade jag

- Ja, se hur ovanlig han &r! sa ldkare nr 2 entusiastiskt.

- Vada, da? sa lakare nr 2 dnnu surare. Det fanns en i Skovde ocksa dér jag jobbade senast, sa jag ar van.

Jaha, dér fick man hora! Ett par timmar senare beklagade sig likare nr 2 for skdterskorna:
- Jonas ser alltid sa sur ut. Han &r arg pd mig och séger att jag inte vet hur man dikterar journaler.

Det svarade jag inte pa, utan tinkte bara i mitt stilla sinne om hur hon 1 gar sa i en journal att patienten
som aldrig hade haft brostsmirtor tog tabletter mot brostsmairtor. I dag gjorde hon en ny groda... nagot
om att patienten hade hemorrojder i Héssleholm. Jag som trodde att patienterna hade dem med sig dér de
befann sig. Fast vad vet jag? Jag dr ju dnda inte ldkare. Tack och lov!

Ibland &r det sa hjdrteskdrande att sitta pa en vardavdelning och hdra patienterna ligga och skrika. Det dr
en sak att de som dr dementa ligger och skriker typ ”Anna, Anna, var dr du?”. Det dr da virre nar de
ordlost ligger och skriker ut sin panikangest, antingen for att de ar radda for att do, eller da de faktiskt
vill d6. Det beskriver nog min arbetsdag 1 dag ritt sa bra.

Jag har varit fortvivlad dnda sedan i gér, da jag upptickte att min hemsida inte funkade pé alla datorer.
Har hemma har det fungerat utmarkt, och det enda jag har kunnat komma pa som anledning till
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problemet (bilderna har lagt sig ovanpa texterna) ér att det bara fungerat om man haft Windows 98.
Kaos har det blivit om man haft Windows 3.0, Windows 95 eller Windows NT. Nu har jag gjort
dndringar som jag hoppas 16st problemen. Annars fir ni meddela mig. Tyvérr kan jag sjdlv inte kolla
forrdan i morgon pa jobbet hur det ser ut efter mina dndringar. Det &r inte roligt ndr man under helgen
lagt ner 30 timmar pé att dndra sin hemsida, och det da inte stimt pa andras datorer. Som sagt, jag har
varit fortvivlad.

Nagot jag sitter hir och undrar dver, dr om det finns négra outtalade regler eller vedertagna regler for
awards[19]. Kan vem som helst skapa ett award och skidnka det? Funderar pa att skaffa ett sjdlv, men jag
har inget bildbehandlingsprogram som éar bra, sa da undrar jag om det finns nagon som kan skapa ett
sadant pa bestdllning. Hm, jag fér forska vidare i frigan.

Antligen ir det Ally McBeal pa fyran i kvill igen. Det har ju inte funnits anledning till att glo pa teve
under de veckor som varit da de istédllet visat hockey. Sportintresserad &r det sista jag dr. Da ar det
mycket roligare att kolla in ”Biscuit” och hans fjarrspolande toalettskal. Oinvigda fattar ingenting.

1999-04-21, del 60

”Jag dor, jag dor!”, tinkte jag 1 dag da jag skadade mig. Jag skulle slicka igen ett kuvert och rakade
skédra mig pa lappen och det kom sdkert tva bloddroppar! Ja, det dr inte latt att vara man och darmed
klen.

Jag far sa manga fina smd meddelande via e-post och 1 gistboken. Om ni véintar er ndgot svar fran mig
sa kanske det inte blir forrdn i1 helgen. Jag hinner inte allt det jag vill, tyvdrr. Men svara ska jag gora.

Nu hoppas jag att allting stimmer pa min hemsida, att inte bilderna ligger ovanpa texterna som tidigare.
Klaga girna, for mitt mal ar att forbéttra, sé kritik méste jag tila.

I dag var det jag som pa jobbet skrev en riktig groda i en patientjournal. Texten skulle vara: ”Diagnos:
digoxinintoxikation” (likemedelsforgiftning).

Och vad skrev jag? Jo, "vitalisintoxikation”. Jag har uppfunnit en helt egen ny diagnos! Det skulle
betyda att man dr sa pigg och glad (vital), sa att man blev forgiftad och sjuk av det. Tur att doktorn var
observant sd jag kunde @ndra det innan vi skicka ivég kopior till vardcentraler, inremitterande ldkare
0.s.v. Men roligt hade dtminstone badde doktorn och jag.

Av ndgon mystisk anledning sa far jag Dagens Medicin, en tidning som kommer varje vecka och
handlar om sjukvarden, for sjukvirdspersonal (mélgrupp ldkare och sjukskdterskor). Tidningen &r
mycket bra, sd jag klagar inte Over att jag far den. Dir brukar varje vecka sta journalgrodor, och i
gardagens tidning stod det: Efter frukost: Patienten krdk upp hel rondskal”. Fri tolkning.

Pa jobbet blev jag och en arbetskamrat attackerad i hissen av tvd clowner. Ja, ni ldste ritt. Tva clowner!
De var pd vig till barnavdelningen for att skrdmma barnen, eller vad det nu ar clowner gor. Clownerna
forsokt trolla med min kompis, men hon stirrade kallt pa dem sé trolleritricket misslyckades helt.
Clownerna blev sa forldgna sa de borjade trolla fram pengar ur 6ronen pa varandra istillet. De tyckte
nog vi var totalt humorlosa. Sjilv kan jag inte med clowner riktigt sedan jag som barn blev skramd av
clownen Manne.

1999-04-22, del 61
Jag har fatt mitt forsta award, pris! Jag 4r SA stolt!

Jag smet fran jobbet tidigt i dag. Redan en timme tidigare dn vanligt. Déar var relativt hiandelselost och
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jag har fortfarande nistan tjugofem timmar flex att plocka av. S& vad gjorde jag da istéllet? Jo, jag skrev
en lang text om jamstélldhet igen. Ni kan inte 14sa den pa min hemsida, &n dtminstone. Kanske jag
lagger ut den. Istdllet har jag skdnkt den till Gunilla[20] och hennes jimstélldhetssida.

Jag har nu varje dag skrivet lite om journalskrivning och om ”’grodor”. Den bésta har jag nog
undanhéllit, d& det var en fadds som jag ensam var ansvarig for. Men roligt var det.

Doktorn kom springande till mig med en journal jag precis skrivet. Av hans aterhdllsamma munterhet,
forstod jag att jag gjort ett roligt misstag. Doktorn sa:

- Jag vill att du dndrar forsta meningen. Det ska vara “kédnd krogare med diabetes”, men du har skrivet
’kand krokare”.

Visst, jag kunde ocksa forsté att det var en rolig felskrivning, men doktorn fortsatte skratta och sé roligt
kunde jag ju inte forstd att det var. Sedan krop det fram:
- Det virsta ér att det stimmer det du skrivit &ven om det inte var vad jag dikterat, sa doktorn.

Aha! Men jag dndrade texten...

1999-04-23, del 62
Ocksa 1 dag smet jag fran jobbet lite tidigare. Sa daligt samvete jag har bara for det, s borde jag kanske
stannat kvar. Men &r det lugnt och man har timmar att plocka av sa ska det ju inte finnas nagra hinder.

Annu en ging ska jag beritta om de journalgrodor jag tagit del av. I dag skrev jag ”Sambo med frisk
hustru i villa”. Ja, kanske inte sé rolig, utan mer konstig. Man far ju vara glad att han bor tillsamman
med hustrun och att hon ar frisk nér hon vistas 1 villan. Hur mér hon annars?

Naésta problem jag fick i dag var nér jag skulle diagnosregistrera i datorn en man som avlidit. Datorn
protesterade och ville inte ta den diagnos jag fatt som dodsorsak. Stod nagot om att det var konsrelaterad
diagnos. Da blev jag rejilt nyfiken och var tvungen att sla upp vad diagnosen betydde som jag fatt. Jo,
mannen skulle ha avlidit i en ”ovarial dysfunktion”. Hahahahaa! Ingen som fattade? Rubbning i
dggstockarna.. Hade det varit sé, sa skulle alla mén vara doda vid det hér laget!

1999-04-24, del 63

Jag dr sent ute med min dagbok i dag. Jag hade inte tdnkt skriva nagot och klockan dr snart nio pé
kvillen. Jag brukar ha en deadline kl. 19. Men eftersom jag gor som jag vill, sd lagger jag ut den dnd4 1
kvill. Vad skulle jag annars gora? Jag tittar ju dnda inte pa Bingolotto!

Aldrig har jag vil sd hett som 1 dag onskat att jag vore ordentligt harfager. Langt svallande har, eller

atminstone ett par langa polisonger som i en varm sommarbris hade fladdrat lite pilskt (Gud, vad &r det
for sprik jag anvédnder?!), for da hade jag i dag kunna slita av det i fortvivlan 6ver min hemsida. Istéllet
fick jag n6ja mig med att sitta och dunka pannan (med det onaturligt hga hérféstet) mot datorskidrmen.

Forra helgen lade jag ut min nya uppdaterade version av hemsidan, som dtminstone jag tyckte var
perfekt. Jag skulle inte behdva gora fler dndring den hir sidan sommaren. Trodde jag. Upptécker till min
stora fasa att bilderna hamnat ovan pé texterna. Visst, &r man kuf s &r man, men detta var ju inte min
mening! Slit och sldp och ston. Men jag fixade det.

I dag kom nésta problem. Jag fick for mig att ocksd ladda ner Netscape Navigator[21]. For det har jag

fatt lara mig, att om man gor en hemsida sa maste man kolla den bade i IE och i NS. Forst tyckte jag att
min forstasida sag lite annorlunda ut. Sa stilren.. sa... BRA! Tills jag sag att min menyrad var
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forsvunnen. Och med tarar 1 6gonen (ja, det far man om man sitter framfor datorn 15 timmar per dygn)
upptécker jag att de flesta sidor &r blanka i Netscape. Det var nu jag var i uppldsningstillstind och
skickade ett akut mejl till Gunilla som foreslog att jag skulle fixa sidorna i Netscape Composer. Och det
lyckades!

Darfor hade jag ténkt strunta i dagboken i1 dag och istdllet slappa. Men jag blev sd rastlos av det sé jag
var tvungen att sld pd datorn igen. Datandrd och datorberoende? Jag? N4, ni skimtar!

Eftersom det dr 16rdag sa ska jag ta ett par riktigt oanstdndiga dikteringsfel ur patientjournaler. Hoppas
ingen ir blyg, utan kanske lite ldtt pa lyran nér ni laser detta. Eller att det &r sondag nér ni ldser detta och
behover lite uppmuntran p.g.a. en rejél hangover.

o Klagar dver att han inte kan fa utlosning trots en och en halv timmes arbete med hustrun.

o Patientens hustru har nu blivit gravid efter samlag.

o Tidigare frisk man som har sokt pd Hud klin pga besvir med férhuden, som varit strong. (Menar
man kanske trang?)

o Skaffat sig nya badrumsspeglar och observerat att pungen ser svullen ut.

o Brev till patienten dér jag forklarar att besviren inte kan komma fran urinviagarna om de
fortfarande finns kvar. (Syfiningsfel)

e ”Mat far han frn sonen som ligger infryst” Oh, va?)

o Pat. har inte haft nagra 6roninflammationer, men ar mkt. besvérad av detta, intages dérfor for
abrasio (skrapning).

e Modern dodad for lungcancer. (Stackar’n, har de tagit livet av henne bara for att hon drabbats av
cancer?)

Forstér ni nu varfor jag tycker att jag har ett sddant roligt jobb? Dock har jag inte skrivet ovanstdende
sjdlv, utan det var himtat fran tidningen Dagens medicin.

1999-04-25, del 64

Annu en lugn helg. Den sista lugna helgen pé en dryg manad nu. Nista helg fyller lille far 60. Helgen
efter det ska jag jobba och det gillar jag infe, men ir sa illa tvungen. Jag ska hjilpa till och flytta ett
journalarkiv, och jag hade hellre gatt in i gar och jobbat extra nér det géllde att skriva journaler. Usch,
ja... Fortfarande lite sur Over att jag inte fick ga in i gar. Det vdgs absolut inte upp av att jag om tva
veckor ska sldpa pd dammiga gamla journaler.

1999-04-26, del 65

Jag forstér inte vad jag gor for fel. Min fina yuccapalm har borjat vissna ner. Jag har gatt och trott att
den matt bra, fitt lagom med vatten och socialt umgidnge med mig, men nej... Jag har glomt att vattna
den, och det ska mycket till for att den ska ta skada. Man kan dé inte beskylla mig for grona fingrar. Det
ar bara ampelliljor som overlever hos mig, men min yucca har jag haft i ndrmare tio ar. Sa stor, sa
statlig, s& gulbrun. Jag far vara glad att jag inte har en trddgard att skota, eller réttare sagt, naturen kan
vara tacksam att jag inte dr tridgédrdsmaistare eller nit.

Jag har upptéckt en ’ny” dagbok som fdngat mitt intresse. Det dr inte mdnga méns dagbdcker jag ldser,
da de flesta dr i sjuttonarsdldern och skriver typ "Henke spydde pa Matte-Lisas lektion i dag. Vi
asgarvade at honom. H6ho”. Men Bjorns dagbok har ett helt annat djup. Den féngslar! I dag skrev han
om sina semesterplaner, och jag tinkte bara ”Ja! Jaa! Sa vill jag tillbringa min semester!” For att citera
honom sjdlv: ”’Sitta pa kaféer i Stockholm och ldsa, filosofera, skriva och teckna.”

Ja, hade jag haft rad hade jag ockséd kunnat tinka mig att dra upp till Stockholm, men 60 mil pa X2000
for 800:- (undrar om det inte dr dyrare) och sedan hotellkostnad sa kan jag bara séga; forget it! Synd
bara att vi inte i Kristianstad har nagot mysigt fik med liv och rorelse dar man kan sitta sig i en horna
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och spana. Men vi har torg och parker. Da géller det bara att det blir riktigt varmt, eftersom jag har
semester i juni. Annars, om jag hade haft bil, s hade jag nog varje dag kért ner till Osterlen och satt mig
1 hamnen i Kivik eller Simrishamn. Dér hade jag satt mig léngst ut pa piren/bryggan och maélat av havet i
akvarell. Mmm, man kan val fa dromma?

Kanske det ér pa tiden jag borjar planera mina semestrar om dren? Mitt livs forsta semester hade jag for
tre &r sedan, tror jag. Innan dess hade jag jobbat &ren runt, och bara tagit vissa strodagar, aldrig sa
mycket som en hel vecka. Sddant var livet som ”den sténdige vikarien”. Nu har jag haft ndgra ar dé jag
bara kunnat slappa hela semestern, utan att behdva engagera mig och planera halvarsvis innan. Men
eftersom jag dr sa ovan vid semestrar, vad brukar man géra? Nagra semestertips? Jag kan ju séga att jag
skyr solen. Om jag dr besldktad med nagon vampyr eller bara odlar min Michael Jackson-look later jag
vara osagt. Efter tvd minuter i solen fér jag blixtrande huvudvérk och mar illa. Usch, s& besvarlig jag ér.
Blek och besvirlig. Man skulle kunna tro att jag marinerar mig i Klorin varje dag — precis SA blek &r

jag!

Jag undrar hur det gar med mitt dagboksskrivande i morgon och pa onsdag. Jag ska i morgon triffa
“innegdnget” som jag inofficiellt brukar kalla oss. Det dr jag, en tidigare arbetskamrat, en som ar
mammaledig och tva av mina nuvarande arbetskamrater. Varje ar traffas vi ungefar tva ganger for att
antingen gé ut och dta, eller gd hem till ndgon av oss. Vi ér alla sé totalt olika, men finner dnda ett noje
att umgas och prata. P4 torsdag ska jag pd ndgot méote och triaffa arbetskollegor fran dvriga Skane. Vad
det innebdr vet jag inte, men jag dr véldigt nyfiken. Det dr alltid roligt att fa trdffa kollegor frén andra
stdllen och knyta nya kontakter. S& fortvivla inte, om jag nu inte skulle hinna med att ligga ut ndgon
dagbok forrdn pa torsdag kvéll. Fast det ar klart, vem behdver sova om nitterna? Jag kan nog inte halla
mig hérifran.

1999-04-27, del 66

Jag dr sa tacksam Gver att jag inte drabbades av viruset som slog till i gér pd méngas datorer. En av de
drabbade var min chef, vars hemdator totalt raderades. Annu s linge har hon bara fétt beskedet av
supporten att slinga datorn da den 4r obrukbar for all framtid. Later det klokt? Nagon som vet om
hemforsikringen kan ticka skadan pd ndgot sitt? Virusskyddet har uppenbarligen inte fungerat heller.
Matte man aldrig drabbas av nagot liknande!

1999-04-28, del 67
Nej, nej, nej, nej... Han dr inte hemma. Bara ute och ranner om kvéllarna och ténker bara pd ngje!

Nja, inte riktigt. Jag har varit pa jobbet i drygt femton timmar i1 dag, och inte kommit hem forrén tio pa
kvillen.

1999-04-29, del 68

Gud, vad jag ir stressad! I 6vermorgon fyller min far ar, och da ska han vara hos mig. Och jag har inget
planerat dn! Jag ska ta och gora en ordentlig stidning, tvitta fonster, fixa nagot att dta, fixa present o0.s.v.
Men vad? Jag har fatt ta fritt i morgon eftermiddag bara for att hinna. Har inte skickat deklarationen dn
och inte ldmnat in ansdkan till KomVux som ska vara inne till den 1 maj, har inte skickat denna manads
rakningar heller. Snacka om hog stressfrekvens! Men jag vet ju att allting ordnar sig. Synd att man inte
lever efter den insikten.

P& jobbet ar det ocksa splittrat just nu. Jag har forlorat min kollega till annan avdelning da personalen pa
”min” avdelning burit sig mycket, mycket illa at. Utsétts jag for det samma sa slutar jag pé stort. Har
sOkt en massa utbildningar 1 hdst, och nadgot borde jag komma in pa. Jag har ocksé i dag haft en mycket
duktig och trevlig blivande kollega till mig, som varit och praktiserat under dagen.
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P& onsdag 1 ndsta vecka har jag fatt en akuttid till neurologmottagningen. Som patient alltsa, ska inte dit
och jobba. Min hogsta chef har pratat med sina ldkarkollegor om mig da han vill att jag ska utredas
vidare med tanke pd mitt 6ga som blev déligt i januari. Sjdlv har jag inte varit sa angeldgen, d4 jag
tycker jag gér bak ryggen pa dgonkliniken som skoter mig nu. Dessutom vill jag att det ska gé rétt till.
Naér personal far “korridorkonsulter” dr det fel, tycker jag. Varfor ska jag som anstilld ha formaner och
g forbi andra 1 kon? Det var vél darfor det ocksé inte hidnde ndgot. Jag blev inte kallad till
neurologmottagningen. Anda tills jag i forrgar kvill pa Internet liste Socialstyrelsens alla beskrivningar
av min 6gonsjukdom. [1It tyder p4, efter att man list den sidan, att jag har begynnande MS (multipel
skleros). Och det tog skruv nir jag framforde den fragan dagen efter for neurologerna. Sa nésta vecka
borjar utredningen. For ndgot stimmer inte. Jag har ben som domnat av sedan tva tre veckor och 1 natt
borjade armarna ocksa domna. Observera att jag med domna inte menar somnar, for det dr inga
stickningar som dé blodtillforselns tillfalligt strypts till musklerna. Nej, domnar riktigt, ingen kéinsel, far
inte med mig armar och ben i alla rorelser. Vi fir vil se vad jag lider av. Jag &r 1 l4tt chocktillstand just
nu. Inte for att det skulle kunna vara MS, utan p.g.a. vad det skulle innebéra 1 utrednings- och
behandlingsvig. Undersokningarna och behandlingarna ér langa, dryga och sméartsamma. Nackdelen
med att jobba som ldkarsekreterare &r att man bade vet allt och ingenting vad det giller sjukdomar. Man
har sett och hort sd mycket, men man har aldrig varit direkt i virdarbetet eller fatt den utbildning som
kréavs for att kunna bedoma saker och ting. Pa gott och ont, alltsé.

Ténk vad skont det dr att f4 vara hemma en kvdll. I tisdags var jag och ndgra kamrater hembjuden pé
middag till en arbetskamrat. Halvtolv kom jag hem, och det tyder p4 att vi hade trevligt och gérna hade
stannat langre. [ gér var jag pd mote direkt efter jobbet pé sjukhuset. Efter att ha varit instdngd dar i
femton timmar var det otroligt skont att komma ut i varvirmen. Och da var klockan dnda halv tio pa
kvillen!

I dag blev jag sd forvanad pé ett mote jag var pa. P4 min klinik ska det utses en, tja vad hette det? En
person som ska gora och designa en hemsida for klinikens rdkning med betald utbildning i FontPage[22]
och nagot program till. Léter ju intressant! Man foreslog mig. Va, jag? I och for sig sé trodde man inte
att ndgon annan var intresserad eller hade nagon tidigare erfarenhet av detta. Smickrande, men mitt jobb
da? Det skulle vara vildigt roligt, men man maste se till hur verkligheten ser ut. Finns det utrymme? Fér
man ersattare? I och for sig sa maste ndagon utses pa kliniken och bekymret kvarstér, s da kan det ju lika
girna bli jag. Man vet att jag brinner for datorer, men jag hade inga féorhoppningar om att fa jobba med
dem. Jag har ju inte ens en egen dator pa jobbet som fungerar. [/1lt jobb jag gor sker pa eller via datorn. I
dag stingdes den av igen medan jag arbetade med den. Programfel, systemfel, hittar inte bibliotek,
ogiltig sokvég och plotsligt var jag ute i C:\. Jaha, tinkte jag. D4 dr det vil bara att stinga av datorn och
sld pa den igen. Men icke! D& borjade den tjuta 1 vilda protester, och istéllet fick jag gora en mjukstart.
Da tj6t den dnnu varre! Den ville tydligen sdga mig nigot! Och tror ni HelpDesk kommer? Nix! Jag
skulle ju lika gérna kunna gd hem, for vad &r det for mening med att ha ett jobb dir man anvénder datorn
som redskap och det inte fungerar, och ingen kommer trots flera veckors papekanden. Fick hora att jag
var hogprioritet vad det géller att fixa till min dator. Jag har tva hemma. Ska jag ta med mig den ene?
Inkompetens och snilhet! Det fungerade béttre nir vi kdpte tjdnsten av ett dataforetag. Sedan tog
arbetsgivaren sjdlv over. De lever upp till forvdntningarna, eller farhdgorna, eller nét.

1999-04-30, del 69
Valborg... Solen skiner fran en klarbld himmel, det dr varmt och det ar eldningsforbud! Inga brasor fér
tandas hir da det néstan ar orkan ute.

I morgon kommer jag formodligen inte att skriva ndgot hér. Da fyller lille far 60 &r, och jag tdnker vika
hela dagen enbart at honom.
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[1] http://www.tettemerio.se/

[2] http://eva.monkeytoys.com/

[3] Numera en reklamfinansierad och gratis blogghéllare, sa att sdga.

[4] Tidigare ett gratis utrymme pa nétet for att parkera sin hemsida pa.

[5] http://biphome.spray.se/mraberg/

[6] Min fars fostermor.

[7] Eller "arsle”.

[8] Eller lejonman.

[9] Snutteskégg, eller goatee.

[10] Fokus lag pa méin som minoritet inom kvinnodominerade arbetsplatser.
[11] [C1drig publicerad. Foér mycket copyright-intrang.

[12] Inte sant. Civilister foljde med tdgen och dér fanns offer i de byar man passerade med sin armé.
[13] Facebook har dndrat pa den saken. Fatt kontakt med kusinerna 2009/2010.
[14] Knappt tio 1 Sverige enligt Eniro.se och Hitta.se.

[15] http://www.tiger.se

[16] 1999 — teknikaldern var inte mer 4n fodd.

[17] Vis av erfarenhet vet jag nu att alkohol och droger forekommer dygnets alla tider liksom
bilkorning.

[18] En lankfunktion ddr man genom att klicka pd en lank slumpvis hamnar hos ndgon annan medlem i
samma webring.

[19] Ett pris 1 form av en bild man ger nadgon annan for att man dr imponerad dver deras hemsida.
[20] Barnboksforfattarinnan Gunilla Wolde, http://gunillans.se/sidot/.

[21] En webblisare.

[22] WYSIWY G-program.
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