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2007-08-31

O 19:16:56, Kategorier: Blogginliagg

Foriandringens vindar blaser orkanstyrka

I gar: slutade bita pa naglarna.

I borjan pa nista vecka: slutar snusa nir stocken ér slut.
Pa onsdag i nista vecka: borjar trina pa gym.

Ocksa i nésta vecka: kor hart med diet.

Det var inte meningen att allt skulle ske pa en gang. Det bara blev sa.

& 2 kommentarer ¢ [#f Andra..
0O 17:09:35, Kategorier: Blogginliagg

Det ovardade spraket

Sjukskdterskors journaldokumentation har alltid (okej, 15 ar da) gett mig rysningar. Forst och framst stavningen -
vem kan vil tro att de studerat och tagit en massa hogskolepoing? Inte jag atminstone. Vad var det jag liste i dag?
Jo, possetiv. Aaargh! Inte ens ett litt ord pa svenska, positiv, kan de stava till. Virst dr vil forkortningarna. En
journaltext ska vara litt att forstd. Vedertagna forkortningar dr de som finns angivna i Medicinsk terminologi och
i SAOL. I en datajournal ska man dessutom undvika att forkorta da dir inte finns nagot besparingssyfte vad giller
utrymme pa papper. Det gar heller inte snabbare att skriva en forkortning dd man maste tinka efter hur det ska
forkortas.

Tidigare har jag namnt det avskyvirda x-rokare. Kryssrokare? Eller menar man kanske exrokare? Rékna antalet
tecken i x-rokare respektive exrokare. Var ligger vinsten i att forkorta ordet?

Under dagen har jag kommit underfund med tva nya forkortningar och dess betydelse. En vanlig forkortning i
skoterskornas dokumentation dr "r/t". Det star i stort sett alla journaler (i jobbet ldser jag cirka 4 000 journaler per
ar - varje journal fem ganger). Tydligen betyder det "relaterat till". Sanslost! Vem kan lidsa en journal och forsta
det? Det ir inte vedertaget och bara for att skoterskegruppen forstar och anvinder det, sa gor inte forkortningen
legitim. Patienten sjélv ska forsta det. Forsékringsbolagen ska forsta det. Forsikringskassan ska forsta det. Likare
och annan vardpersonal ska forsta det. Socialstyrelsen ska forsta det. Det star till och med i lag att man inte far
forkorta om det inte dr vedertaget eller litt att forsta.

Nista forkortning. "Q". Q hit och Q dit. Kurator. Tja, snart borjar de vl fortydliga och skriva q-rator om de ska
folja mallen for x-rokare.

Jag trodde i min enfald att det krdvdes godként betyg i gymnasiesvenska for att komma in pa skoterskelinjen. Det
verkar inte sd. Men det forklarar kanske ocksa en del andra saker jag ldst didr Ansvarsndmnden gjort uttalanden.
Om skaterskor som stjél narkotika pa jobbet. Som feldoserar. Och sa vidare. Kan man inte behirska de basala
skrivreglerna i svenska sa tror jag heller inte s4 mycket annat gott om dem kunskapsmassigt.

Och som alla vet dr sjukskoterskor likarsekreterarens naturliga fienden. Det har jag fatt lira redan genom min
grundutbildning.

Okej, sa det dr dumt att dra alla 6ver en kam, men nir majoriteten inte kan motbevisa mig sa maste jag ha ritt.
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& o[ Andra..
2007-08-30

0O 17:01:36, Kategorier: Blogginliagg

Ut ur dvalan

Nu har jag varit ledig tva dagar - det som motsvarar min helg eftersom jag har arbete nu resten av veckan. Jag ér
lite ldtt orolig eftersom jag fortfarande sover sa mycket. Alla stunder jag far 6ver sover jag pa. Men jag har inte
varit helt inaktiverad dessa tva dagar. Jag har shoppat. Inget kul eller spidnnande, da det blev Ica, apoteket och
Jarnia. Med tanke pa vad det kostade pa apoteket undrar jag om avmonopoliseringen kommer att innebéra lagre
priser. Man kan hoppas. Monopol ir dststatsdjidvulens pafund och ska bara sa fetbort! Hos Jérnia kopte jag nagot
jag aldrig trodde jag skulle behova i en ldgenhet - en sekator. Yttervdaggen har kldngvéxter som i sommar tagit sig
in genom de 6ppna fonster jag har. Déarav en sekator. Jag kdnner mig lite som kapten Nemo och som om Nautilus
invaderas av jitteblickfiskar som striicker in sina armar for att forsoka krama ihjil mig. Ah, det 4r nog bara min
fantasi... Bist jag sover med sekatdren under huvudkudden utifallattomkanskeinda.

# 2 kommentarer E Andra..

2007-08-29

0O 23:54:00, Kategorier: Blogginliagg

Och det ska jag tro pa?
Tredje inldgget for dagen, alla pa dygnets sista timme.

For nagra veckor sedan skrev jag om Firdtjidnsten och hur inkonsekventa de &r vad giller beslut och avgifter.
Dags igen... Firdtjdnstens manadskort blir billigare. Ibland kan de tydligen gora rétt i kommunen, men det dr vél
ett tillfdlligt glapp och snart ska vil inte manadskort finnas dd kommunen forlorar pengar pa det. Jo, jag ar
skeptisk. Jag har inga hoga tankar. Jag kénner inget fortroende. Dessutom sa krockar ju bilarna...

& Kommentera * [# Andra..
0O 23:47:27, Kategorier: Blogginligg

Lat spriten floda!

Vinterkriksjukan har nu slagit till i Goteborg. *suck* Dags att borja sprita hinder pa jobbet, med andra ord. Det
gor jag dnda hela tiden, men det dr ju bra med en paminnelse om varfor jag gor det. Det som gor mig mest
upprord dr att man pa jobbet vigrar kopa in gelsprit pa tub att ha i fickan. Det &r jobbigt att springa runt med en
pumpflaska sprit.

Jag dr en utav de fa som brukar klara mig undan smitta pa jobbet - kanske for att jag delvis dr immun (tack, ms!)
och dréinker mina sorger (hiander, da) med sprit.

& Kommentera * [# Andra..
0O 23:35:10, Kategorier: Blogginlagg

Nir jag fick nog

Snéll. Trevlig. Kimpe. Glad. Stark. Ord som jag ofta hor som en beskrivning av hurdan jag dr. Det dr bra med
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sadana beskrivningar, for da inser jag att nagot inte star ritt till. Jag dr inte perfekt. Jag &r inte sa genomgod. Jag
ar inget helgon. Och for att forsoka na ut har jag kampat hart med detta denna sommar. Jag tranar pa att bli arg.
Sitta grinser. Sdga ifran. Visa ilska. Inte ta skit.

Hiromdagen skrev jag om att jag skrimmer livet ur vissa pa mitt jobb. Det gor mig stolt. Det dr mitt kvitto pa att
jag lyckas visa att allting inte dr okej, att jag inte uthidrdar vad som helst bara for att jag ér sa snéll — ett midhd. Och
jag ber inte om ursikt. Inte ens om jag skulle bli tillsagd — jag végrar. I varas satte jag en tydlig grins pa jobbet
vilket resulterade i att en skoterska borjade stortjuta. Men felet 1ag hos henne sjilv och det var en konsekvens hon
fick ta. Hon kom sedan till mig och bad om ursikt och jag gjorde det enda ritta. Jag forldt henne inte. Fér menar
jag allvar, sa menar jag allvar. Det jag gjorde var att acceptera hennes ursikt — det vill siga jag noterade den, men
jag forlit inte.

Jag vet inte om detta gor mig till en skitstovel eller otrevlig som person, men jag tror inte det. Forhoppningsvis
skapar det ett storre fortroende for mig i min omgivning, att jag inte #r ett snillt vap som pa sin hojd visar
missndje genom att gnélla i tysthet utom foérhall (min erfarenhet av kvinnlig arbetsplats). Man vet var man har
mig. Jag ser till att mina asikter gar in genom bada 6ronen pa berorda.

Det dr vildigt befriande. Och jag dr for trott for att vara finkénslig.

& o[ Andra..
2007-08-28

0O 17:59:59, Kategorier: Blogginliagg

Action med flardtjansten

Hemkommen har jag ként ett behov av att lyssna pa Siw Malmkvists sang Flickor bak i bilen. Riktigt kul, sérskilt
raden:

Kdira du, ldt dig inte distraheras av oss. Du har nog att géra med att kdra och, vi har det bra, vi hir bak i bilen
och vill ej va’ med om nan krock.

Japp, vi krockade pa viagen hem.

Fran borjan. .. I baksitet satt en utvecklingsstord tjej. Som grit fortvivlat hela vigen, gnydde, kunde knappt andas,
pratade med sig sjdlv. Till slut var chaufforen tvungen att fraga om allt var bra.

- Bara fint! fick han nagot forvanande till svar. Det var da han vinde sig om och fragade ”lyssnar du till musik?”.
Det var precis vad hon gjorde. Hulkandet var som hon sjong till sin iPod. Men nér han vinde pa huvudet for att
kolla vad hon holl pa med, da korde vi in i framforvarande bil. Jag hann ropa (lds: skrika) en varning varfor det
inte blev sa farligt. Inte virre dn att vi blockerade Gétaplatsen i Goteborg i rusningstrafik. Chaufforerna fick
hoppa ur bilarna och ta varandras telefonnummer. Inga personskador men taxin blev skadad satillvida att
nummerplaten blev lite tillknycklad (okej, inte sa lite da).

Ar jag forvidnad? Nej. Detta #r forsta gdngen jag inte kunnat forhindra en olycka genom att skrika. En ging har
jag lyckats radda mig sjédlv nédr chaufféren hoppade ur bilen och glomde dra till handbromsen i en nedfdrsbacke
(jag dr glad att jag har korkort och kan gora lite nodutryckningar emellanat). Eller den gangen chaufforen undvek
olycka genom att i 100 km/h kora ner i ett dike (kvinnan i baksitet hade inte sikerhetsbilte och skadade sig). Och
i forgar fick vi ta det forsiktigt da en stromférande elledning fran sparvagnarna fallit ner 6ver vigbanan. Som jag
noterade — chauff6ren bara stirrade pa poliserna som stod bredvid vigen.

Jag lever ett hiindelseldst liv. Eller hur? Forresten — dagens chauffor forklarade olyckan for framforvarande bilist
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med att han blev bldndad av solen. Jo, pyttsan! Han blev helt enkelt distraherad av flickan bak i bilen.
Hm. Ar det detta mitt varsel gick ut pa?

# 4 kommentarer E Andra..

2007-08-27

0 23:15:40, Kategorier: Blogginligg
Arligt och rittvist?

Pinsamt, men jag kunde inte lata bli att titta pa premidren av treans Sjukhuset i kvill. Jo, det dr pinsamt da jag
visste att det inte kunde bli nagot bra av det. Att f6lja personal ger inte sa mycket. Det hiander inget. Det blir heller
inte ldttare av att ingen personal uppger sitt efternamn (det forstar jag) samt att patienterna ocksa var namnlGsa
(det forstar jag ocksa). Kanske det varit bittre att folja en patients vardférlopp, men det &r svart ndr man ska
skildra en akutverksamhet (okej, onkologi #r vil inte direkt akutvard).

Jag hojde ocksa 6gonbrynet for det som Aftonbladets ldsare noterade: ambulanshelikopter f6r en
panikangestattack. Men jag reagerade ocksa (blev arg) nir barnmorskan forklarade sitt yrkesval som ett kall. Det
ar just den instdllningen som ger lag 16n. "Kor gérna dver mig, jag dr sa tacksam Gver att inte fa nagonting" = kall.

Och vaktmaistarna. *suck* Tva personer for att leverera en benprotes inom sjukhuset. Eller flytta pa en liten soffa
som personalen pa akuten inte verkade kidnna for att gora. Allting interndebiteras och att l1ata tva siamesiska
vaktmaéstare gora den hir typen av onddiga uppgifter verkar som ett stort ekonomiskt sloseri med skattemedel.

De fnissiga underskoterskorna... *himlar med 6gonen*

Programmet kan de stuva ner i en papperskorg. Och jag kommer aldrig att soka jobb pad Akademiska. Aven om
jag i tjansten hor lockrop dérifran.

& o [# Andra..
O 10:30:51, Kategorier: Blogginliagg

Stridslysten
Jag behover en ostord arbetsmiljo, vilket dr det sista jag har. Konsekvensen har blivit:

- tinnitus

- stressreaktion

- minnesstorningar

- koncentrationsproblem

- plus fysiska symtom i form av kraftloshet extremiteter

I dag var det som vanligt gap och skrik in till mitt arbetsrum. Pl6tsligt springer en sjukskoterska (vad annars?) in
skrikandes i en telefon. Hon beh6vde vara ostord under sitt privatsamtal. Problemet &r bara att vi dr tva som delar
rum och forsoker utfora ett arbete i lugn och ro.

Jag gav henne BLICKEN nir hon kom inklampandes. Mitt onda 6ga gav en blick som skulle fa vem som helst att
falla dod ner. Nu dog hon vil inte, men hon krop ihop, tvirvinde och sprang sin vig. Sedan har jag inte sett
henne. Hon blev rddd. Vildigt rddd. De flesta skoterskorna pa mitt jobb dr livradda for mig. Jag ger blickar samt
smdller med dorrar sa seismologerna i Uppsala registrerar det.
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Konstigt. For jag sdger ju aldrig nagot till dem - dnda dr de sa rddda, sa rddda...

& o[ Andra..
2007-08-26

0O 18:39:23, Kategorier: Blogginlagg

Framkrystat vid huvudviark

Denna sondag har varit hiindelsefattig. Jag masade mig ner 1 tvittstugan i formiddags och har sedan sovit storre
delen av dagen. Jag kiimpar fortfarande med somnrytmen/-storningarna och med att férsdka viinda dygnet
nagotlunda rétt nu nér jag ater ir i tjénst efter semestern. Det gar trogt. Sarskilt som jag har sa manga ataganden.
Kalendern pa jobbet dr redan fullsmockad tva manader framat. Privat, d.v.s. da jag inte dr pa jobbet eller
tillbringar timmar i en flardtjdnstbil, har jag ocksa relativt fulltecknat. Himndtjénst, tvittdagar, traningsdagar,
o.s.v. fyller pa ganska bra.

Formodligen har jag ganska mycket ataganden. Fragan dr om andra ocksa har det? Jag har dalig inblick i andras
vardagsliv. Det jag tidnker kring min egen situation #r att det mesta &r tvang (kdnner mig kidnappad och bestulen
pa tid) - jag kan inte séga att det finns egentid dér jag bara kan lata mig och ta dagen som den kommer trots
singelliv. Och fragan &r om jag vill ha det annorlunda. Jag vet ju inget annat.

# 2 kommentarer E Andra..

2007-08-25

0O 23:24:54, Kategorier: Blogginlagg

Min iskalla sida

Kirlek till barn har aldrig funnits hos mig. Pa sin hojd kan jag kidnna en neutral acceptans. Men dir finns tillfdllen
da jag onskar dem allt ont.
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I ett &r (s linge jag bott hir) har ungarna pé gérden sprungit runt pa taket till tviittstugan. Ah, vad jag onskar att
de faller ner och skadar sig eller, annu bittre, slar ihjil sig. For da kanske hir skulle bli lite tyst. Nir jag kom hem
fran jobbet i gar riknade jag till 18 gapande ungar pa girden. Aven om det ir skola dagen efter sa gr de aldrig in
fore midnatt (mellan k1. 01-02 helgdagar). Behover inte barn sova? Gora liaxor? Ga till skolan? Bryr sig inte
fordldrarna? Har de inget att séga till om? Kan de inget om uppfostran?

En dag kommer jag att sta jublande och se pa nir nagon unge faller ner fran taket och spriacker skallen. Nagra
medicinska kunskaper kommer jag inte att praktisera. Inte ens en ambulans kommer jag att ringa.

Formodligen &r det inte barnens fel. Fordldrarna, sdger jag bara.

& 6 kommentarer * [# Andra..
0O 17:55:12, Kategorier: Blogginligg

Ja, sa kan man ju ocksa kontakta mig

Jag undrar fortfarande vem det var som skrek fortvivlat pa hjilp sent i gar kvill. I mitt huvud.

Tva timmar senare. Visst har jag tidigare berdttat att jag den senaste tiden upplevt en 6kning av det som jag for
nagra dr sedan medvetet stangde av? Jag minns inte. Men i vilket fall som helst har jag borjat kidnna och héra
saker igen, och jag gillar det inte. Det kommer forsande sa fort jag forsoker slappna av, vilket resulterar i att jag
blir pa helspiinn igen. Jag kinner mig inte riktigt redo dn. Men jag mdste nog erkiinna att det fatt mig att forsoka
ndrma mig det... avvikande. Tarotkorten ligger synliga for mig. Jag har borjat bldddra lite i min litteratur. For
oavsett vad jag tycker, tinker och kdanner, sd dr det nog dnda snart dags for mig att ta itu med det hdar. For min
egen sinnesfrids skull.
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Ndagot otd... nej, jag vill inte tinka pa det. Nagot kommer att hénda.

# Kommentera * [# Andra..
0O 11:18:02, Kategorier: Blogginligg

Det ir diftongerna som gor'et

For sju ar sedan flyttade jag till Goteborg. I sju ér har jag blivit trikad for min skanska dialekt. Andé 4r dir manga
som inte tycker att den r sdrskilt utpraglad, men man hanar mig dnda. Jag har anda en snill variant eftersom jag
skarpte till mig nér jag som 18-aring hamnade i en foretagsvixel ddr inkommande samtal fran 6vriga landet hade
vildiga problem att uppfatta vad jag sa. Det var ocksa da jag fick ldra mig bokstaveringssystemet med Adam,
Bertil, Cesar... Som ocksa kom till anvidndning nir jag som 20-aring bytte till finskt efternamn som stiandigt far
bokstaveras.

Och det dr 16rdag. Frilsningsarmén utanfor mitt fonster. *suck*

Men nér man hénar mig for min sknska sa &r det hjértligt. Man driver med mig. Man héirmar mig. Man skrattar.
Anda tills jag drar i gang min ursprungsskanska. Da ligger man dubbelvikt.

Jag maste séga att jag dr trott pa precis allting. Min dialekt. Folks han. Frilsningsarmén. Jag kriks.

Skanska anses vara ett danskt dialekt, eller ett separat sprak ur ett historiskt, kulturellt och/eller
etniskt perspektiv. Majoriteten av svenskarna anser inte skanskan vara ett eget sprak, men genom
instiftandet av Skanska Akademin och med bevaringsprogram fran svenska regeringen, har det
uppstatt ett nytt intresse for skanskan som en kulturell markering. Precis som for manga andra
dialekter har dagens skanska dialekter alltmer blivit regionaliserad och det aterstar fa genuina lokala
dialekter. Manga skanska debattorer ser skanskan som ett undertryckt minoritetssprak och kréver att
skanskan tillerkénns officiell stdllning som minoritetssprak.

Skanes befolkning omfattar drygt 13% av Sveriges befolkning, och skanskan dr en av svenskans
mest distinktiva dialekter som ér l4tt att urskilja fran andra mal. I en undersokning utford av
Aftonbladet med 30000 svarande, hamnade skanskan pa en andraplats (12,5%) som den vackraste
dialekten; men dialekten ansags dven av en stor grupp svaranden vara den fulaste dialekten i
svenskan (39,4%).

Och jag, min dialekt:

I nordostra Skane ér ei-diftongerna borta. I sodra Skane later ordet heta som heita medan det i
nordostra Skane dr mer likt rikssvenska, dock fortfarande med diftong men kanske snarare hieta dn
heita. I Kristianstad och Ahus uttalas & praktiskt taget som &, dock med viss dragning &t da-héllet.
Mala béten blé i Ahus och den bld pésen ir uttryck som kan vara svartolkade, likvil som for
utomstiende att skilja mellan Aland och Oland. Kristianstadsborna uttalar dven r lingre fram pé
tungan, nagot paminnande om amerikanskans r, i jaimforelse med 6vriga Skanes skorrande r.

Kiilla: Wikipedia - Skanska

Jag har nog sjilv blandat tre skanska dialekter; Huardds-, Tollarps- och Kristianstadsdialekt. Plus att jag da
forsokt anstringa mig och gora dem alla mer neutrala nu nér jag befinner mig i stora vérlden - 30 mil hemifran.
Nej, jag dr nog inte sirskilt stolt dver min bakrund.

# 2 kommentarer @" Andra..

http://dagens.jontas.com/index.php/a/2007/08/ 2008-03-08



Flardskrivaren - Arkiv for: Augusti 2007 Sida 8 av 50

2007-08-24

0O 21:35:12, Kategorier: Blogginlidgg

Vad alla vet men ingen vagat siga

Att tala skanska ar
att krakas en
smula!

Jag haller med. Det kénns sa. I know! Och som jag skrev hos Aggeman: Sanningen ska fram!

# 2 kommentarer * E Andra..

2007-08-23

0O 20:40:50, Kategorier: Blogginliagg
Vad hénde?

Vad gjorde jag egentligen under 90-talet? Den stora glomskan borjade redan aren 1987 och 1989 for att sedan
vara i stort sett blankt fram till for atta ar sedan. Kan jag ha varit pundare? Nej, jag har bara minnesluckor dnda.
Jag vet att det var jobbiga ar och att jag satte upp skygglappar, murar och flydde in i arbete, studier, litteratur,
musik och tv. Relationer var mer dn vad jag klarade av och sa kénner jag fortfarande - relationer, hur oskyldiga de
4n ménde vara, s sliter det vildigt p4 mig. Anda ir jag social, 5ppen och glad i alla mina méten. Komplicerat.

Och komplicerade relationer. Hade jag varit mer vuxen pa den tiden hade jag nog redan da flytt allt det
destruktiva och skaffat skyddad identitet. Men jag hade nog dnda stdndigt gatt och sneglat 6ver axeln och kint
oro. Att leva under mordhot var ingen hojdare (det ar over).

Det finns dessutom en flyktig tanke, inte ens ett minne, som jag stindigt aterkommer till. Hinde dér nagot mer i
min barndom pa 70-talet? Jag tinker tallskog. Ensam. En man. Utnyttjad. Men jag vet inte och vet inte ens om jag
vill veta. Ibland far jag kénslan av att det handlar om nagon annan - inte om mig. Jag har en empatisk sida som
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gor att jag lever mig in i andras livsoden - har jag gjort det hédr? Upplever jag nagon annans daliga erfarenhet?
Fabricerar jag?

Samtidigt kan jag inte gora nagot ogjort, sa varfor élta det (skadan 4r skedd)? Men jag har ett tungt bagage och jag
borde kanske nagon gang sirskada det jag bar pa?

Jag vill inte tdnka pa det. Jag vill inte prata om det. Och absolut inte skriva om det. Nu blev det jobbigt. Bist jag
sysselsitter mig med nagot annat.

# Kommentera * @ Andra..

2007-08-22

0O 23:17:46, Kategorier: Blogginlagg
Full rulle

Det har hidnt mer i mitt liv de senaste tva dagarna #n pa tva ar. Och jag kan inte skriva om nagot. Tror jag.
Balansgangen &r svar nir man vill skydda sig sjdlv och andra.

Men jag kan beritta att jag fick nagot ovéntad hjélp fran ett ovintat hall. Eller, det aterstar om det dr nagon hjilp.
Ett erbjudande till andra méjligheter fick jag atminstone (nej, inte nytt jobb). Och sa ska jag om tva veckor borja
pa gym (arskort betalt av Svenska ldkarsillskapet) efter att ha varit pa ett studiebesok i dag, som jag inte heller
kan skriva sa mycket om. Och jag ska naturligtvis inte skriva nagot om hjilp till tvittmaskin eller dndrat/utdkat
ansvarsomrade pa jobbet. For det 4r ju inte ens klart.

Trott. Huvudvirk. Det hidnde vildigt mycket pa en gang. Tva positiva dagar bortsett fran flardtjdnsten. Och
trottheten. Och huvudvirken.

# 4 kommentarer * [# Andra..
0O 17:49:31, Kategorier: Blogginlagg

I goa' Goteborg, fattar'u la?
Fliardtjansten gjorde sitt bésta i dag. For att ta dod pa mig.
Godkind bestéllning: Hamtas kl. 15.20 med senast frammetid kl. 16.00.

KI. 15.20 - ingen bil.

KI. 15.40 - jag fick forst nu lov att ringa och efterlysa bilen. "Den dr pa viag" fick jag som svar.
KI. 15.57 - bilen kommer men fore min slutdestination skulle en medresenir sldppas av.

KI. 16.20 - jag slapps av.

Bilen var 35 minuter forsenad. Jag var framme tjugo minuter for sent. Jag kan inte i ord beskriva hur férbannad
jag dr. Men jag har skriftligt lamnat in en anmalan till Flardtjansten. Varfor vet jag inte, for inget kommer att
forindras. Atta ar av erfarenhet siger mig det. Som pléster pa saren for att man himtar 20 minuter for sent brukar
vara blomstercheckar till blomsteraffirer som inte finns i min nérhet (da far jag vil ta flardtjanst dit - om det
kommer nagon bil). I 6vrigt kompenseras man inte.

Men jag ér nu helt fysiskt forstord efter att ha statt och vintat sa ldnge utan mojlighet att sla mig ner ndgonstans.
Egentligen behover jag sjukskriva mig eftersom jag inte kan rora pa mig just nu (p.g.a. detta), men jag har inte rad
med karensdag. Den hade Flardtjdnsten gérna fatt betala till mig som kompensation.
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Okej, jag ska forsoka sétta ord pa min ilska.

Jivla luspudlar - era liickande arslen skulle penetreras med mixerstavar utan skyddskapa och pa
turbofart!

Nej, det gick inget vidare. Det kénns inte tillrackligt starkt. Men de behover nog inte oroa sig for mig - jag &r inte
hotfull, bara trétt, sliten, forstord och arg. Mitt enda vapen ir att skriva anmélningar och klaga. Och det gor jag
rétt i - i motsats till vad de har for sig.

# Kommentera * @ Andra..
0O 09:00:35, Kategorier: Blogginliagg

Bearforcel

Antingen dr detta riktigt kul eller riktigt forskrackligt. Jag kan inte bestimma mig. Men de &r pa riktigt.

2

Och de har en hemsida: bearforcel.nl.

# 4 kommentarer * E Andra..

2007-08-21

0O 16:40:08, Kategorier: Blogginlidgg

Speedad dag
I morse férsov jag mig en timme. Man ska inte sl av klockradion om man inte har for avsikt att stiga upp nér den
ringer. Anda gjorde jag det. Anda forsov jag mig. Anda hann jag med fldrdtjdnsten till jobbet. Men dagen har

kénts stressig.

Nu ska jag ta tva djupa andetag (precis hemkommen fran jobbet), for strax ska jag ater ut for att triffa Fixig och
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Pappan. Det dr sex ar sedan sist. Nervost. Varfor vet jag inte. Jag dr vil rddd for att bli tvangspiercad.

I morgon trodde jag att jag skulle fa en ledig dag. Nja, sa blir det vil inte riktigt. Jag ska utvirderas infor mitt
intrdde i gymvarlden.

# 3 kommentarer @ Andra..

2007-08-20

0O 22:49:03, Kategorier: Blogginliagg

Jag svarar pa barns fragor

Jag vet allt. Jag kan allt. Det bara ér sa. Fakta, helt enkelt. Dérfor inser jag ocksa att jag har vildigt mycket att ldra
ut, till bland annat barn. Har finns svaren pa fragorna.

Varfor dricker pappa sa mycket sprit pa helgen?
- Ja, séig det. Det kan vara sa att han maste smaka av spriten innan han siljer den vidare i femlitersdunkar. Tdnk pa
att detta kan vara ett inkomstbringande helgnoje for din pappa, sa klaga inte!

Hur blir barn till?
- Det dr vildigt enkelt. Strommen gar och i morkret kan det hinda mycket nidr man famlar och rakar snubbla.
Olyckor hénder sa ldtt. Du ér beviset.

Vad ir preventivmedel for nat?
- Bingolotto.

Varfor ser pappa sa konstigt glad ut nér han tittar pa viderflickorna pa tv?
- For att efter vidret kommer sporten.

Men varfor blir mamma sa arg pa pappa nir det ir sport pa tv?
- Formodligen p.g.a. att pappa inte ser ut som de atletiska sprinterguder som visas pa tv.

Vad ar socialbidragstagare?
- Det 4r en minniska som fick ga ifran sitt jobb utan ett fallskdrmsavtal.

Varfor ir brevbiraren, rormokaren och farbror Melker sa ofta hemma hos oss nir pappa ir pa
affarsresor?
- Ojda! Samtidigt? Wow!

Varfor far jag inte leka med tindstickor?
- Du kan fa en triflisa i fingret, och det kan bli infekterat och gora ont. Anvind cigarettidndare istéllet.

Varfor ligger morfar sina lostinder i ett glas vatten over natten?
- Du vill vél inte ha bitmérken pa snoppen?

Finns jultomten?
- Nej, han dog av en 6verdos 1968 med en kanelstang i rumpan.

Men finns Gud, da?
- Ja, han &r republikan vars mandatpeiod snart gar ut och ny president véljs for 2008.
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Varfor maste man éta gronsaker?
- For att de dr besprutade och likemedelsindustrin livnir sig pa att dina fordldrar koper allergimedicin av dem.

Vad ir doden?
- Det &r som nér du somnar varje kvéll, férutom att du aldrig kommer att vakna eller far traffa din mamma och
pappa. De far nya barn som de ger dina leksaker till.

Varfor finns dansbandsmusik?
- For att du ska fa en svar och traumatisk barndom, och sedan skriva en bok som vuxen dir du beskriver din svara
uppvixttid. Se pa det som en samhillsunderstodd karridr.

Vill du adoptera mig?
- N4, aldrig i livet! Du ér alldeles for fragvis, ungjavel!

Hjdrnsldpp fran december 1999.
Nagon som vill att jag sitter barnvakt at dem? Jag har inga egna barn men kidnner mig dnda vildigt kompetent.

# 2 kommentarer * [# Andra..
O 18:01:39, Kategorier: Blogginliagg

Som ur en journal

Status

Allméntillstand (At): Svarar inte adekvat, upplevs inte narvarande. Eventuellt effekt av fatigué (ms-trotthet).
Munhala och svalg (MoS): Inga beldggningar, gott tandstatus.

Syn: Nedsatt.

Cor (hjirta): Regelbunden rytm, nigot takykard. Stressrelaterat?

Pulm (lungor): Bilateralt utan ronki eller krepitationer.

Bltr (blodtryck): Ej taget.

LS (lokalstatus): Palpabla pulsar i underben.

EKG: Ej taget.

Neurol (neurologiskt): Det tjuter ur patientens 6ron. Svart fall av tinnitus.

Nja, kanske inte riktigt sant det dir sista. Men jag har en sddan dag att det inte skulle férefalla osannlikt med
tanke pa den volymstyrka jag just i dag har i huvudet. Jag undrar lite varfor det pendlar sa fran dag till dag. Visst
har jag varit stressad (kort arbetsdag, mycket att gora, himndtjinst som véntat pa min hemkomst) men min
tinnitus var sadan hir nir jag vaknade i morse. Och det beror inte pa for lite somn, for jag var tvungen att sova
middag i dag utan att det hade nagon effekt (lite piggare dock).

Haha. Himndtjédnsten fragade i dag om den universitetsutbildning jag blev klar med i varas - om den lett till nagra
andra arbetsuppgifter eller annan tjanst. Ibland ar de roliga. Att utbilda sig och fa special-/spetskompetens innebér
ju +-0 i min vérld.

# 5 kommentarer * @ Andra..

2007-08-19

O 21:15:46, Kategorier: Blogginliagg

Kliddnypedrogen - néistan sju ar senare

I en kommentar fran mitt forra inligg saknade Tiina mina berémda klddnypor. Dessa beromda klddnypor som jag
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sedan vid varje dagbokstriff fatt olika versioner av att sitta i mitt ansikte.

Det hela borjade som "klddnypedrogen'', en samproduktion med Tobbe. Nagon som minns? Nagon som forsokt
glomma?

Ar ni snilla kanske jag ocksa ligger ut repriserna av hjirnslippen Skauland och Jonthaves.
Rdittelse for rubriken: Niistan dtta ar senare...

# 12 kommentarer * @ Andra..
O 19:04:10, Kategorier: Blogginldgg

Linslusen i sitt esse

En géng i tiden anvinde jag webbkameran ganska flitigt. Undrar varfor jag slutade... kan det ha varit pa allmin
begiran? Eller sa hidnde nat nir jag fyllt 30, for kameran har inte varit paslagen de sista sju aren.
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& 9 kommentarer * [# Andra..
O 01:07:56, Kategorier: Blogginligg

Sondagslaten

Fran 2000, Rollergirl med Superstar.
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En favorit p.g.a. sin enkelhet och lite barnsliga framtoning (laten alltsa). Dagispop nér den dr som bést.
En vers dr censurerad, varfor jag avkodar den:

One, Two, Three,

Would you like to play with me?
Two, Three, Four,

Can I love you on the floor?
Three, Four, Five,

I would like to be you'r wife
Five, Six, Seven,

I will fuck from seven to eleven.

# Kommentera * @ Andra..
0O 00:42:14, Kategorier: Blogginligg
Tilltro

Det dr omojligt att entydigt séga varifran jag far styrkan. Den ddr mentala styrkan som s manga siger att jag
besitter. Inget verkar sdnka mig. Kanske det dr alla svarigheter som lett mig till det? Ensamt barn, alkoholiserad
far, mobbad, mordhotad, pa flykt, diverse sjukdomar, o.s.v. Men jag var nog stark innan dess, for annars skulle
vil allt knéckt mig?

Personlighet. Det maste handla om ens personlighet. Sedan &r det vil sa att vi klarar allt om vi inte tillater oss
brytas ner av motstand.

Trygghet. Jag har allt kéint mig trygg i mig sjélv och sett horisonten bortom allt det otrygga jag upplevt men inte
kint.

Oberoende. Jag har aldrig kint att mitt liv saknar mening utan nagon vid min sida - for dér har aldrig funnits
nagon att ty sig till. Min sjélvstiandighet har gjort att jag bara har mig sjilv att lita till.
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Fragan dr hur mycket styrka jag patvingats och hur mycket som alltid varit jag. Men jag dr tacksam. Kanske det
ocksa spelar in. Jag har alltid bejakat livet, aldrig sorjt nagot som gatt forlorat, alltid trott pa min styrka. For jag dr
mentalt stark dven om jag inte tinkt tanken f6re nagon sa det till mig. Min devis "livet hinder hela tiden" innebir
att man helt enkelt far ta det goda med det onda eftersom allt formar oss till det vi r.

# 2 kommentarer @f Andra..

2007-08-18

0O 22:19:50, Kategorier: Blogginliagg
Topp 100 a la 1999

I februari 1999 publicerade jag min forsta Topp 100-lista. Jag har en som #r mer aktuell fran 2005 i form av 100
bilder som kanske borde modifieras vid det hér laget. Men hér &r min lista fran 1999. Och efter listan finns
fordndringarna som skett de sista 8%2 aren.

1. Jag tycker om att léisa och skriva.

Min favoritfirg dr gron (mérks det?). Har tidigare varit blatt, men har trottnat.

Lider av migrin (6vervikt, harforlust, nirsynthet, stort ego och ir inbilsk).

Uppskattar tystnaden men tycker ocksa om att bryta den med musik.

Musiken ska vara blues och soul, men ilskar ocksa jazz, klassiskt, pop, rock, disco, country, rock,
hardrock med mera. Det mesta alltsa. Avskyr dansbandmusik. Det sigs att dunkadunka alltid later det

samma, men dansbandsmusiken har dnnu mindre variation.

6. Jag spar girna i tarot och tycker om att liisa om iinglar. Men kalla mig for josse namn inte '"New Age-
are'. Sa enkelt ir det inte.

AKkvarellmalning och teckning som #r sa roligt, har fatt sta tillbaks under nagra ar nu da jag inte kiinner
mig inspirerad till det.

Jag har 47 i skor.
Bananer dr min favoritfrukt.

Jag forsoker vara framsynt, vilket tenderar till att jag vill 16sa alla icke-existerande problem. Jag forsoker
ocksa vara realistisk, vilket innebir att jag upplevs som pessimist.

Jag ar otroligt lat.
Forutom virldsfred sa onskar jag mig ocksa en tatuering.

Varje sondag drabbas jag av den svara sjukdomen ergofobi. Skriick for arbete. Pa mandagen har det bytts
till ergomani.

Jag samlar pa serietidningar. Har uppskattningsvis 5 000 tidningar vid det hiir laget.
Tycker om foljetiinger. Borjade med att jag foljde '"Dallas" pa teven. Direfter blev det '"Dynastin",

"Falcon Crest'', ""Varuhuset', '""Melrose Place' och just nu "Star Trek: Voyager'", ''Profiler",
""Kameleonten", '"Arkiv X" och lite till. Men ocksa vad det giller bocker foredrar jag fortsiittningar. T.ex.

http://dagens.jontas.com/index.php/a/2007/08/ 2008-03-08



Flardskrivaren - Arkiv for: Augusti 2007 Sida 17 av 50

har jag list '"Sagan om Isfolket'', 47 delar. Det viktiga ir att serierna fortsétter i det oiindliga. Jag koper
inga bocker om jag inte vet att det finns en fortsittning.

Jag tycker att jag drabbats av mystiska sjukdomar. 1997 opererades jag for gallsten vid bara 27 ars alder
och aret dirpa fick jag vattkoppor vid 28 ars alder. For gammal for barnsjukdomar och for ung for
gallstensoperation alltsa. Dessutom fick jag vitska i hjartsicken (perikardit) nir jag var i 25-arsaldern.

Jag tycker om den skanska dialekten éiven om det finns ett hundratal olika variationer av den. Naturligtvis
sa dr min egen skanska den bista.

Jag har mycket sjuk humor, lite absurd mot det Litt oanstindiga hallet.

Jag har hisskrick. Har man ett arbete pa elfte vaningen sa ir det bara att bita ihop. Stortar hissen sa dr
det inda inte mycket jag kan gora at det.

Jag har varit nagelbitare.
Har korkort men inte kort pa tio ar.

Jag ir en fara i trafiken. Cyklar éver tanter. Detta har bara hiint tva ganger och det var inte min avsikt.
Var glad over att jag inte kor bil!

Leverbiffar ir gott, men nagon annan far tillaga det.
Ater inte svamp. Matsvamp, alltsa. Vad trodde du?

Hosten dr den underbaraste arstiden da alla trid skiftar i gult och rott. Men regnet och blasten kan man
vara utan.

Kattméanniska. Avskyr hundar.
Kommer ihag telefonnummer utantill.

Tycker inte om klimakterierott har. Da menar jag denna roda harfirg som manga kvinnor borjar anvinda
i femtioarsaldern.

Jag tycker inte om krukviixter som har blommor.
Bokskogen ir den bista naturupplevelsen om man ger sig ut fran stan.
Jag kan inte dolja vad jag kinner. Glad, arg eller ledsen, allt syns.

Det ir otroligt irriterande att upptiicka stavfel och grammatiska fel i bocker. Det ar den vanligaste orsaken
till att jag slutar liisa en bok innan jag natt slutet.

Jag avskyr minniskor som stindigt kommenterar andra ménniskors fel och brister utan att berorda
personer ir nidrvarande.

Tarta édr okej om dir inte finns sylt i den.

70-talet fascinerar mig. Sa smaklost, och inda sa riitt. 80- och 90-talet har inte gjort lika mycket viisen av
sig.

Jag sover som bist niir det ir som ljusast pa dygnet.

Fallande sné ir det mest rogivande jag vet. Tink att fa sitta inne under filten med en god bok och '"hora"
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tystnaden da snon ligger sig utanfor fonstret.

Fagelkvitter gor mig glad.

Jag blir vansinnig av smabarn som sparkar pa mitt siite pa bussen.

Barn skrammer mig. De ér alldeles for intelligenta och spontana for att jag ska kunna handskas med dem.

Jag beundrar minniskor som pratar vanligt med barn, som om de pratade med en vuxen. Jag har
upptickt att dessa barn har ett bredare ordforrad.

Det svenska spraket ir fantastiskt roligt. Det ir sa formbart.

Som barn var jag livridd for clownen Manne.

Jag ir distri. Brukar ga in dorrar da de 6ppnas at andra hallet. Skriker hogt om jag méter nagon som
kommer runt en horna, iven om jag i forvig hort deras fotsteg. Har svart for att lyssna. Tinker pa andra
saker samtidigt och brukar svara pa saker som slutat diskuteras for en kvart sedan.

Gillar att duscha i det oéindliga. Har hiint att jag somnat staende och slagit huvudet i kakelviggen.

Ater inte korv. Det smakar ju ingenting.

Jag gillar sprak och har bl.a. studerat danska, franska, engelska och provat pa tyska och spanska. Pa tur
star italienska och finska. Genom att ha list medicinsk terminologi har jag ocksa varit inne lite pa grekiska

och latin.

De trakigaste hushallsarbetena ir att diska och tviitta fonster. Inte for att nagot hushallsarbete egentligen
ar roligt...

Att bara sitta och tinka ir en underskattad syssla. Man maste fa tid till att analysera alla intryck man tar
in, annars kan man inte anvinda kunskapen konstruktivt.

Jag kinner vordnad infor dldre ménniskor med tanke pa all deras vishet och kunskap som de samlat pa sig
genom aren.

Tyvirr sa brukar de édldre visa sina simre sidor nér de ska pa bussen eller ska stilla sig i kon i
affiren/posten/banken.

Jag ir pratglad men tystnar i storre sillskap som innefattar en samling pa tva personer eller fler.
Gronsaker ir ingen hojdare. Majligtvis purjolok och broccoli.

Sma sextonariga tjejer med 15 cm tjocka skosulor far mig att skratta hejdlost. Och vem var det som sa att
minskligheten gar framat?

Jag tycker om att sniffa pa spritpennor niir tillfillen bjuds. Hm... Hiir ir kanske forklaringen till mina
ibland udda beteenden?

Dricker inte kaffe eller the. Ar jag bortbjuden gor jag det da jag tycker Liskeblask ir lite vil infantilt.
Foredrar vanligt vatten, men det blir si manga kommentarer att bemota.

Jag kanner yrkesstolthet. Hur vanligt ar det nu fortiden?

Dricker nistan aldrig alkohol. Ren sprit ar bannlyst. Kan tinka mig att vid hogtidliga tillfallen dricka ett
glas rott och har en forkirlek for sliskiga likorer.
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Nej, jag roker inte heller. Jag tal inte roken, men jag tycker den luktar gott, niistan lite lockande...

Det simsta med att ha varit scout var att jag alltid missade ''Familjen Addams'' och '"Den osynliga
mannen''. Jag har fatt men for livet. Men jag har atminstone lirt mig hitta fram genom en snitslad bana i
skogen.

Tavlingsprogram pa teve tycker jag ir fornedrande. Det brukar vara sa lag niva pa det hela.

Sport har jag aldrig forstatt. Det ir sa ointressant att det bara passerar utan att jag tar nagon notis alls.

Jag har upptickt bowling! Det ir roligt. Sa nagot sportintresse finns nog énda.

Existentiella virldsfragor kan engagera mig i dagar. Som t.ex. varfor seriefigurer bara har fyra fingrar pa
varje hand.

Jag ir inte politiskt stabil, d.v.s. jag rostar inte pa samma vid varje val. Inget parti har gjort sig fortjint av
att alltid fa samma persons rost gang efter gang. Det viirsta ir nir personer roster samma p.g.a. tradition.
Da ir nagot snett och visar pa att man inte foljer med i samhiillsutvecklingen.

Jag ar romantisk av mig. Manligt? Ja, sjidlvklart! Inga fordomar hér inte...

Som barn var jag ocksa livridd for Karlavagnen, eller Stora bjorn som jag kiinde stjirnbilden som. Jag
vagade inte ga ut nir det var morkt p.g.a. den dir bjornen... Och sa fanns dér ju Lilla bjorn for att gora

det dnnu virre.

Jag har viildigt svart for auktoriteter. Tycker inte att nagon annan ska fa bestimma 6ver mig och min
(fria?) vilja.

Jag betalar mina rikningar i tid, och Gud ska veta att det inte ir lite rikningar heller.
Jag haller upp dorrar at andra men later ingen ga fore mig i busskon.

Jag ar helt klart en nattmiinniska. Jag ligger mig inte girna forrin vid 3-tiden pa natten. Tyvirr sa ir det
inte mojligt for mig att vara uppe sa liinge om jag har arbete dagen efter.

Och foljaktligen sa sover jag girna liinge pa formiddagen (lis: efter lunch).
Jag kan inte sjunga. Ett fatal personer har fatt ynnesten att kunna intyga detta.

Skrockfull? Ja! Korsar aldrig knivar, ligger aldrig nycklar pa bordet och visslar inte. Det dir sista kanske
nagon undrar éver? Jo, man kallar pa djdvulen om man visslar. Tror jag sjilv pa allt detta? Nej, men
varfor utmana 6det? Peppar, peppar...

Mina favoritdrycker ar vatten, apelsinjuice och mjolk, i nimnda ordning.

Jag ar medlem i en massa foreningar och forbund typ Hyresgistforbundet, Seriefrimjandet, SKTF,
Sveriges Likarsekreterarforbund och nagra till. Jag blir alltsa kallad till en massa arsmoten varje ar, men
brukar aldrig dyka upp pa dem. Om det beror pa slohet eller lathet later jag vara osagt.

Finns det nagot lojligare in toalettsitsar med fluffade 6verdrag? Jag kan inte begripa vem som gar in pa
toaletten for att siitta sig bekvamt tillritta utan att forst ha fillt upp locket. Och varfor da ha "dyna'" pa
stolen? Virst dr det for oss miin som vid anblicken av nimnda "'forskoning'' backar tva steg i ren och skir
skrick. Hur manga ganger har vi niistan inte blivit kastrerade av detta lock som aldrig vill bli uppe?! Fast
jag ska lata det vara osagt... Nagon man nagonstans har sikert blivit av med Lilleman pa detta sitt.
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For att inte tala om dessa Robin Hood-frisyrer! Kvinnor kanske finner det tilltalande, men varfor later
flintskalliga miin sitt har vid ena orat viixa okontrollerat bara for att kunna dra det 6ver hjissan till det
andra orat - bara for att dolja flinten? (Robin Hood, ta fran de rika och ge till de fattiga). Visst, kanske vi
miin far en viss sex appeal med en sadan frisyr, sirskilt néir det blaser. Da ser det tufft ut! Som punkare
niistan. Haret star upp i en snygg tuppkam, iiven om det kanske rakar vara vid hoger ora istillet for mitt
pa skallen. Och sa fladdrar den ju sa hirligt i vinden...

Jag avskyr barnvagnar, dessa ombyggda bulldozerliknande barntransportsredskap. Dér borde vara
korkort for dessa hemska fordon! S:itt fordldrarna i fingelse ett par manader, tycker jag! De varken hor
eller ser, utan kor gladeligen 6ver ens tar och hilar utan att ta hinsyn till andra. For att inte tala om
marknaderna pa somrarna hir nere i Skane. I borjan av oktober far det kiirleksfulla barnlosa paret
formodligen idén att "'om vi skaffar barn nu sa kan vi sticka till Kiviksmarknad om nio manader och kora
med barnvagn in i folks kniveck''. Av vilken annan anledning skulle det annars vara sa manga barnvagnar
pa stilllen dir det éir som mest folk?

Jag har en tendens att liigga ut texter i det oéindliga. Detta mérks bl.a. pa att jag aldrig avslutar ett
telefonsamtal, det far den andre gora dven om det var jag som ringde fran borjan.

Jag hor daligt. Formodligen beror det mer pa koncentrationssvarigheter in pa att jag inte skulle ha tviittat
oronen.

Nimnde jag att jag gillar lukten av spritpennor? Eller har angorna gjort sa att jag inte kommer ihag om
jag tidigare nimnt det?

Mina blommor bor ha lirt sig att hushalla med vattnet de far. Jag vill inte att de ska bli beroende.

Far har hojdskrick och mor hisskrick. Undrar just varfor de sa séillan kommer och hilsar pa mig? Jag
har ju dnda flyttat ner fran sjitte vaningen till femte. Inte ens till mitt jobb kommer de. I och for sig sa
jobbar jag pa elfte vaningen, men iinda...

Jag ar inte sexig. Men jag har inget emot om andra ar det...

Blod, blod, jag ilskar att liimna blod da det faktiskt gor stor nytta i var sjukvard. Jag har dessutom ovanlig
blodgrupp, sa jag brukar fa liimna blod akut. Jag ir A-. Jag brukar siga att om jag verkar negativ sa kan

jag inte hjilpa det, jag har ju det i blodet...

Jag ar inte dckelmagad och svimmar inte vid anblicken av blod (som vissa tydligen gor). Det bekommer
mig inte heller att titta pa kirurgiska ingrepp.

Det finns ett kirurgiskt ingrepp som far mig att ma Litt illa och det ir ansiktslyftningar. Helst nir de kor in
den dir spateln och lyfter skinnet fran ansiktet...

Jag har brutit en arm en gang i tiden (och nagra loften).

Jag idr 1822 cm lang. Nu pa alderns host har jag borjat krympa. Var tidigare 183 cm lang.
Se punkt 35. Jag ir fodd 1970, sa kanske ir det dirfor jag gillar 70-talet.

Min favoritlat dr Massive Attacks "Unfinished sympathy''.

Jag ir barnsligt fortjust i kramdjur... Sa att kalla mig for Nalle ir inte helt fel...

Jag anvinder Axe-deoderant men inga tjejer sniffar mig fran topp till ta som de gor i reklamen. Tack och
lov!

Jag sviir aldrig.
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Att gora bort sig ingar ocksa i min karaktir. Pa den tiden jag jobbade i affir rakade jag sitta in
kylvarorna i frysen. Visst, dér var lite kallare {in vanligt, men vem bryr vil sig om sadant?

Jag ar bortskimd allt sedan barnsben. Vill fortfarande ha och iga allt.

Jag ar langsint men brukar glomma det emellanat. Riitt som det dr kommer jag pa att jag inte pratar med
personen ifraga (och da har jag kanske redan pratat pa i tre dagar).

Blev berusad for forsta gangen som trettonaring.

100. Jag ar forfoljd av pressen (tidnings-). Jag har varit med (mest av misstag) i tidningar drygt tjugo
ganger. Allt fran da jag grillade korv med scouterna som barn till da jag ifjol intervjuades p.g.a. mitt
yrkesval. Alla kiinner apan, apan kinner ingen...

101. Gud, va' skont! Att skriva den hir listan var som att ga i terapi, fast billigare... Nu nér ni list hela
listan, sa sniilla, ring inte efter psykjouren. Vill ni veta innu mer om hur jag egentligen ir funtad sa gar det
bra att mejla mig.

Foljetang pa tv som giller just nu &r naturligtvis Vara bésta ar. Att jag inte nimnde det i min 100-lista beror pa att
det drojde dnda till sommaren 1999 innan jag dagligen borjade folja den serien.

Min sjukhistoria fortédljer inget om ms. Diagnosen fick jag inte forrin i april 1999 trots att besviren borjade
januari 1999.

Det har nu gatt sa manga ar sedan jag bodde i Skane att jag inte lingre tycker att skanskan dr en fin dialekt. Men
jag dr nojd med min egen variant.

Jag har ater blivit nagelbitare.

Numera kan jag ldgga till att jag studerat finska, om #@n bara for en termin.

Gronsaker dr en hojdare! Mycket och ofta, men aldrig blomkal som jag kriks av (vet inte varfor).

Jag dricker bade kaffe och te. Mest kaffe... mycket kaffe... 3-4 koppar per dag om jag arbetar.

Aldrig rokare, men vil snusare - borjade som 31-aring, slutade som 34-aring, borjade igen som 37-aring.

Det ar fortfarande sa att jag inte kan sjunga, men sedan listan skrevs har jag faktiskt tagit sanglektioner vilket gick
over forvintan (enligt mig - for jag vagade).

Ytterligare en favoritdryck har visat sig vara Pepsi Max.
Foreningsminniskan Jonas dr numera medlem i SKTF, Lakarsekreterareforbundet och NHR.
Numera bor jag en vaning upp och jobbar en vaning upp - dagarna hogt dver mark vara over.
Jag far inte vara blodgivare ldngre, av tva orsaker. Synd.

Och jag har varit med i tidningar fler gdnger. Senast? Oh... minns inte... Var iter med i Dagens medicin och
SKTF-tidningen.

& e @ Andra..
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0O 11:00:20, Kategorier: Blogginliagg

Tva manader och tva dagar senare

Neeej! Inte nu igen...

Men det far mig att komma ihag lille far och farmor. Den ena gillade musiken, den andra var en i ginget. Jag har
inte drvt nagot av det, prisa Herren!

# Kommentera * @ Andra..

2007-08-17

0 23:33:26, Kategorier: Blogginlidgg

Inkonsekventa och inkompetenta

Det &r dags att fornya flardtjénstintyget. Egentligen kénns det lite markligt att ifragasittas vid en kroniskt sjukdom
ddr ingenting nagonsin kommer att bli bittre. I dagarna har jag haft fldrdtjanst i atta ar men det kan snart vara slut
med det. Atminstone om man ser till kommunens instillning och syn pa vad handikapp &r. Flirdtjinst jimstills
enligt lag med kollektivtrafik och det dr ndgot man hiangt upp sig pa hér. Varje enskild kommun fér tolka lagen
precis som de vill. Alltsa séger man att flardtjdnst inte behovs eftersom det finns bussar (och sparvagnar).
Kollektivtrafik som kollektivtrafik.

For nagon manad sedan skrev jag en insidndare i tidningens nitupplaga eftersom kollektivtrafiken, som inte har
med kommunen att gora, ska sdnka sina biljettpriser. Flardtjdnsten dr av en annan uppfattning — de vill inte sénka
priset trots att de bada kollektivtrafikformerna teoretiskt ska vara lika och réttvisa. Ingen ska genom sjukdom eller
handikapp begrinsas eller betala mer dn en fullt rorlig och frisk person. Kravet framfordes ocksa av
Handikappforeningarnas Samarbetsorgan (HSO). "HSO hdinvisar i sin skrivelse till att kommunfullmdktige 2003
principiellt beslutade att férdtjdnstens kort ska kopplas till priserna for motsvarande kort hos Vasttrafik.”

Den 18 juli sa ordférande i fardtjinstndmnden:

Vi ska beakta HSO:s synpunkter men vi maste ocksa viga in om nimnden klarar detta inom
budgetramen.

Och samtidigt sa kommunalradet for infrastrukturfragor:

Jag har inte tittat narmare pa fullméktigebeslutet fran 2003 men &r det som HSO skriver sa verkar
det naturligt att priset pa firdtjanstens manadskort ska folja efter.

Men sa blev det den 15 augusti. Nu vill de beslutande slopa manadskorten for fardtjanst dar man istillet far
betala 40 kronor per enkelresa samtidigt som man infor ett hogkostnadsskydd pa 12 000 kronor per ar. Det blir en
manadskostnad pa 1 600 kronor (20 dagar, tva resor per dag) — vilket jag inte kan se motiverat om
kollektivtrafikens manadskort gar pa 400 kronor. Inte ens om man betalar enkelbiljett kommer man upp i de
summor fardtjansten vill ta. De som &r i behov av fardtjdnst har ofta inte ingen bra 16neutveckling eller
ersittningsgrad. Man vill isolera folk — fi dem att bli passiviserade i sina hem. Atminstone blir det konsekvensen.
Och det tar 7%2 manad innan man kommer upp i hogkostnadsskyddet.

De som kan undantas fran ovan idioti 4r de som har arbets- eller studieresor som fortséttningsvis ska fa betala
dagens prisniva — ingen sdnkning dir heller, med andra ord.

Egentligen gor kommunen fem feta fel. 1. Man foljer inte sina egna fattade beslut. 2. Man tolkar lagen som man

http://dagens.jontas.com/index.php/a/2007/08/ 2008-03-08



Flardskrivaren - Arkiv for: Augusti 2007 Sida 23 av 50

vill. 3. Man forutsitter att kollektivtrafik gar att anpassa till alla sorters handikapp. 4. Man gor besparingar pa en
utsatt grupp. 5. Man bryr sig helt enkelt inte.

I detta harda klimat ér jag ridd att jag inte far fortsatt flérdtjéinst. Atminstone riknar jag inte med det.
Konsekvensen drabbar dock inte kommunen, men vél statsskicket i ovrigt — jag tvingas sluta jobba. For jag klarar
inte kollektivtrafik.

Med min nya ansokan ska jag bifoga arbetsgivarintyg som bevisar att jag helt otroligt har ett arbete trots ett
handikapp. Néagot forndrmad blir jag ndr man vill veta hur linge arbetsgivaren tinkt behalla mig — man vill veta
slutdatum. For inte kan jag vil ha en tillsvidaranstéllning? Jag dr ju handikappad och da formodligen inte
arbetsfor heller. ..

Artikelldnkar:
Krav pa sinkt pris for fiardtjinst
Planer pa dyrare firdtjinst oroar

& 2 kommentarer * [# Andra..
0O 17:08:45, Kategorier: Blogginliagg

Eat my shorts!

Ligger jag i den tekniska framkanten nér det kommer till att kopa det senaste inom teknik? Jag har kopt en
skivspelare som jag fick levererad i dag. Wow, liksom?

Men det verkar svart att fa tag i LP-skivor. Férmodligen har for fa upptédckt detta med LP, men en vacker dag far
det genomslag och da kan jag fnysa lite l4tt at de som halkat efter i den tekniska utvecklingen.

Senare...
Premidrinvigningen blev Lyckliga gatan, en singel med Anna-Lena Lofgren.

# 5 kommentarer * E Andra..

2007-08-16

0O 23:07:14, Kategorier: Blogginliagg

Begrinsade onskningar

theWitch stéllde tva fragor som inte &r alltfor ldtta att besvara. Jag forsoker. Men kan jag komma upp i 100
punkter pa forsta fragan? Det jag upptécker 4r att min livsonskelista till stor del kriver 80 miljoner. Och nej, nagra
100 punkter blir det inte.

Hur ser din livsonskelista ut?

Ga ner i vikt.

Finna den stora livslanga kirleken.

Bli sedd for den kompetens jag besitter (eller dr den redan uppfylld trots att det inte syns i lIonekuvertet?).

Studera pa universitetet (kan aldrig bli for mycket).

Skriva nagot betydelsefullt, t.ex. bli krénikor i Dagens medicin.

Utforska mina mediala formagor (om jag nu har nagra).

Skaffa tandstéllning.

Ny dator — som for alltid dr krangelfri.

Skriva latar (jag har bara skrivit en och den kommer jag inte ens ihag savida jag inte far sla ner mig vid ett piano).
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Chefsbefattning och nétverkande i arbetslivet.
Inglasad balkong.

Ny séng.

Ater sluta snusa.

Riksdagsman. Parti; oként men utan roda nyanser.

Vad skulle du gora om du vann 80 miljoner?

Flytta till en nybyggd lyxldgenhet med utsikt 6ver havet.

Studera pa universitet utan att behdva ta lan.

Skriva mina memoarer (allt det som jag trots allt valt att utelimna i min blogg).
Kopa en musikstudio.

Anlita privat stiadhjdlp, personlig trinare och egen kock.

Det &r svart att ens tidnka utanfor de intressen jag har i dag. Jag kan inte ta i.
Nagra fler som vagar nappa?

# Kommentera * [# Andra..
O 20:29:33, Kategorier: Blogginligg

Sjalvplageri?

Ah, det var inte sa farligt hos tandlikaren. Inte for att jag trodde det heller. Att g3 till tandlikaren #r inte otickt,
jobbigt eller nervost. Det dr alltid en behaglig upplevelse - sdrskilt nu nér jag har forsékring och inte behover fa
hjartfladder infor betalningen (gratis kénns alltid bra).

Man ville tvunget bed6va eftersom de behovde "skira" lite i tandkottet. Sedan borrades tandinnehéllet bort och
nytt fick gjutas pa plats. I 6vrigt har jag inga hal som behover atgirdas. Mirk vil "behover inte". Dér fanns
antydan till tva sma som kommer att sjdlvldka. Men pastridig som jag var kommer de formodligen att fixa dessa
senare i host. Jag nojer mig inte med mindre #n att ha ett perfekt leende. I och for sig har jag det redan, men
anda...

Dagen kiénns vildigt bra. Pa Ica fick jag 80 kronors rabatt genom att kasta fram lite kuponger. Och jag har fatt 3
000 kronor av Svenska lidkarsallskapet som uppmuntran till att kopa ett arskort pd gym. Nu saknar jag bara de dar
7 000 kronor per ménad som jag har for lite i 16n.

# 2 kommentarer * @ Andra..
0O 14:30:49, Kategorier: Blogginligg
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Livegen

Oj. Jag har precis varit i kontakt med mitt fackforbund da jag var nyfiken pa mina arbetsuppgifter och om den 16n
jag har stimmer med verkligheten. Nej, jag har drygt 7 000 kronor for lite per manad. Och? Vad kan jag gora at
det?

# 2 kommentarer E Andra..

2007-08-15

0O 14:09:45, Kategorier: Blogginliagg

Ténder pa...

I morgon ska jag till tandldkaren igen. Nista veckas besok har tidigarelagts da de hade en glugg, f'lat, en lucka.
Jag ska dntligen fa min rotfyllning sa jag kan borja tugga. Hela sommaren har den provisoriska lagningen gjort att
jag bara kunnat dta mjuk eller flytande mat. En brodskorpa har varit for hart. Bananer har varit ganska lagom.

Med tanke pa sommarens omdjlighet att fa tag pa en akuttandldkare har gjort att jag ldrt mig nagra saker:

1. Anvind aldrig tandtrad under sommaren.

2. Tugga aldrig hard eller seg foda under sommaren.

3. Gnissla inte tdnder i somnen under sommaren.

4. Borsta tinderna vildigt forsiktigt under sommaren.

5. Undvik allt som kan gora att en tand gar sonder under sommaren.

6. Undvik juice, ldask och saft som ger tandilningar under sommaren.

7. Skolj med fluor tva ganger dagligen under sommaren (och resten av aret).

8. Se till att ha starka virktabletter hemma under sommaren.

9. Overdriv eventuella besvir nir du ringer runt till olika tandlikare under sommaren.

10. Boka aldrig in nagot annat under sommaren (for att kunna komma till precis nér som helst).

Men det kommer att bli en pldga att fa en ny rotfyllning. Nej, det gor inte ont men min tand saknar bakstycke och
maste forst byggas upp vilket innebir att bredvidliggande tand maste kilas med en syl som far sitta mellan
tinderna under hela proceduren. Alltsa - man maste sitta en syl a la ishacka mellan tinderna for att dir ska bli ett
mellanrum pa 2-3 mm. Annars kan man inte gjuta min tandkrona som sedan ska rotfyllas. Kilen gor ont, inte
rotfyllningen.

Det blir vil inte sa trevligt heller nir den provisoriska fyllningen av hiardad plastmassa ska borras bort - gor
formodligen inte heller ont, men borrets skakningar i huvudet dr ingen skon kénsla precis. Och det lir ta tid.

Jaja, snart dr kanske min sommarfoljetang vad giller mina tinder 6ver. Hela sommaren har kretsat kring detta,
och for mig inte enbart som text i en blogg. Och ni tror att ni r trétta pa detta?!

# 2 kommentarer » [#f Andra..

2007-08-14

0O 18:10:24, Kategorier: Blogginlidgg
Avdelningen "forbjuden frukt"
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Kanske jag borde valt ett piron? Ett dvermoget piron? Kanske rent av en rund och trind melon? Asch...

Det var visst tandhygienst jag skulle till i dag. Hon sa "du har fina tinder" vilket jag undrar vad det innebir. Med
tanke pa att alla gamla lagningar haller pa att falla ut ur munnen pa mig och tinderna sitter tétt och snett. Kanske
det var i jamforelse med en pundare hon menade?

Jag foljer nyheterna med stort intresse. Ndmns det dér kan jag ldnka till det, annars far jag halla tyst 4-ever.
Antingen dr dér inget nyhetsintresse kring det, eller sa véntar man tills det blir ett nytt dygn.

# 2 kommentarer * @ Andra..

2007-08-13

0O 23:30:55, Kategorier: Blogginliagg

Avdelningen "'sammantriffande"

Under frukostrasten i fredags beklagade jag mig 6ver sommarens stora olycka - den nér jag forlorade min
rotfyllning, inte fick tag pa tandlékare men fick en provisorisk lagning av en tandhygienist. Och att jag fick forsta
bista tid till tandldkare den 24 augusti samt att jag tyckte det var en lang vintan eftersom jag inte kan tugga
ordentligt och inte gjort det pa en manad.

Precis nér jag sédger detta ringer min mobil. Det var fran tandldkaren. Om jag kunde komma pa tisdag.

- Oh, men jag ska ju komma den 24:e for att fa en rotfyllning lagad?
- Va? N, det intresserar oss inte i nuldget. Du maste komma. Det &r din arskontroll. Lagningen gar goras det
datum du fatt.

Mirkligt. Forst och framst kan det inte ha varit forsta bésta tid jag fick till den 24:e, uppenbart. Och hade det inte
varit béttre att géra den nédviéndiga lagningen forst? Nej, tydligen inte.

Det trakiga dr ocksa mina resor till tandldkaren. Jag har inte sérskilt ndra dit och ska behova aka dit vid tva olika
tillfallen. Visst, det &r trevligt att fa komma till tandldkaren (det 4r ju gratis) men tar sa otroligt mycket (arbets)tid
for mig som sedan ska hinnas ifatt.

Men att just tandldkaren ringde nir jag pratade om dem? Kanske jag borde prata om Telia under frukostrasten i
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morgon? Efter tva veckor har de fortfarande inte ringt mig. Hur manga manader har totalt nu gatt sedan de skulle
lasa upp min gamla mobiltelefon? Det verkar vara vildigt svart. Det dr vil for mycket begirt av ett telebolag att
kunna nagot om telefoner, formodar jag.

# 3 kommentarer ¢ [#f Andra..
0O 08:29:31, Kategorier: Blogginliagg

Starkt kansloliv

Sommaren har inneburit ett par nya saker for mig. Framst &r vil att jag ater fatt ett uppvaknande vad giller empati
da jag just nu lever pa kiénslor. Det &r svart att fa in distans i detta och jag vet inte ens om jag vill det. Just nu
kinns det véldigt gott att kéinna, dven sadant som #r jobbigt. En konsekvens &r att min intuition forstérks.

Fragan jag stiller mig #r; vad &r skillnaden? Varfor har jag ater gatt over i den hir fasen som jag inte befunnit mig
i pa flera ar? Vad har fordndrats? Ligger svaret hos mig eller i min omgivning?

# 2 kommentarer @" Andra..

2007-08-12

0O 21:32:09, Kategorier: Blogginliagg

Mitt utrymme
Forsta arbetspasset dr 6ver och jag dr sa trétt pa att bara skriva om mina sovvanor. Men mitt projekt for
morgondagens ledighet dr att skapa mig en sida pa MySpace. Tror jag. Om nagon har en sida dér kanske ni kan

ldnka dit i en kommentar? Jag dr nyfiken pa andras uppldgg och innehall.

Pa tal om utrymme. Mitt webbhotell har utokat min plats vad géller utrymme och andra mojligheter. Jag far
ytterligare sex domadnnamn (har redan fyra), obegriansat med subdoméner och databaser (obegridnsat = 20 000
Mb), o.s.v. Det var vil rart?

# 3 kommentarer * E Andra..

2007-08-11

O 18:51:05, Kategorier: Blogginliagg
Hittills for i ar - anno 2007

Januari
Inte da!

Februari
Knappast!

Mars
Na!

April
Aldrig!

http://dagens.jontas.com/index.php/a/2007/08/ 2008-03-08



Flardskrivaren - Arkiv for: Augusti 2007 Sida 28 av 50

Maj
Pyttsan!

Juni
Ingenting!

Juli
Nix!

Augusti
Ja! Arets forsta aska, om dn pa vildigt avstand och endast i form av lite mullrande. Jag tycker om aska. Jag sakar
askan.

Och jag somnadde i natt ungefiar 02.15 for att sedan kliva upp vildigt utvilad k1. 07.45. Och jag &r klarvaken, inte
trott, efter gardagens eller dagens intensiva och hektiska arbetspass. Jag far nog problem i natt ocksa.

# Kommentera * [# Andra..
0 02:00:00, Kategorier: Blogginlagg

Frustrerande

Det har gatt 21 timmar sedan vickarklockan ringde. Nej, jag kan fortfarande inte sova. Trott, men inte sdmnig.
Anda tror jag inte att jag kommer upp kl. 05 i dag ocksa. Jag har skjutit fram min arbetstid, for forhoppningsvis
ska jag vil kunna sova lite framat smatimmarna. Bedrovligt.

Jaha, vad ska jag nu gora? Slosurfa nagra minuter till och sedan gora ett nytt forsok i sdngen.

Undrar vilket som dr virst - att vara dodstrott och sova dygnet runt eller vara klarvaken dygnet runt? Inget av det
ir en hojdare hur som helst.

Aaargh!

Men annars kinns det trots allt ganska okej att vara tillbaka pa jobbet efter semestern. Jag dr nog en
rutinménniska. Och just darfor irriterar det mig att jag inte kan f6lja en normal sovrutin.

# Kommentera * @ Andra..

2007-08-10

O 18:18:11, Kategorier: Blogginliagg
Mor

Forsta arbetsdagen avklarad. Forutom att jag dr trott (kanske kan sova i natt?) har jag ont i rumpan. Nej, jag har
inte gatt runt med buttplug - jag har suttit tio timmar! Det ér virre.

Och hemkommen blev jag utskilld av viarldens mest 6vergivna katt. Som redan i morse protestkriktes niar hon
miérkte att jag inte hade tid at henne.

Virst dr vl inte att jag har en arbetshelg framfor mig; det virsta dr att jag har 211 blogginldgg for dagen att lisa
ifatt. Fran all tid i vérlden till ingen tid alls. Nu &r det 120 som giller (knyck, inte inldgg - de var ju fler).
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# Kommentera * @ Andra..

2007-08-09

0O 22:01:10, Kategorier: Blogginlidgg
Foljer massan
Jag tror jag besvarat foljande tidigare, men gor det igen. Cltr+C skedde hos Jerry.

Hur manga nycklar finns det pa din nyckelknippa?
Fem.

Vilken svordom anvinder du mest?
Jag svir aldrig. Verbalt kan man anviénda sig av 6vriga ord i svenskan.

Ager du en iPod?
Nej, jag tycker inte om musik i horlurar. Det ir illa nog att stidndigt ha lurar i 6ronen pa jobbet. (Okej, det har jag

kanske inte sa ofta nu, men efter 15 ar a 8 timmar per dag, sa vill man inte ha det pa sin fritid ocksa).

Vilken tid ir din vickarklocka instilld pa?
Alltid k1. 05.

Hur manga resviiskor iger du?
Inga alls.

Var koper du dina matvaror ifran?
Ica. I nodfall blir det pa Pressbyran.

Skulle du hellre ta bilden #n att vara med pa bilden?
Jag dr ingen duktig fotograf men linslus.

Vilken var den senaste filmen du sig?
Oh, nagon av de sex dvd-filmer jag hyrde for tre veckor sedan? Jag har redan glomt vilka.

Har nagon av dina vianner barn?
Nej, holl jag pa att sdga, men det har de. Kanske jag bara fortrianger det.

Om du vann pa lotto, vad ir det forsta du skulle kopa?
Saker till mitt hem plus ett arskort pd gym (men det gor jag dven om jag inte vinner pa lotto).

Har nagon nagonsin kallat dig lat?
Nej, men jag tycker sjdlv att jag dr det nér det géller privatlivet.

Tar du medicin for att hjilpa dig somna snabbare?
Vigrar! Ar ordinerad, men vigrar. Det riacker med alla de andra kemiska substanser jag tar dagligen.

Vilken CD ligger i din CD-spelare just nu?
Jag spelar aldrig cd-skivor. Bergspriangaren tuggar skivorna, hogtalarna dr trasiga i stereon, det dr krangligt att na
datorns cd-fack.

Foredrar du vanlig mjolk eller chokladmjolk?
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Chokladmjolk. Men jag dricker néstan aldrig nagot av det mer @n den mjolkskvitt som hamnar pa groten eller i
kaffet.

Har négon beriittat en hemlighet for dig den hir veckan?
Jag tror inte det. Atminstone har jag aldrig uppfattat det som en hemlighet. Men det kvittar, for jag aterberéttar
anda inget.

Vad at du till middag?
Ha! Jag har inte itit nagon.

Anviander du huvtréjor?
Vildigt modernt i host, men nej.

Kan du vissla?
Ja, bade inatblas och utatblas men inga busvisslingar.

Har du nagonsin deltagit i en demonstration?
Kyrkans ungdom nir jag var i den aldern. Vi var for fred och mot krig.

Vem var den senaste som ringde dig?
Ovintat ringde 6mma modern i kvill for att fraga vilka krukvixter jag inhandlat till mitt fonster pa jobbet.

Tror du folk pratar bakom ryggen pa dig?
Formodligen. De maste ha nagon att prata med om hur fantastisk jag dr. San vetskap tér att halla in med utan att
delge andra.

Tittade du pa tecknat niir du var liten?
Sillan. Det var nastan bara Disney och SVT:s vinstervridning och USA-hat gjorde att man nétt och jaimt kunde
visa lite pa julafton.

Hur stort ar ditt nirmsta kopcentrum?
Nordstan, Sveriges storsta kopcentrum.

Hur manga syskon har du?
Inga kinda. Tre dldre styvsyskon.

Vilken film kan du alla replikerna till?
Ingen.

Ager du nagra band-t-shirts?
Det dr mojligt att jag har ndgon med Kiss liggande.

Niir flog du senast?
Det har aldrig hint.

Hur manga stolar star runt ditt koksbord?
Fyra. Med plats for sidkert ytterligare sex stolar. Stort bord!

Liser du for skojs skull?
Ja, men bara facklitteratur och medicinska tidsskrifter.

Pratar du nagra andra sprak?
Kan jag vil...
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Diskar du din egen disk?
Ja, vem skulle annars gora det?

Har du gratit offentligt?
Som barn kanske.

Har du en stationir dator eller en laptop?
Birbar, tva stationira dr skrotade och star i kladkammaren.

Forsoker du alltid ldra dig nya saker?
Ja, det blir aldrig fullt minne.

Vill du ha nagra tatueringar eller piercingar?

Sida 31 av 50

Vill och vill. Jag skulle inte protestera om jag fick en tatuering — men den maste placeras pa ritt stille pa kroppen
med tanke pa min ms. Tatueringar dr inte bra om man behover gora lumbalpunktion, fa en spruta eller rontgas. Sa

det far vil bli pa vaden som jag énda aldrig visar.

Tycker du att killen borde bjuda pa forsta dejten?

Jag forstar inte frigan. Bjuda ut — vem som helst. Bjuda pd mat/dryck/underhéllning — dela lika forsta gingen. Ar
det tva killar - ja, da borde killen bjuda. Ar det tva tjejer - 6h, da skulle det aldrig bli nagon dejt om de véntade pa

att en kille skulle gora det at dem.

Kan du kasta macka?
Har aldrig forsokt.

Har du nagonsin varit pa Jamaica?
Nej, skulle det vara nagot speciellt med det?

Vem har du varit med pa bio?
Sedan jag kom till Gbg — bl.a. tre fjollor. Varav en vildigt otrevlig.

Vem var din favoritlirare?
Den jag hade pa hogstadiet och kunde muta genom att ge honom Plopp.

Vad har du for vider?
Varmt, vatt, fuktigt (60-70 %). Flashback: 37% ar sedan...

Skulle du nagonsin kunna tinka dig att dejta nagon med mycket tatueringar?
Varfor skulle det vara otinkbart?

Har du en blogg?
Nej, jag har en nitdagbok dér jag anvéander ett bloggverktyg for publicering.

Vilket var ditt favoritimne i gymnasiet?

Jag har gatt tva gymnasielinjer.

Maskinskrivning och kontorskunskap (2-arig Handel och kontor).
Franska och svenska (Humanistisk, Komvux).

Vilket personlighetsdrag iir ett maste hos en partner?
Odmjukhet och empati.

Har du nagonsin blivit attraherad av en oattraktiv?

Vem avgor "oattraktiv”’? Oavsett sa dr det vil svart att bli attraherad av ndgon om man inte finner nagot attraktivt
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hos denne.

Gillar du din boendesituation?
Nojd till 85 % (bast hittills). Saknar bl.a. ett gastrum.

Hur manga timmar maste du sova for att kunna fungera?
Fem timmar. Men det blir en jobbig kvill.

Ater du frukost dagligen?
Inte nir jag dr ledig, for da vaknar jag inte forridn det dr lunch. Annars blir det havregrynsgrot.

Ar dina dagar fullbokade och stressiga?
Ja, jag har nog mer inbokat i min kalender dn cheferna. Och sa har jag standiga deadlines. Och sitter i en vildigt
stord arbetsmiljo utan mojlighet till avskdrmning for ovidkommande avbrott.

Hamnade du ofta i trubbel for att du pratade under lektionerna? )
Jag pratade aldrig under lektionerna annat 4n om jag svarade pa nagon fraga. Ah, jag erkénner. Jag pratade
konstant men aldrig sa det storde nagon annan 4n biankgrannen.

Vilken ir din favoritfrukt?
Banan.

Bryr du dig om antalet kalorier i det du koper?
Nej, jag forsoker summera det dagliga intaget for att inte overskrida det... alltfor mycket.

Hur gammal blir du din nista fodelsedag?
Ah, 38! Forever young!

Ar du petig niir det kommer till stavning och grammatik?
Bara i offentliga handlingar, tidningar och bocker (varfor jag hatar Harry Potter).

Tror du pa liv pa andra planeter?
Jag tycker inte om att tro, jag vill veta. Eftersom jag inte vet kan jag inte besvara fragan.

Vem var den sista personen som gjorde dig arg?
Efter ett par manader glommer jag och jag minns inget just nu. Men det var nog inte den sista.

Tror du att gud dr en man eller kvinna?
En kraft har inget kon. Eller om det &r ett medvetande. Eller en energiform.

Vad var det senaste du at?
Oh, lat mig tinka. Risgrynsgrot, kanske? (Lunch)

Kommer du biist 6verens med personer av samma kon eller det motsatta?
Det sitter inte i konet.

Hur valde dina foréldrar ditt namn?
Det It fint? Det dr enda forklaringen jag fatt.

Gillar du senap?
Inte Slotts.

Skulle du nagonsin hoppa fallskirm?

http://dagens.jontas.com/index.php/a/2007/08/ 2008-03-08



Fliardskrivaren - Arkiv for: Augusti 2007

Inte for skojs skull.

Sover du pa sida, mage eller rygg?
Framst mage, sedan sida, aldrig rygg.

Har du nagonsin kopt nagot fran eBay?
Ne;j.

Tycker du om att krama folk?
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Det beror pa sammanhanget. Som hilsning tycker jag inte om det. Som ett bevis for nagot (kirlek, omtanke) ér

det oke;j.

Skulle du séiga att du &r trendig?
0, ja! Om jag ljog.

Ager du en digitalkamera?
Ja, en gammal en.

Om nagon som du inte var intresserad av bjod dig pa en dejt, hur skulle du reagera?
Tveksamt. Jag skulle tacka for visat intresse, men nej tack.

Vilken ir din favoritkaraktir i Star Wars?
De har alla ett syfte.

Stor det dig om nagon siiger att de ska ringa, men inte gor det?
Nej, for jag tycker sjdlv inte om att ringa och lovar det heller aldrig.

Vilka bocker, om nagra, har fatt dig att grata?
Inga.

Tycker du att du ir attraktiv?
Ja, om man star pa manen och tittar ner pa mig.

Vad ir du allergisk mot?
Jordgubbar. Nédtmelon. Sharon. Kiwi. Och nagon frukt till som jag inte kommer pa just nu.

Far du daligt samvete efter att du #tit kott?

Varfor skulle jag fatt det? Jag dter ytterst sidllan kott da jag inte tycker det dr gott. Oftast blir det fisk.

Vad skulle dina barn heta?
Misstag och Oonskad.

Ta niirmaste bok och sla upp sidan 18, rad 4 - vad star dir?
Vet inte, orkar inte gora det.

Vad har du pa dig?
Vit t-shirt och gra kalsonger (sa jag att det dr varmt?).

Vad var den senaste musik du lyssnade pa?
AC/DC, Thunderstruck.

# 3 kommentarer ¢ [# Andra..
O 18:23:29, Kategorier: Blogginliagg
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I Amerikat

Det har gatt mer #n fem ar sedan jag hade webcam igang. Samma sak kan jag sdga om r2 vars webcam &r trasig.
Sa vad gor han? Jo, han aker till New York, stiller sig framfor den kamera som finns pa Times Square bara for att
vinka. For att denna stora héndelse skulle bli dokumenterad (?) fick jag forst ett sms och jag var redo.
Bildbevisen:

r2 till vénster, Martin till hoger.

Tre skdrmdumpar i normal storlek: Bild 1, bild 2 och bild 3. (6ppnas i nytt fonster)

# Kommentera * [# Andra..
O 12:45:58, Kategorier: Blogginligg

Det roliga slut

Det blev tre krukvixter att ta med till jobbet i morgon (132 kr pé Ica). Forberedelserna har paborjats infor
morgondagens atergang till arbetslivet. Enda problemet &r att min somn fortfarande dr stérd. Men jag har
atminstone kommit upp i fyra timmar per natt.
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# Kommentera * @ Andra..

2007-08-08

O 15:23:27, Kategorier: Blogginliagg

Den som soker ska finna

I gdmmorna hittade jag massor av kassettband — sa got som alla omérkta och utan fodral. Jag har nog alltid varit
slarvig med det, och det straffade sig. Jag fick helt enkelt leta lyssna igenom kassetterna men fann dnda ganska
snart det jag sokt. Bland annat fann jag 12:s radiodagbok fran Radio Goteborg (eller var det P4 Goteborg?) 2002.
Jag vintar fortfarande pa att han ska godkinna att jag gor en mp3-fil att 14gga ut hir. Han vigrar.

Jag fann bandet dir jag blir spadd i tarot. Det skedde 1997-09-26 och var en ldggning for sex manader framat. Nar
jag nu lyssnar pa kassetten inser jag tva saker. Hon var otroligt pricksiker dven om jag just da inte insag det. Och
jag dr helt 6vertygad om att det inte géllde kommande sex manaderna, utan de ndrmaste sex aren. Hon berittar om
manad for manad men Gversitter jag det till artal sa blir det néstan kusligt. En sammanfattning om vad som kom
fram, dir jag skriver i forsta person singular och i presens (allt annat blir svarbegripligt). Kom ihag att detta géllde
for 1997 och framat.

Viktigast, lardom

Jag gar en nyandlig var till métes dér jag har vildigt mycket inspiration, dr klartdnkt och fokuserad. Jag kidnner
stor gemenskap med andra och far nya bekantskaper som jag tidigare inte vagat ndrma mig. Jag bestimmer mig
for att ga min egen vig. De nya ménniskor jag ldr kidnna ér vildigt bra manniskor. Jag viaxer med mig sjélv i detta.

Halsa, tankar, sjukdom, kinslor

Mitt kinsloliv gar verkligen upp och ner eftersom jag har en knasig sjidlvbild dér jag maste ldra mig se mina egna
talanger. Trots allt 4r det positivt att allt gar upp och ner, kanske for att jag dnda &r pa rétt viag. Jag har stindigt
prestationsangest men landar jag bara i mig sjdlv andligt sa har jag en véldigt bra sjélvbild. Jag kor med
gasa/bromsa — mycket funderingar, tvekar, kommer en bit pa vigen. Jag blir litt stressad men &r dnda kraftfull och
da stoppar inget mig. (Men hon sag inga sjukdomar).

Arbete, sysselsiittning
Mycket arbete med hemmet dir jag stindigt startar projekt som jag har svart att fullfélja och dér jag standigt
kdnner motstand fran andra. Nar det géller jobbet har jag 6kat fokuseringen.

Ekonomi
Slarvar med pengar dven om jag hela tiden far in nya pengar. Hir borde jag borja skdrpa mig.
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Kirlek
Hir &r en total omstrukturering pa gang. Plotsligt kommer jag att vaga mer och fatta viktiga beslut da jag rensar ut
hela mitt liv. Allt faller pa plats och dir dr manga fina bitar i kérleken.

Hem, omgivning

Jag lever ett vanligt liv, dr arbetsam, flitig, strukturerad, ser till att det hinder saker omkring mig. Men det som
stressar mig dr en man med andra virderingar som gor mig irriterad da jag inte blir forstadd. Annars har jag en
barnslig fortjusning i livet.

Jag kommer att sluta vara forvirrad, hittar fotféstet, dr kreativ och vagar gora fordndringar sa till vida att jag
omskapar och tar fram det positiva. Vid tarottolkningen ville jag sa mycket av ovan men det var inte ldge just da.

Mycket av mitt strul, eller tveksamheter, har jag néstan tiggt om och har darfor fatt sitta granser. Nér jag dr klar
med detta kommer en annan léttnad for mig. De ménniskor som kommer in i mitt liv har jag mycket gemenskap
med. Plotsligt nar jag ut eftersom jag fatt en egen medvetenhet tack vare min andliga sida.

Det som var sdmst med mig var att jag var sa ofokuserad och ville s& mycket. Det bista var att jag har en sjdlvklar
intuition och starkt medvetande.

Nu, tio ar senare, observerar jag tva saker. Karlek och omgivning stimmer valdigt bra.

# 6 kommentarer * [# Andra..
0O 13:03:02, Kategorier: Blogginliagg

Tarotlasning 90-tal

For tio ar sedan blev jag spadd av en professionell tarotliggare. Jag minns ingenting av vad som blev sagt. Det
enda jag kan komma ihag dr att jag vid tillfdllet inte kéinde igen mig i ndgonting och inte férstod nagot. Jag kunde
inte dra nagra som helst paralleller till mig sjdlv som person. Forst efterat fick jag lov att stilla fragor, men hade
inga eftersom jag inte kidnde nagot behov av fortydligande da jag inte ens begrep det som sagts till en borjan med.
Som ett minne fick jag dock med mig en kassett dar allt spelats in.

Jag undrar var jag har den kassetten? I dag skulle det vara vildigt intressant att hora vilka spadomar jag fick.
Eftersom det gatt en del ar har ocksa jag forandrats. Hela mitt liv har vints upp och ner under dessa ar och jag
undrar om det finns nagra spar av det i spadomen jag fick. Plotsligt kanske jag forstar precis allting?

Fragan &r var jag ska borja leta efter kassetten. Jag tror jag flyttat minst tre ganger och jag har ingen storre koll pa
vad jag stoppat undan i gdmmorna.

Ovan slogs jag av nér jag ldste om Kims mote med spadamen.

Sjdlv har jag fuskat en del med tarot (utbildad). Men jag gillar inte att spa mig sjélv da jag alltid ser sjukdom och
elidnde for egen del. For andra ser jag néstan alltid graviditeter vilket ocksa stimt alla ganger.

# 2 kommentarer * E Andra..

2007-08-07

0O 22:11:28, Kategorier: Blogginliagg

Ett aterseende
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Efter sfgra manga ars uppehall dr utgivningen ater igang.
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# 2 kommentarer * [# Andra..

2007-08-06
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Nir olyckan ér framme

Jag borde gora alla en tjidnst och ta livet av mig. For en stund sedan motte Gazzy en fot, storlek 47, som kom
ovanifran och nistan mosade henne. Hon lyckades fly men det ir jag som blev mest chockskadad. Dock verkar
hon ma bra forutom att jag fatt mig en utskillning av henne. Naja. Hon linkar atminstone inte eller sldpar sig fram
pa frambenen.

Vi dverlever. Kanske.
Sju minuter senare... Nagon kriktes efter sin nirkontakt med mig fot.

# 2 kommentarer * @ Andra..
0O 13:41:01, Kategorier: Blogginliagg

Vad ér vil skonare in en sang?

Tink, i dag kunde jag bddda redan vid 12-tiden. Men den ockuperades lika snabbt igen.

# 3 kommentarer * @ Andra..

2007-08-05

0O 23:37:19, Kategorier: Blogginliagg

Scarlet rose

Det &r trakigt ndr man hor bra latar pa tv och det sedan visar sig att laten i fraga aldrig givits ut. Laten Scarlet rose
gjordes under inspelningen av Cold case som ett led i storyn.
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Och sa maste jag sdga att att offret i kvillens avsnitt, Charles Esten, formodligen har de blaaste 6gon jag nagonsin
sett. Jag blir alltid radd for minniskor med intensiva 6gonfirger oavsett om det dr blaa, grona eller bruna. Varfor
vet jag inte.

# 4 kommentarer * E Andra..
0O 20:40:59, Kategorier: Blogginliagg

HLR

Aftonbladet visar i dag ett bildspel 6ver hjdrt- och lungridddning (HLR).
Bildtexten dr fattig. Eftersom jag gick pa HLR-utbildning i vintras kompletterar jag hir varje bild.

1. Kontrollera andningen genom att se om brostkorgen hojs/sanks. Kontrollera pulsen genom att lagga tva fingrar
over halskérlen. Finns andning och puls ska man inte géra HLR.

2. HLR ska paga tills andning och puls kommer igang, eller tills sjukvardspersonal kommer och tar 6ver.
3. Inget att anmérka pa.

4. Mun-mot-mun. Hall for offrets nidsa och se verkligen till att munnen tdcks. Blas in en gang, sldpp "mungreppet"
sa luften kommer ut ur offret samt att du sjdlv kan ta ett nytt andetag. Blas in igen.

5. Brostkompression enligt bilden. Pressa 30 ganger (har ni lért er ndgot annat - glom det - det viktiga dr
cirkulationen, inte andningen, har det visat sig i studier). Hastigheten i kompressionerna ska vara 100 slag/minut,
ungefir takten som i en snabb upptempolat.

6. Kontrollera puls och andning igen. Om ingen f6rdndring - borja om med inblasning och sedan kompression
som ovan.

En gang per ar maste jag ga HLR-utbildning, fér man glommer snabbt - sérskilt i vilken ordning man ska goéra
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allt. Det gar att kopa munstucken till mun-mot-mun a la nyckelring om man tycker det dr #ckligt eller farligt om
offret har krikts eller kanske har nagon jobbig och okdnd smitta. Men de riskerna &r sma och det dr viktigare att fa
liv i personen. Star cirkulationen stilla mer &n fyra minuter (tror jag) far ofret bestaende hjdrnskador och brukar
avlida efter ett par dagar trots att man fatt igang cirkulationen. Men det vet man inget om pa férhand, sa gor HLR!

Jag har for mig att riddningstjdnsten (ambulansenheterna) runt om i landet erbjuder HLR-utbildning till alla som
sa onskar. Det tycker jag man ska forska vidare i och genomf6ra. For dven om man tycker att man kan det lite
halvdant efter en utbildning, sa &r det béttre 4n att sedan kidnna ruelse vid ett hjértstillestand dar man hade kunnat
gora en insats. Jag dr vildigt tacksam Gver att ha fatt mojligheten att ga en HLR-utbildning.

& Kommentera * [# Andra..
0O 13:02:55, Kategorier: Blogginliagg

Simple Life

Egentligen borde jag absolut bo i en herrgard med tjanstefolk. Den insikten har givits mig denna forsta sondag i
augusti. For jag har skrubbat Gazzys kattlada. Nu ska jag bara ut den 6verblivna och anvinda sanden till
grovsoprummet. Sedan maste jag kopa snus. Eftersom jag varit sa upptagen med detta hinner jag inte laga till
nagon lunch utan maste kopa nagot ute i grillkiosken nir jag @nda ska jaga snusdosor. Sa sjdlvklart skulle jag ha
haft tjdnstefolk som gjorde dessa slitsamma sysslor at mig! Konsekvensen av att inte leva det liv jag borde ha
tilldelats genom att vara med i Sveriges Ridderskap och Adels kalender, ér forlorad kissegos. Vi lider bada svart
av detta faktum.

# 2 kommentarer @f‘ Andra..

2007-08-04

0O 20:03:43, Kategorier: Blogginliagg

Ur mejlskorden

Horsdgen. Inte vetenskapligt bevisat. Men ganska kul att 1dsa. Mer spam at folket!
My boyfriend's dick keeps slipping out.

My new guy's shaft is enormous, and my mouth is tiny.

I love how quickly P.E.P. worked on my boyfriend, he can’t put an end to his jabber about how hot he is
with his new size, extent, and libido!

People judge your dick size by your shoes size. Vad sdger det om mig som har storlek 47? Att jag borde ha
storre skor dn sa?

Life is short... so make the most of it!! NOTHING compares to the feeling of having a larger penis. Enlarge
your manhood today and reap all the benefits, be the most confident man in town! A few inches can make a
real difference.

Partner faking her orgasm? Become the ultimate pleasure machine. Be confident and stand tall.
When I tried to give him oral sex, I practically choked. How do I do it without gagging? Please help!

All girls like the big guys. Be careful of cheap imitations. Become the man you have always wanted to be.
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Paris Hilton likes them big.
Don't be left behind- enlarge yourself now!
Ovan &r mejlskorden under 22 timmar.

# 2 kommentarer * [# Andra..
0O 16:29:52, Kategorier: Blogginliagg

Nedrikning

Tva semesterdagar kvar. Jaja, jag har vil nagra schemalagda fridagar ocksa, men rent formellt har jag bara tva
semesterdagar kvar - mandag och tisdag. Sedan gér jag pa min forsta arbetshelg pa fredag.

Nu borjar jag kiinna - i elfte timmen - att jag borde ha gjort nagot pa min semester. Vad vet jag inte. Dar finns
inget speciellt jag vill gora, men det blir en jobbig period nu pa arbetet. "Vad har du gjort pa din semester"? Vad
svarar man pa det? Okej, jag har faktiskt varit "sjuk" under hela min semester. Att det blir sjuk inom talfjosar
(skanska for citationstecken) beror pa att jag inte riktigt vet hur jag ska klassificerar mina enorma sémnrubbningar
som pendlat mellan total somnbrist och stiandigt sovandes. De dr symtom men kanske inte sjukdom i sig.

Anda kiinns det lite jobbigt nir man far hora alla andras fantastiska semestrar. N&ja. Vi har vil dndé forsokt uppna
samma mal - ladda batterierna infor nésta ars semester. Och den slitsamma period vi fyller ut med arbete dess
emellan.

Ju mer jag tanker pa det, desto mer dvertygad blir jag om att jag egentligen inte skulle ha haft semester i ar. Jag
skulle ha varit sjukskriven.

Innan jag gick pa semester skrev jag en lang lista pa jobbet vad jag skulle gora direkt efter min semester. For
mirkligt nog glommer man precis alla rutiner och alla masten oavsett hur lang ledighet man haft. Men har jag
egentligen varit ledig? Jag fick bryta min semester under en dag. Jag har statt by stand och haft kontakt med
jobbet dnda. Och jag kan aldrig sldppa arbetet. Mest for att jag maste vara tillganglig. Nivan i arbetsansvaret
ligger pa att jag maste vara standigt tillganglig via telefon, mejl och internet. Och i det har jag ingenting att séiga
till om.

Ah, semester vet jag egentligen inte vad det innebir.

# 2 kommentarer * E Andra..

2007-08-03

0O 23:08:33, Kategorier: Blogginliagg

Storande granne

Forst i kvill inser jag hur ndra Ullevi jag bor. Jag kan hora Rolling Stones konsert har hemma genom mina 6ppna
fonster.
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Nej, jag gillar inte Rolling Stones.

& 2 kommentarer * [# Andra..
0O 16:38:28, Kategorier: Blogginligg

Fortsatta missar
Dagens oversittningsmiss i Vara bista ar:
"Sa snabbt vi glommer besoket pa internet forra sondagen.”

Ovan sagt av Belle som trakade Shawn eftersom han spenderat mycket pengar dér genom att kopa, dvd, cd och
dataspel. Problemet dr bara att man pa engelska inte sa nagot om internet. Man sa "Dot Com" (alternativa
stavningar dotCom och .com - det sista inte att reckommendera vid textning). Det dr ett bok- och internetkafé dar
huvudpersonerna brukar tréffas.

Oversittarna har verkligen dalig koll. Gissar man bara? Om de nu inte sjilva ser handlingen i serien s kan de vil
kolla upp pa nitet? Eller kanske rent av radfraga mig? Radfraga mig, for tusan!

Etiketter: dversittning verséttningar overséttningsmissar tv3 days of our lives vara bésta ar

# 2 kommentarer * [# Andra..
0O 08:04:27, Kategorier: Blogginldgg

Kippers

I tva ar har jag hir klagat pa TV3:s daliga 6versittning av serien Vara bésta ar. Men dér finns ett ord som man
standigt versitter fel sedan ett par ar: Kippers.
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Bakgrund: For nagot ar sedan dog den ondskefulle Stefano DiMera i serien. De flesta i staden Salem fick da drva
lite mérkliga saker, som kudde med rebus, ihopknutna tygstycken, med mera. Stackars Kate fick en stor glasburk
med "kippers". Hur det ordet har 6versatts har varierat under de hir aren, men veckans dversittning tog priset.
"Inget". Roman till Kate: "Du fick ju inget" (You got kippers).

Kippers ar rokt sill.

Ska jag nu fortsitta klaga pa TV3 sa giller fortfarande det jag skrev for ett halvar sedan. Deras informationssida
om serien har inte dndrats utan &r fortsatt felaktig. Dessutom sag jag nu en annan mérklig sak. Séandningstiderna.

Visas 3/8 09:50 (repris 2/8 12:50)
Fel! Det ska vara Visas 3/8 12:50 (repris 6/8 9:50).
Jag befarar att detta inte &r sista gangen jag klagar pa TV3. De irriterar mig.

Etiketter: Oversittning dversittningar dversittningsmissar tv3 days of our lives vara bista ar

# 2 kommentarer * [# Andra..
0O 01:34:15, Kategorier: Blogginliagg

Fragelista
Fran borjan pa engelska och numrerade till 100 med flera luckor. Listan stal jag fran theWitch.

1. Hur gammal dr du om fem ar?
Ynka 42 ar.

2. Vem tillbringade du minst tva timmar med i dag?
Bara jag och katta.

3. Hur lang ér du?
183 centimeter.

4. Vilken ir den senaste filmen du sett?
Oj. Det kan jag omdjligt komma ihag.

5. Vem ringde du senast?
Omma modern (onsdags).

6. Vem ringde dig senast?
Omma modern (tisdags).

7. Hur 16d det senaste sms:et du fick?
Utan att ga in pa det, sa var det ett mms fran Fixig.

8. Foredrar du at ringa eller skicka sms?
Skicka sms.

9. Ar dina forildrar gifta eller skilda?
Modern sambo, fadern avliden. De var aldrig gifta och separerade nér jag var vuxen.

10. Niir sag du senast din mamma?
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I onsdags formiddag.

11. Vilken 6gonfarg har du?
BIA.

12. Nir vaknade du i dag?
I dag har jag inte ens somnat. I gar var det morgon kl. 03.

13. Vilken ir din favoritjulsang?
Let it snow med Frank Sinatra.

14. Vilken ér din favoritplats?

Som det dr just nu med min trotthet - hemma, i sdngen eller i soffan.

15. Vilken plats foredrar du minst?
Sparvagnar och bussar.

16. Var tror du att du befinner dig om tio ar?
Ingen aning. Jag har for vana att bryta upp fran allt efter tio ar.

17. Vad skriamde dig om natten som barn?
Stegen pa vinden i villan vi bodde.

18. Vad fick dig verkligen att skratta senast?
Formodligen nagot av kissens alla krumsprang.

19. Hur stor ir din siang?
105 cm bred.

20. Har du stationir eller biarbar dator?
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Tva stationdra i kladkammaren, anvinder endast den bérbara med extern skdrm, tangentbord och mus.

21. Sover du med eller utan klider pa dig?

Kalsonger och t-shirt. Ibland dnnu mindre nir hudsmértan jag stindigt kinner av vid beroring blir for jobbig.

22. Hur manga kuddar har du i singen?
Tre, men de &r inte staplade pa varandra.

23. Hur manga landskap har du bott i?
Tva; Skane och Vistra gotaland.

24. Vilka stader har du bott i?

Kristianstad och Goteborg. Samt ett mindre samhélle plus utanfor tétort.

25. Foredrar du skor, strumpor eller barfota?
Inomhus: barfota. Utomhus: skor med strumpor pa fotterna.

26. Ar du social?
Ja, men jag har inte svingdorrar hemma.

27. Vilken ir din favoritglass?
Bjornen och Lejonets pistageglass.
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28. Vilken ir din favoritefterratt?

Friterad banan i sirap och med vaniljglass. Svaret forklaras av nista fraga.

29. Tycker du om kinamat?
Ja! Med mycket bambuskott.

30. Tycker du om kaffe?
Nej, men jag dricker méngder nir jag jobbar.

31. Vad dricker du till frukost?
Mjolk pa havregroten. T 6vrigt vatten.

32. Sover du pa nagon sirskild sida?

Oftast pa mage, ibland pa sidan, aldrig pa rygg annat dn om jag dr genomforkyld.

33. Kan du spela poker?
Ne;j.

34. Tycker du om att mysa/kela?
Nej, inte egentligen.

35. Ar du en beroendemiinniska?
Ja, delvis. Kaffe, Pepsi, snus ir vil de stora lasterna.

36. Kinner du nagon med samma fodelsedag som din?
Ja, en arbetskamrat som dessutom ir f6dd samma ar.

37. Vill du ha barn?
Nej. Absolut inte. Aldrig!

38. Kan du nagra andra sprak 4n svenska?
Ja, nagra men frimst engelska.

39. Har du nagonsin akt ambulans?
Nej.

40. Foredrar du havet eller en bassing?
Havet - men jag vill inte kliva ner i nagot av det.

41. Vad spenderar du helst pengar pa?
Dvd-utgavor av tv-serier.

42. Ager du dyrbara smycken?
Nej.

43. Vilket ir ditt favoritprogram pa tv?
Stargate SG-1.

44. Kan du rulla med tungan?
Ja, jag har en vig tunga som har svart att ligga ritt i mun.

45. Vem ér den roligaste manniskan du kinner?
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Ah, jag umgas bara med trakménsar. De umgas helt klart med mig enbart for att jag ir den roligaste ménniskan de
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kédnner. @

46. Sover du med gosedjur?
Ja, Gazzy-missan 4r ett djur som &r vildigt gosig.

47. Vad har du for ringsignal?
Nagon okind trudelutt pa den bérbara. Nagon standardsignal pa mobilen.

48. Har du kvar Kklidesplagg fran da du var liten?
Ja, men de dr nog hos modern som hittade en hel kartong forra aret i faderns kallarforrad.

49. Vad har du nirmast dig just nu som ir rott?

En rodpenna. Tittar jag mig omkring i sovrummet sa ir sdngkldderna réda, mattan rod, gardinerna roda,
fonsterlampan rod, réda bokryggar och ett hopvikt rott sangdverkast. Jag har alltid avskytt rott. Men det passade
vildigt bra i sovrummet.

50. Flirtar du mycket?
Periodvis. Bara med lidkare.

51. Kan du byta olja pa bilen?
Jag kan inte ens tanka en bil.

52. Har du fatt fortkorningsboter nagon gang?
Nej, jag har aldrig blivit stoppad i nagon fartkontroll. I och for sig var jag bara bilférare mellan 1988 och 1993.

53. Vilken var den senaste boken du Liste?
Ingen aning. Formodligen "Statistik" nir jag gick pa universitetet i varas.

54. Laser du dagstidningen?
Goteborgs-Posten, dagligen.

55. Prenumerera du pa nagon veckotidning?
Nej.

56. Dansar du i bilen?
Nej, jag sitter stel som en pinne och hoppas komma fram helskinnad med flardtjansten.

57. Vilken radiostation lyssnade du till senast?
Jag lyssnar inte pa radio.

58. Vad var det senaste du krafsade ner pa ett papper?
Pa jobbet, forra tisdagen, siffror formodar jag eftersom jag for statistik.

59. Nar var du i kyrkan senast?
Sjukhuskapellet februari forra aret. Begravning.

60. Vem var din favoritliirare pa hogstadiet?
Anders, SO-ldraren som var allas skrick men som jag mutade med choklad.

61. Hur linge var du campat som lingst i ett talt?

Nir jag var nyfodd campade foridldrarna pa Kiviksmarknad. Hur ldnge vet jag inte. Dérefter har jag aldrig legat i
tilt vad jag kan minnas. Jo, forresten! Med kusinerna i tridgarden nir vi var sma. Men det var kallt, morkt och
véldigt mycket ljud sa vi gick in efter en halvtimme.
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62. Vem var det som senast gjorde nagot extra speciellt for dig?
Har det verkligen nagonsin intréffat? Med "extra speciellt” tinker jag pa uppoffring.

# Kommentera * [# Andra..

2007-08-02

0O 05:31:54, Kategorier: Blogginligg
Lang natt, tidig morgon

En timme fick jag sova i natt - mellan 02 och 03. Min sémnloshet maste forr eller senare ge mig konsekvenser i
en eller annan form. Det gor mig trott men jag blir aldrig somnig. Den sovtimme jag fick innebar inte
sammanhingande somn. Formodligen kommer jag trots allt somna senare under féormiddagen, men nu ska jag ga
tillbaks till tv:n. Men forst lite frukost.

Jag har semester en vecka till. Hoppas eldndet har normaliserats till dess.

Och datorn kranglar. Nagot om Visual C++. Mejlprogrammen fungerar inte. Och vissa andra program. Antivirus
fungerar sporadiskt. What to do?

Facit, dygnets somn:
Kl 02-03
Kl 08-11
Kl 16-17

Sakta men sdkert utokas timmarna.

# Kommentera * @ Andra..

2007-08-01

0 23:00:31, Kategorier: Blogginliagg

Sjalvrannsakan

Under min semester har jag stundtals blivit sittande och ldst mitt dagboksarkiv fran 1999. Jag blir Litt orolig. Ar
jag fortfarande en lika trangsynt minniska? Kanske, men formodligen inte i samma grad. For jag tar ett
intellektuellt avstand fran det jag ldser som mina egna ord. Jag vet inte varfor jag tagit ett sadant steg men jag
forsoker forsta vem jag var for atta ar sedan. Och kanske dr jag nagot pa sparet. Foljande har jag kommit fram till:

Jag kommer helt enkelt fran en skyddad viirld. Utan mening eller mél existerade jag bara. Jag ldste. Jag sig pa tv.
Jag arbetade. Jag levde i min egen lilla sfér. Ar in och ar ut triffade jag samma ménniskor. Dir var aldrig nagra
nytillskott av méinniskor, och dven den fysiska omgivningen var stdndigt den samma.

Men en fordndring intridde i och med min ms-diagnos. Plotsligt blev jag beroende av andra. Jag fick omvirdera
och omprioritera hela mitt liv. Sjalvstandighet blev plotsligt viktigt och jag tvingades konfrontera en vérld
omkring mig som inte lingre passade mina behov eller mina drommar. Jag sade upp mig fran jobbet och jag
flyttade ifran allt jag vixt upp i. Mina vyer vidgades. Jag gick vidare. Jag tvingades utforska mina mojligheter och
begrinsningar. Jag vixte. Jag fick sjdlvfortroende. Jag fick sjidlvkinsla. Jag fick ett egenvirde. Jag ldrde kédnna
mitt ritta jag.

Hur som helst har detta varit bade viktigt och nyttigt fo6r mig. Har jag som en konsekvens blivit ndgot mindre
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fordomsfull och trangsynt #r det bara att vara tacksam. For jag &r trots allt tacksam att jag tog mig mojligheten till
en fordndring som jag tror gjort mig (och kanske andra?) gott.

En sak &r siker. Jag har fordndrats de senaste atta aren. Och det hade jag aldrig upptiackt om jag inte sparat mitt
arkiv.

Halleluja.

# 2 kommentarer @ Andra..
0O 18:39:58, Kategorier: Blogginligg

Det progredierande hemmet

Trianingsvirk. Fruktansvérda traningsvérk! Och jag som inte har gjort annat 4n att gora fiardigt mina Billy-hyllor
som jag har glasdorrar pa som kliitts med tapet pa insidan (som fotoramar, blev en fondvigg). Anda har jag fatt
hjdlp med detta, men det har verkligen tagit tid och det har kravt mycket av mig rent fysiskt. Hur det blev? Jag dr
nojd. Halvvigs tog jag ett foto med mobilen men det blir inte bra eftersom det blanker for mycket i glasdorrarna.
Narbild dr helt omojligt.

Tapeten &r beige/nougat med ljusa, vagiga, linjer samt gulddetaljer.

Mitt hem fortsétter sakta men sékert att forvandlas till det béttre(?). Nésta vecka hade jag ténkt ta flardtjinst till
Ikea for att kopa dekorationssaker samt tyg till nya kuddfodral. Jag har en vildigt klar bild 6ver hur jag vill att
mitt hem ska se ut.

Ganska snart ska jag uppgradera min lilla enkelséng till en dubbelsidng. Min livskamrat har en formaga att ligga
pa tviren i sdngen och det &r svart for mig att fa plats under sadana omsténdligheter. En konsekvens blir ocksa att

datorplatsen i sovrummet far flytta ut i hallen samt att en bokhylla far sittas mot en annan vagg.

Det ir ett pusslande. Och traningsvirken ldr besta, eller atminstone aterkomma. For jag dr dnnu inte halvvigs efter
ett ar.

# 2 kommentarer * @' Andra..
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