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Arkiv for: Februari 2004
2004-02-29

O 12:30:00, Kategorier: Blogginliagg
Skottdagen

Jag liste i dagens tidning om en man som i dag fyller 100 ar. Ar man fodd den 29 februari infaller 100-arsdagen
pa ritt dag. Savida man nu inte &r fodd pa ett jamt arhundrade eftersom man det aret hoppar ver skottaret om det
nu hade varit ett skottar. Anledningen till att ar 2000 dnda blev ett skottar beror pa att de tva forsta siffrorna (20)
ar delbart med fyra. Da behaller man skottaret.

Det hir fascinerar mig. Vi maste trixa och ha oss for att inte sommarmanaderna slutligen ska infalla pa vintern.
Och vi fortsitter att trixa och ha oss. Vi har anvint oss av Julius Caesars kalenderberdkning fram till for nagra ar
sedan. Direfter gick vi over till den kalender som kyrkan foreskrivit. Skillnaden? Skottdagen infoll fram till 1996
den 24 februari ett skottar. Sedan 2000 infaller skottdagen den 29 februari. Caesars kalender hade en
februarimanad med endast 23 dagar, varfor extradagen — skottdagen — blev den 24 februari. Det behdll vi i det
langsta trots att vi lade till 4nnu fler dagar i februari for att rétta till Caesars riaknefel. Nuvarande kalender, den vi
foljer, instiftades av paven Gregorius XIII pa 1500-talet men vi vintade femhundra ar innan vi fullt ut anammade
den.

I dag far jag passa mig. Det dr vil fortfarande som sa att pa skottdagen har kvinnor ritt till att fria till mannen?
Nagra kanske skulle hdvda att detta inte vore modernt, tidsenligt eller sdrskilt jimstillt. Men kanske inte alla...
Hu.

Kiilla: Aftonbladet

& o [# Andra..
2004-02-28

O 22:35:00, Kategorier: Schlagermassaker

Schlagermassakern — sjiitte aret, del 2

Jag fortsitter forra veckans iakttagande kring melodifestivalen. Nar det géller schlagers, framtrddande och
koncept ir jag lite kinslig och kriaver oerhort mycket, varfor jag viljer att lyfta fram kritik fore beundran.

Lat nr 1 — Fredrik Kempe, Finally

Typ av ldt: Disco men utan ritta tempot.

Schlagerkoncept: Brygga och tonartshojning.

Kldder: Svart och vitt.

Specialeffekt: Eld.

Ovrigt: Okej. Laten kanske inte var den bista och pianointrot inte det mest lyckade eftersom Kempe flisade i
mikrofonen sa att man ingenting horde. Annars dr det just Kempes rost jag imponeras av da dér finns en bredd.
Operarosten hade girna fatt mer utrymme enligt mig. I motsats till forra veckans operamarodor.

Lat nr 2 — Baccara, Soy tu Venus por esta noche
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Typ av ldt: Disco men utan ritta tempot.

Schlagerkoncept: Brygga.

Kldder: Svart och vitt.

Specialeffekt: Den avslutande Sverigeklanningen.

Ovrigt: En textrad minns jag. “Dabidabidada”. Annars var detta vildigt trikigt. Tre minuter att genomlida 4r en
lang tid med vidsande falsksang. Baccara var Baccara och hade inget nytt att komma med.

Lat nr 3 — Fame, Vindarna viander oss

Typ av ldt: Svensk lagomlat utan catch eller hook.

Schlagerkoncept: Brygga och tonartshojning.

Kldder: Svart och brunt.

Specialeffekt: Carolafldkt. Inte vinde de sig om for det trots lattiteln.

Ovrigt: Verser och refring fungerade inte ihop utan var egentligen tva helt olika litar. Det som foérvinade mest
var hur tydligt falskt det 14t i de hogre partierna. Gitarrytmen var bra, men det var ocksa allt. Forutom
Carolaflikten hade man ocksa stulit Framlingslutet. Hittills i ar har fyra Fame Factory-elever deltagit.

Lat nr 4 — Jennifer Eskola, You are the sunshine of my life

Typ av lat: Jag funderar fortfarande pa det.

Schlagerkoncept: Saknades.

Kldder: Rosa och brunt.

Specialeffekt: Eld.

Ovrigt: Herre, du min skapare! 1) Sjunger man en 14t kanske man ska sjunga till den 14t som spelas upp? 2) Hade
skuttdansarna tics? 3) Detta var en tydlig ballad men hade upptempo som forstorde laten. 4) Sangrost? 5) Sag arg
ut genom att visa tinder, rynka pa nisan och stirrig blick. Scensprak? Nagon? Hallaaa?

Lat nr 5 — Pay TV, Trendy discoteque

Typ av lat: Synthpop trots titel. Kraftwerk pa speed.

Schlagerkoncept: Tonartshdjning.

Kldder: Svart och cerise.

Specialeffekt: Epilepsiframkallande blinkljus.

Ovrigt: "Wo00, wow, woo, oh, yeah”. Tink att i stim-pengar for de orden. I dvrigt satt jag och blundade och holl
for dronen.

Lat nr 6 — Anne-Lie Rydé, Sig att du har angrat dig

Typ av ldat: Typiskt dussinkomp a la Rydé.

Schlagerkoncept: Brygga och tonartshdjning.

Kldder: Guld.

Specialeffekt: Skreva med benen typ I see Rome, I see Paris, I see...” (forklaring: fri insyn).

Ovrigt: Versen var bra men refriingen s oerhort seg dir ooordeeen skuuulleeee draaaas uuuut iiii deeet
oddddndliiiigaaaa. Atminstone ingen délig 1at, men langt ifran bra dnda.

Lat nr 7 — La Roxx, (Are U) Ready or not
Typ av ldt: Pop.

Schlagerkoncept: Brygga och tonartshjning.
Kldder: Vitt och blekrosa.

Specialeffekt: Koreografi snodd frin Madonnas Vouge-framtradande pd MTV som var 1700-talsinspirerat.
Ovrigt: Inget att komma ihag. Sarskilt inte sangrosterna som fick backas upp starkt av koren.

Lat nr 8 — E-Type, Paradise
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Typ av ldt: Europop.

Schlagerkoncept: Brygga.

Kldder: Svart och rott.

Specialeffekt: Bomber och eld? Nja, det forvintade jag mig. Det jag inte forvintade mig var att fa se M:s
stjartklyfta nar han headbangade over trummorna.

Ovrigt: Jag siger bara: Nana Hedin. *végen* Det var allt.

Resultat

Forra veckan sa jag att de fem som skulle ga vidare till omgéang tva skulle bli Kempe, Baccara, Rydé, Fame och
E-Type. Det stimde sa nér pa ett namn. Baccara gick inte vidare men det gjorde La Roxx. Min kristallkula maste
ha varit grumlig.

Slutfinal
Fame
E-Type

Andra chansen
Anne-Lie Rydé
Fredrik Kempe

5. La Roxx

6. Pay TV

7. Baccara

8. Jennifer Eskola

Slutord

Jag hade tre favoriter totalt vilket inte sdger mycket da jag bara tyckte de var bittre &n konkurrenterna. Annars var
det 6ver lag bittre latar den hir 16rdagen jamfort med forra. Déarfor kunde jag ocksa telefonrosta for forsta gangen.
Vem/vilka séger jag inte. Det skulle avsloja vem som ger mig katslag eftersom jag inte rostade pa lat. Alla sitt ar
bra, utom de daliga, som bekant. Kanske jag borde betygsitta hur mycket katslag de olika artisterna ger mig?

Fortfarande hoppas jag att den riktigt bra schlagern dyker upp. Det ir ju dnda tva delfinaler kvar.

Jag testar kristallkulan igen. De fem som gar vidare nésta vecka dar Bubbles (ryyys), Gladys del Pilar, Sandra
Dahlberg, Hanson/Carson/Malmkvist och Bosson.

& o [# Andra..
2004-02-27

0O 18:00:00, Kategorier: Blogginliagg

Hyresvirden 11

Tidnk sa mycket energi jag lagt ner pa att forsoka uppritta en kontakt med min hyresvérd. For att pa ett smidigt
sitt ta mig till dem (det hér later markligt) sa akte jag in till jobbet. Tanken med det var att dir forst ringa och
kolla mellan vilka klockslag de skulle ha Gppet samt for att enkelt fa en flardtjénstresa for sjdlva transporten dit.
Jattefiffigt, tyckte jag. Samtidigt skulle jag genom detta forférande gora tva flugor pa smillen. Pa jobbet skulle
jag fa lite frukost samt fa ta farvil av den elev jag knappt fatt triffa p.g.a. min sjukskrivning. N4, jag fick bade éta
frukost och tréiffa "min" elev. Problemet var aterigen kontakten med bostadsforetaget. Nir jag ringde dit blev jag
mott av en telefonsvarare som sa klamkickt forklarade att de varken tog telefonsamtal eller besok. Pa fredagar.
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Visst, ja. Jag maste avboka mitt tandldkarbesok nésta vecka. Eftersom jag inte blivit sjukanmald till
Forsakringskassan gar jag miste om cirka 6 000 kr. Det &r betydligt mer dn tandlékarbesoket jag far sta dver under
mars manad.

Buffert? Har jag ingen ekonomisk buffert? Nej, knappast. Senast jag fick en heltidslon var i december 1998. Lon
och 16n. Vad kallar man egentligen det som kastas till en inom ett kvinnodominerat yrke? Ara, yrkesstolthet och
kall?

Motstroms. Kamp. Luttrad. Envis.

& e @ Andra..

2004-02-26

0O 20:45:00, Kategorier: Blogginliagg

Hyresvirden

Jag ska byta bostad till en handikappsanpassad ligenhet. Nu har jag dock fatt beskedet att min nuvarande
hyresvird dr den som ska ordna detta 4t mig da de forvaltar méanga fastigheter och ddarmed kan 16sa min
hemsituataion. I morgon 4r min enda chans att kunna ta mig till hyresvérden for att ldmna in intyg och begira
omflyttning, innan jag ater borjar jobba.

Problemet #r att man bara har Oppet vissa timmar varje dag och jag vet inte nir. "Enkelt", tdnkte jag och borjade
leta information da jag behover ett telefonnummer for att ringa dit och hora nér de har 6ppet. Jag fann
lagenhetsparmen med alla telefonnummer. Synd att det bara var de telefonnummer som gick till forrforra
fastighetsdgaren. "Ah, internet", tankte jag optimistiskt och borjade soka.

Min hyresvird existerar inte. Finns man inte pa nitet sa existerar man helt enkelt inte. Jag tror att hir finns en
medveten strategi da man inte vill veta av sina hyresgéster. Bland annat haller fonsterna pa att falla ut men det &r
inget man atgirdar. Utemiljon haller pa att forfalla, men man bryr sig inte. Mina vattenledningar &r trasiga och
springer snart lack. Hissen kan vara avstingd i dagar da jag far sjukskriva mig da jag inte kan ta mig till jobbet.
Varmvattnet brukar vara avstingt.

Min hyresvérd kopte fastigheten for att gora ett borsklipp da man &r ett amerikanskt borsnoterat bolag som koper,
later forfalla, hojer hyrorna och sedan siljer till hogstbjudande. Sa har atminstone tidningarna beskrivit det hela.

Jag letade fram hyresavin. Jo, ddr fanns ett telefonnummer. Det ska jag sla i morgon och se om nagon svarar.
Numret finns inte med i Gula sidorna. Adressen existerar inte heller enligt kartor. Ett boxnummer finns bredvid
den icke existerande adressen pa hyresavin. Soker jag pa boxnummer ser jag att det gar till det bérsnoterade
dotterbolaget som inte har hand om uthyrning. Vad ska man egentligen tro?

& o [X Andra..

2004-02-25

0 23:30:00, Kategorier: Blogginlagg

Liakarassistenter

For en tid sedan skrev jag om situationen kring Torsby dér falska ldkare fatt arbeta som ldkare. Tyvirr kan jag inte
ldnka till dagens Dagens medicin ddr man skriver mer kring detta, i vilka fall en icke utbildad lékare far agera
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likare. Dérfor far jag istillet citera och berétta med egna ord...

Som jag ndmnt tidigare far en medicinstuderande efter dispens fran Socialstyrelsen lov att rycka in pa sommaren
som ldkare efter termin 9. D4 dr de vikarierande underlikare.

Sedan kommer det kniviga. Fore termin 9 far studerande lov att under utbildningen arbeta som likarassistenter.
Denna “yrkestitel” protesterar Socialstyrelsen mot eftersom titeln kan vara missvisande samt alltfor snarlik den
skyddade titeln lidkare. Problemet, det stora problemet, ér att det inte finns nagon forfattning som reglerar vad en
likarassistent far lov eller inte lov att gora.

Nu har Likarforbundet arbetat fram riktlinjer gédllande lékarassistenternas arbetsuppgifter. For det forsta maste en
likarassistent fa en skriftlig delegering for att fa utféra de uppgifter som en fardigutbildad ldkare far gora.
Alternativet &r att uppgifterna utférs under uppsikt av en ldkare. De uppgifter en lidkarassistent far lov att utféra
har ocksa dragits upp.

En ldkarassistent far lov att:

Delta vid olika undersdkningar.

Skriva daganteckningar och epikriser (slutanteckningar).
Ta upp anamnes (sjukhistoria) fran patienterna.

Diktera journaler.

Delta i ronder.

Likarassistenten far lov att géra mer &n sa hir, men da maste det vara en delegering och/eller under dverinseende
av en legitimerad ldkare. Dock far en likarassistent aldrig forskriva likemedel (skriva recept).

Det som egentligen kidnnetecknar vard, dr “att all vard sker i 6verensstimmelse med vetenskap och beprovad
erfarenhet och att patienten ges en sakkunnig och omsorgsfull vard som uppfyller dessa krav”. Det var vil det
som inte skedde i Torsby...

& o[ Andra..
0 09:30:00, Kategorier: Blogginlagg

I tanken
Visualisera foljande i tanken.

Klockan ringer 4.00 och mannen i huset gér upp for att ta sig till jobbet. Ovriga medlemmar i familjen sover och
gor det fortfarande nér han gar hemifran en timme senare. Pa vig till bussen kommer han pa att han glomt
matladan hemma pa diskbianken och suckar lite uppgivet. Nagon tid att véinda for att himta matlddan finns inte da
han har bade en buss och ett jobb att passa. Den forsta timmen pa jobbet gér trogt eftersom han inte fatt tillrackligt
med somn under natten. Hustrun kom inte hem forrédn vid elvatiden kvéllen innan da hennes arbetspass &r
forlagda till kvillar. Trots att han varje kvéll behover ldgga sig tidigt, brukar han vénta tills hustrun kommit hem
for att alls fa en chans att prata med henne i veckorna.

N4? Vilken hudfirg hade mannen? Vit? Hur tinkte du? Ar vitt normen och ett inlirt beteende nir vi drar
paralleller till vira egna liv? Ar det inte mirkligt eftersom vi lever i ett mangkulturellt samhille och i en virld vi
ror oss fritt i? Ar ett inlirt beteende det samma som fordomar? Kan vi lira oss att tinka om och inte dra
forhastade slutsatser? Varfor reagerar vi som vi gor?

Ovan var en tanke som slog mig i natt. Det stérde min nattsomn rejilt eftersom jag sjélv inte har nagra svar pa
fragestillningen.

& o @ Andra..
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2004-02-24

0 23:00:00, Kategorier: Blogginlagg

Nattugglor

Ibland forstar jag inte det jag ldser.

Blottare vid skola i Kristianstad i natt

Det dr oerhort. Sérskilt allvarligt hade det vél varit om det var dagtid nér barn gar i skolan. Jag lédste vidare...
Det var nér flickorna skulle lamna skolan vid halv fyratiden som mannen dok upp.

Halv fyratiden pa natten? KI1. 03.30? Flickor? Jo. Det kan nog stimma. Har jag inte helt fel sa &r det lite av ett
internat, men varfor gér man ut k1. 03.30? Blottaren glommer jag i sammanhanget da allt det andra verkar sd
otroligt och osannolikt. Aven om det &r sant. Vi lever i en mirklig virld och jag forstar mindre @n vad jag vill
erkédnna.

Kiilla: Kristianstadsbladet

& o[# Andra..
0O 18:30:00, Kategorier: Blogginliagg

Jonas is
Jag gjorde en Google-sokning pa "Jonas is"... och inget stimmer in pa mig. Tror jag.
Jonas is pushing sixty, nearly bankrupt and keeping his mistress happy as his sixth wife is dying.

Jonas is sleeping after a long day of sex and sweat, when a ghost sneaks into his room and goes to town on his
ass.

Jonas is Baptized!

Jonas is a Java implementation of the EJB 1.1 specification.

Jonas is a 5-year-old male of the dragon species.

Jonas is smart and makes good things with the puck.

Jonas is getting married.

Jonas is an affiliated Anusara Yoga teacher and is currently training on-goingly with NN.

Jonas is one of the best of the young writers who breathe a new freshness into the traditional Western.
Dean Road cemetery Liverpool where Jonas is buried is closed and is very overgrown and abandoned.

Jonas is in Mexico after having sex with his travel agent.
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& o[ Andra..
2004-02-23

O 15:00:00, Kategorier: Blogginlagg
Storstid

Nu har mma modern rest hem igen och limnat mig kvar med ett valfyllt kylskap. Ja, det ricker sdkert en hel
vecka. Det dr svart att fa handlat sa hér da frukt och gront inte kan bunkras upp. Jag hoppas fortfarande pa
hemtjinsten som #n sa liange tiger still. Moderskeppet landar inte f6rrén i slutet av april nédsta gang. Till dess har
jag svultit ihjdl om inte hemtjdnsten borjat fungera.

Nir jag flyttade till Goteborg for snart fyra ar sedan, kastade jag massor av saker som jag inte ville ha med mig.
Dock hann jag inte ga igenom allt, utan fick snillt ta det med mig. I dag har jag borjat ga igenom de sakerna som
mestadels &dr papper, papper och ater papper.

Dir jag satt och gick igenom gamla papper fann jag en del som vickte kénslor. Bland annat fann jag ett brev
daterat 1990, fran farmor. Det gjorde mig lite sorgsen eftersom jag inte forstod finskan (dessutom svarldst — darrig
stil), jag har bara triffat farmor tva ganger samt att hon dog for nagra ar sedan.

Diremot kastade jag konsekvent alla brev jag fann fran en fore detta vin som sagt upp bekantskapen pa grunder
jag inte forstar riktigt.

Hur gor egentligen ni andra med vykort? Sjdlv sparar jag allt och har sa alltid gjort. Det 4r ganska kul att dels se
motiven samt ldsa hélsningarna. Jag vet bara inte nér jag ska gora det. Pa alderdomshemmet och dir sitta och
fraga mig sjdlv vem “gudmor” var? Kanske det varit béttre om jag satt in alla vykort i album och inte haft dem
huller om buller i X antal skokartonger?

En fraga jag borjat stdlla mig, ar var jag ska gora av alla amerikanska direktimporterade serietidningar jag samlat
pa under tio ars tid. Jag tror att jag har cirkus 10 000 tidningar som jag varken har framme eller nagonsin léser.
Sidlja? Ja, hade jag haft bil hade jag stuvat in dem dér och kort till ndrmsta antikvariat for serietidningar om det sa
bara gett mig 5 kr for hela samlingen. Det hade varit trakigt da samlingen féormodligen &r vird ndarmare 100 000
kr, men bara for att bli av med dem.

Jaha. Vad ska jag nu gora? Ska jag fortsitta att roja i bratet eller ska jag forlinga pausen till att vara resten av
dagen? Asch, jag far se. Se och se. Kanske jag ska titta ut pa all snon som kom i gir? Det ir vackert. Klarbla
himmel, kallt och solsken. Hade jag kunnat hade jag gatt ut. Det har jag inte kunnat sedan i torsdags. Jag har blivit
samre i kroppen och haller inte med doktorn som sa att skovet skulle ha gett med sig till férra mandagen. Jag &r
fortfarande progredierande. Numera har jag ingen kinsel/ar domnad upp pa magen och halva ryggen. Bara det
forsvinner under veckan, for ndsta mandag 4r sjukskrivningen slut.

& o[ Andra..
0 00:30:00, Kategorier: Blogginliagg

Skrivbordsunderligg

Det var r2 som stillde fragan vad vi har for skrivbordsunderldgg till vara datorer. Sjdlv skiftar jag ofta. Ibland &r
det XP:s default, ibland bara en farg. Oftast dr det dock en bild.

Just nu har jag en bild tagen fran min sista ligenhet i Kristianstad. Fran femte vaningen hade jag utsikt 6ver en
f.d. bondgard som fanns kvar fran tiden innan bostadsomradet Gamlegarden byggdes. I horisonten ser man
vattentornet som ligger bredvid tagstationen. Annars maste jag sdga att jag bodde i ett omrade med mycket
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vixtlighet.

Nej, jag saknar inte Kristianstad. Jo, lite. Nu nidr modern besoker mig far jag hora mycket om den gamla
hemstaden och jag drar mig till minnes en massa som jag trodde var glomt och begravet. Lite nostalgikénsla, men
aldrig att jag vill flytta fran Goteborg. Aldrig. Aldrig &r i och for sig en lang tid och inte odndlig evighet, s&
kanske jag pa alderns (host) host beger mig soderut igen?

& o [X Andra..
2004-02-22

0O 13:00:00, Kategorier: Blogginligg
MySQL

Det mirks att jag anvinder MySQL for att fa ihop en databas till webbloggen. Plotsligt gick det under tre timmar
inte att komma &t och lédsa hir. Tyvérr dr det inget jag kan atgérda, nir sddan fel uppstar, utan det ligger helt och
hallet p4 webbhotellet. I vanliga fall brukar man inte fa vinta tre timmar, men kanske en anledning &r att det ar
sondag. Trist dr det hur som helst.

& «[X Andra..
2004-02-21

O 23:45:00, Kategorier: Schlagermassaker

Schlagermassakern - sjiitte aret

Okej. Som vanligt dr jag kritiskt nédr det kommer till melodifestivalen. Nagra kriterier ska uppfyllas - som brygga
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och tonartsh6jning. Dessutom har jag asikter om latarna, artisterna och sangen. For att jag uppskattar schlagers,
delar jag med mig av mina asikter...

Delfinal 1, Karlstad. Det var markligt att man bade inledde och avslutade med Re-light my fire (Lulu/Take that).
Den enda kopplingen i schlagersammanhang ér att Lulu framforde Boom bang a bang i 1969 ars upplaga av
Eurovision Song Contest.

Dekoren var vildigt intetsigande vilket inte programledartrion var. Charlotte skotte sig bra dven om jag inte
forstod hennes "mormors trasiga gardiner"-kldanning utan midja men som var 6ppen upp till skrevet. Public
service? Nej, public fear!

Lat nr 1 - Nina & Kim, En gang for alla

"Plagiat" var min forsta tanke. Var detta en Pet shop boys-koreografi? Jag tdnker pa sjoménnen. Med plagiat
tinker jag pa Village people och deras Go west, som ocksa Pet shop boys gjort.

Tonartshojning, ingen brygga, Framling-slut.
Lat nr 2 - Jocke Bergstrom, Still believe

Ah, en seg utfyllnadslit. Aven om kliderna inte var sirskilt glamourdsa, fanns dér dtminstone lite glitter i form av
en guldfirgad 6rn/fenix pa t-shirten. Annars var det en mérklig stageing - den saknades. Hallningen saknades.
Hoséck!

Tonartshojning, ingen brygga.
Lat nr 3 - Sarek, Alvorna

Deras bidrag forra aret var en mardrom. Falsksangen far det fortfarande att krypa lings ryggraden. Inte kan jag
heller pasta att det nu blev bittre av att ha stoppat in ytterligare en sangerska i gruppen. Var detta ett etniskt
bidrag? Varfor var de da utklddda till vampyrer? Dessutom hade de snott dunket fran Turkiets vinnarlat forra aret.

Ingen tonartshdjning, ingen brygga.
Lat nr 4 - Karl Martindahl, Love turns water into wine (och inte into love som det star pa svt.se)

Arets forsta Fame Factory-elev som #ntrar melodifestivalen. Aven om det inte var en egenhindigt skriven 14t, s&
gick den i samma stuk som man &r van att héra honom i. Jag gillar sjilv inte den hér Beatles- och Roy Orbinson-
inspirerade musiken. Dock var min forsta tanke: "Har han krikts nu?" eftersom han har for vana att gora just det
p.g.a. nervositet. Jag vill vil inte ga sa langt att jag séger att jag kriktes. Det vore inte rittvist. Jag bara inte
uppskattade laten. Som dessutom var ett plagiat (enligt mig). Nagon som minns The seed of love med Tears of
Fears?

Brygga. Ingen tonartsh6jning, men diremot ett Fame-tempo, d.v.s. laten drog ner i tempo innan sista refringen.
Laten slutade i moll a la John Lennon.

Lat nr 5 - LaGaylia Frazier, It's in the stars
Radiodisco, mojligen nagot som skulle funka pa Studio 54 i New York. Sa totalt intetsdgande.
Tonartshojning.

Lat nr 6 - Sara Lofgren, Som stormen
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Kvillens andra Fame Factory-elev. Hon sjunger verkligen med glod och inlevelse. Annars var vél laten varken
bra eller dalig. Det enda jag &r 6vertygad om, dr att det skulle vara svart att finna nagon annan som skulle kunna
gora denna laten rittvis. Dock skriver hon sjélv betydligt bittre latar &n den som hon framférde hr.

Brygga. I GP skrev man att hon avskyr tonartshojning. Tur da att det inte fanns i laten.
Lat nr 7 - Niklas Andersson, Tro pa mig

Nej, det var inte trovirdigt. Kanske detta var kvillens mest och bist skolade rost, men det passade inte for laten.
Dessutom var laten sliskig.

Tonartshdjning.
Lat nr 8 - Petra Nielsen, Tango! Tango!

Nej. Usch. Ville inte Mendez stilla upp i ar? Var In-grid bokade pa annat hall? Annars gjordes den mycket till en
musikallat ddr sangen dramatiserades fram.

Tonartshojning, Framling-slut.
Slutresultat

Fem av atta skulle ga vidare till andra omgangen. Jag trodde att det skulle bli lat 1, 3, 4, 6 och 8. Jag fick ritt
forutom att Nina & Kim inte gick vidare men att LaGaylia gjorde det. Vart tog Nina & Kim vigen? Jag sag aldrig
dem efter sitt framtradande. De var forhandstippade vilket jag inte kunde forsta.

Sedan var det dags att forsoka gissa vilka som gick till slutfinal och vilka som skulle ga till Andra chansen. Ocksa
dir fick jag visst rétt. Sarek och Karl gick till Andra chansen och Petra och Sara till slutfinalen. Sjdlvklart.

Slutfinal
Sara Lofgren
Petra Nielsen

Andra chansen
Sarek
Karl Martindahl

5: LaGaylia Frazier

6: Niklas Andersson
7: Nina & Kim

8: Jocke Bergstrom

Slutord

Ingen 1at f611 mig i smaken. Hér fanns ingen schlager som jag kommer att ga och tralla pa. Det jag kommer att
minnas mest #r alla svarta eller vinrdda kldder. Jag &r glad att Sara gick till final 4ven om jag inte tyckte laten var
mycket att hdnga i granen 6ver. Vi far vil se hur Goteborg klarar nésta 16rdags deltdvling. Mitt tips: Fredrik
Kempe, Baccara, Fame, Anne-Lie Rydé och E-type gar vidare till andra omgangen. Kénda namn lockar.

& o [# Andra..
2004-02-20
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0O 22:00:00, Kategorier: Blogginliagg

Fredagsfyran

Fredagsfyran. Ett kdrlekstema.

1. Ar du Kéir i nagon just nu?

Ne;j.

2. Vad “faller” du for?

Eh. Oh. Butts and brains?

3. Kan man vara Kiir i flera personer pa samma gang?

Jo, men kanske inte riktigt pa samma niva.

4. Ar alla hjirtans dag en forskriicklig tradition och ytterliggare en kniv i ryggen pa bittra singlar?

Varken tradition eller kniv. Det &r bara sa totalt onodigt med denna komersiella dag som vi till vardags borde ge
uttryck for med sma medel utan att man ska behdva kodpa rosor till dubbelt pris.

& o [# Andra..

2004-02-19

0 09:00:00, Kategorier: Blogginlagg

Grannarna

Minns ni nir jag berdttade om min mordade granne i slutet av forra aret? I dag skrev tidningen om det hela. En
mycket tragisk historia.

Mannen: Akut panikangest med hallucinationer. In till psyk, ut fran psyk. Mordar frun.
Kvinnan: Ringer SOS, polisen kommer och finner henne knivskuren. Avlider under operation.
Mannen: Forstar inte sin egen handling, forsoker ta livet av sig i hiktet och kommer att fortsitta forsoka.

Kvar finns ett litet barn. Familjetragedi.

& o[ Andra..
0 08:51:00, Kategorier: Blogginlagg

Morgonstress

Dagen borjade nir klockan ringde 5.45. Hur stressigt det @n skulle komma att bli sa valde jag att somna om en
halvtimme innan jag skulle upp och i vig till tandldkaren. Vil ur sdngen fick jag skynda mig med morgonrutinen
samt koka havregrynsgrot och borsta tinderna lite extra omsorgsfullt. Under paklddningen fick jag som vanligt
kdmpa med strumpor och skor. Enda siittet att fa pa mig detta ir att jag lutar mig baklinges mot en vigg och
balanserar pa ett ben i taget. Inte bra fér benen och efterat kan jag bara hasa fotterna efter mig. I dag fanns inte tid
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for vila innan flardtjansten skulle himta mig. Men jag lyckades med allt. Jag var klar i tid. Jag stod med handen
pa ytterdorrens handtag nir det ringde. "Ah, fldrdtjénsten ringer for att sdga att de véntar pa mig utanfor”, tinkte

jag.
"Hej, det dr fran tandldkaren. Pa grund av sjukdom maste vi avboka din tid".

*panik*
"Ja, ja. Visst. Ska jag ha ny tid? Nar? Nar? Nar?".

Jag blev stressad. Jag var ju tvungen att skynda mig att avboka bilen. Sju minuter fére avresa fick jag tag i
flardtjdnsten som naturligtvis klagade pa att jag avbokade sa sent. Ja, vad kan jag gora at det egentligen? Som
straff for att jag ringde sé sent, drar man nu en av arets begréinsade resor. P4 sitt och vis kan jag forsta det, men
samtidigt inte. Ska jag rdka ut for samma sak i framtiden? D4 har jag snart anvint mina forskottsbetalda och
begrinsade resor utan att ha kommit nagonstans.

Nu kan jag vila. Det behover jag sa som jag stressat pa totalt i onddan. I kvéll kommer 6mma modern som ska
pyssla om mig och da maste jag absolut vara utvilad. Nir jag dr trott blir jag elak och det fortjdnar inte modern
som kommer for att hjdlpa mig.

& o [# Andra..
2004-02-18

0O 20:42:00, Kategorier: Blogginligg

Fotokissen

Som jag skrev i natt, vriker sig kisse vildigt pd min dator. Ofta skymmer hon sikten for mig sa att det blir svart att
se vad jag gor pa skdrmen. Hir dr fotobeviset.

Oftast 4r hon en vildigt s6t och fin kisse, men ibland... Ja, detta maste vara det minst fordelaktiga foto jag lyckats
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fa pa henne. Gapar och skelar.

Kan ni forsta att jag blir rddd pa natten nér jag vaknar och har kissen staende i mitt ansikte med det uttrycket?

& o[# Andra..
O 18:10:00, Kategorier: Blogginligg

Patric och Sara

Via Tobbe fann jag denna mycket ldasviarda dagboken som dven omnéamnts i en artikel hos Aftonbladet. Jag har
stdckldst fran borjan och véntar nu pa de dagliga uppdateringarna. Mitt omdome: kusligt och tragiskt.

Fyra tidigare arbetskamrater rakade ut for nagot liknande. Tva dog.

& o[ Andra..
0O 13:49:00, Kategorier: Blogginligg
Maende

Vid forra veckans likarbesok fick jag hora att jag egentligen inte borde vara sjukskriven da besviren inte drabbar
hinderna, utan benen. Kan sa vara, men jag kan inte ta mig till eller fran jobbet nir benen inte fungerar. Kryckan
ar inte mycket till stod. Darmed r jag fange i mitt eget hem utan mojlighet till att handla mat. Nej, hemtjédnsten
har fortfarande inte hort av sig.

Ett forslag kom upp i gar att jag skulle borja anvénda rollator. Gud forbjude! har min tanke varit varje gang det
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kommit pa forslag. Kryckor och rullstolar, helt okej. Rollator?! Na#éda! Nu har jag dock borjat tinka om. En
rollator skulle sékert kunna hjilpa mig betydligt nér jag befinner mig i skov som drabbar benen eller som ger
yrsel. Jag maste dock komma 6ver min forestdllning om gammal och skruttig. Det hjilpte lite att fylla ar. Skruttig
var jag redan men nu dr jag gammal ocksa. Jag fortjanar en rollator.

Jag skulle vara skovfri nu enligt doktorns beddmning. Tvértom. Det blir jobbbigare och jobbigare for varje dag
vad giller att ta sig fran punkt A till punkt B. Jag kan inte riktigt avgora om det dr positivt eller negativt. Jag
upplever mer smarta &n tidigare 4ven om domningarna med kéanselbortfall finns kvar. Smértan borde vara ett
positivt tecken eftersom jag kénner.

Kanske det ir sa att jag har pseudoskov ovanpa skovet? Gardagens Gveranstringning (jobbesok) gjorde att det
kindes virre i benen och det kinns i dag ocksa. Jag sover hart och har svart att vakna. Det dr vil
Overanstrangningen som gett pseudoskov tillsammans med skovet.

Det tdr. Sjukdomen tér inte pa psyket, men det gor vintan pa sjukgymnastik, hemtjanst, flardtjanst, bostad,
arbetsmiljofordndring o.s.v. Bollarna som lag hos mig &dr nu alla i luften men de verkar hidnga kvar dir.

& o [# Andra..
0O 12:17:00, Kategorier: Blogginliagg

Uppdiktad intervju

Sjukhuschefen, pa det sjukhus som vardar den man som utsattes for mordforsok i Knutby, har klagat pa
Expressen. I tidningen star nimligen att man intervjuat den skottskadade 30-aringen och citerar honom fran
sjukhussingen. Det dr bara det att ingen journalist/reporter har intervjuat honom. I tidningstexten ndmns lite i
forbigaende att man citerar vinner till den skottskadade. Hur kan man kalla en indirekt skvallerkontakt for en
intervju? Ingen verkar finna detta uppseendevickande forutom sjukhuschefen. Expressen skyller i fran sig och
sdger att man varit tydlig i texten med att aterge att man citerar vanner och inte den skottskadade.
Pressombudsmannen har nagra synpunkter, men inga starkare. Facktidsskriften Journalisten forsoker vara neutral
(som skriver om denna héndelse).

Protesten fran sjukhuschefen ir befogad eftersom Expressen pastar att man besokt 30-aringen. Sant ska inte vara
mojligt. Ingen ska kunna ta sig in pa en avdelning pa det hér sittet.

Sedan kommer min egen reflektion.

"Vdr reporter och fotograf gick in i det viintrum ddr fordldrarna satt. De dverlimnade blommor och fragade om
fordldrarna kunde tinka sig att prata. Fordldrarna sade nej och vara utsinda gick dérifran.”

Det dr vil ingen ursidkt? Ovan dr Expressens forklaring pa det intrdffade, hur man gatt tillvdga. Det jag har fatt
ldra mig &r att ett sjukhusomrade inte dr oppet rum, d.v.s. inte dr nagot allmint utrymme oavsett var pa omradet
eller i lokaliteterna man befinner sig. Det finns inga rittigheter som medger att obehoriga vistas inom
sjukhusomradet. Personal, vardkrivande patienter och till viss del deras bestkande ndrmaste far betrdda omradet.
Varfor ndmns aldrig sddant i dessa sammanhang?

& o [# Andra..
0 02:17:00, Kategorier: Blogginliagg

Slampa!

Just nu ligger kissen bredvid den birbara datorn och vralstirrar pa mig samtidigt som hon ligger pa rygg. Var
femte sekund lyfter hon pa huvudet och dunkar huvudet i datorn. S6ker hon uppmérksamhet tro? Hon ser lite
gosesjuk ut, och det later sa ocksa eftersom hon gnyr.
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Varje kvill da vi lagt oss har vi som rutin att ha en liten gosestund dir jag kliar henne pa magen. Det far henne att
spinna hogljutt. Jag har hela tiden trott att hon njutit av detta, men nu borjar jag tveka. Jag borjar misstiinka att
hon bara uppoffrar sig for min skull. Varfor skulle hon annars ligga och titta sig omkring? Hon verkar ha tankarna
pa annat hall. Det yttersta beviset maste vara att hon mitt i gosestunden borjar snarka.

Min kisse fejkar. Men sa ér hon en slampa.

& o @ Andra..

2004-02-17

0O 20:48:00, Kategorier: Blogginliagg
Blunder

Jag har varit mikta upprord Gver att flardtjdnsten inte later mig sitta fram trots deras beslut om just det sedan den
30 januari. I kvill var mattet ragat nér jag tvingades in i baksitet med tva andra passagerare. Jag sitt dér och
forsokte halla ordning pa kryckan, viskan och blomsterkvasten jag uppvaktats med pa jobbet. Ja, inte for att jag
behovde halla i nagot, for sakerna var sa fastklamda att jag inte kunde forlora dem. Virst var nir jag skulle kliva
ur bilen. Kryckan flog ut, jag kom inte at sidkerhetsbéltet da grannpassageraren satt pa laset o.s.v. Strul, strul, strul.
Sedan dr det sa att jag inte kan lyfta hoger fot varfor jag med bada héinderna fick ta tag i foten och lyfta ut den.
"Du kanske skulle suttit fram", sdger da chaufféren och ger mig en smirre hjarnblodning med det uttalandet. "Det
skulle jag ha gjort sedan tre veckor tillbaka", svarade jag upprort. Nej, det fanns inte med i min bestillning denna
gangen heller. "Jag ska genast ringa fldrdtjdnsten", sa jag.

Uppkommen hémtar jag mina papper om beslutet fréin flérdtjdnsten. Papper 1: beviljande av framsitesdkning.
Papper 2: Avslag pa ensamreser. Papper 3: Sa hir 6verklagar du ett beslut. Papper 4: Overklagande. Papper 5:
"retunera detta papper for att visa att du fatt beslutet hemsént snarast for att beslutet ska uppfyllas". Hjdrnblodning
nr2...

Alltsa dr det mitt eget fel. Jag ska atersénda ett papper. Varfor har jag inte behovt det tidigare nér jag blivit
beviljad 1) flardtjanst och 2) arbetsresor? Ett beslut &r ett beslut dr ett beslut? Det dr vil bara att genomfora utan
mitt godkdnnande? Jag har redan skrivit pa en ansékan! Varfor dnnu en namnteckning? Jag begriper sa lite.

& o[ Andra..
0 09:39:00, Kategorier: Blogginlagg
Munkavle

Landstinget i Ostergotland vill stoppa kritiska roster. Det forvanar mig inte alls. Samma policy verkar de flesta
landsting (och kommuner) ha - att anstillda inte far kritisera arbetsgivaren offentligt under pagaende besparingar
ddr varden forsdmras. Jag ifragasitter detta starkt da landsting dr offentlig verksamhet. Privat verksamhet kan jag
forsta, att man dar sétter munkavle. Kanske man vill tysta landstingsanstillda da varden "ska vara lika for alla”,
vilket 4r en stor 16gn sedan tio ar tillbaka.

Varfor dr man sa rddd nir sanningar kommer fram? Pa vilket sétt skulle kritik kunna skada varden nér det dr
politiska besparingar och politiska egenintressen som gor storsta skadan?

& o [# Andra..
0 00:15:00, Kategorier: Blogginlagg

Sparvagnar och rullstolar
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Visttrafik eller Visttragik? Det har blossat upp en strid. I flera ar har Visttrafik lovat att anpassa sparvagnarna for
att ta rullstolar, men @n har inget hint. Man har lovat och lovat. Av den anledningen har en privatperson startat en
snarlik hemsida som beskriver detta. Sjalvklart far man inte anvinda sig av samma loggo, hemsidedesign o.s.v.,
och detta har skapat problem. Sjilv tycker jag det &r lite svagt att man hotar med stdmning nér det hela borde ses
som en morot att uppfylla de brister som finns. Den energi man ldgger pa att hota en privatperson borde man
lagga pa att istéllet genomfora de utlovade forandringarna sa att sparvagnarna kan ta rullstolar.

Sjdlv kan jag inte ta sparvagn dven om jag inte har rullstol. Det finns en rittviseaspekt i detta och sa plumpt som
man betett sig mot denna privatperson finner jag skrimmande.

Personen som driver sajten vill verkligen kunna aka sparvagn. Det forstar jag. Jag hoppas inte raka ut fér samma
6de som han da han akt fliardtjanst. D.v.s. bryta ett ben och fa hjirnskakning. Ja, det har sina risker att aka
flardtjanst.

Varfor dr dir sa mycket byrakrati och svarigheter nir det géller rattigheter for handikappade?

& o @ Andra..

2004-02-16

0O 22:18:00, Kategorier: Blogginliagg

Dagboken som blev en webblogg

Ser det annorlunda ut jamfort med tidigare? Jo, dagboken skrotades efter fem ar men ateruppstod direkt och &r
numera en webblogg/blogg, eller vad man nu vill kalla det for. Anledningen till detta tilltag, fran min sida, r att
forenkla mina uppdateringar - varken mer eller mindre. Nja. Jo... jag var ju tr6tt pa den morkgrona sidan ocksa...

Uppticker ni fel eller mirkliga saker sa ség till mig. Till viss del kanske inte det hir scriptet, som jag anvinder,
helt dr dversatt till svenska, men jag orkar helt enkelt inte. Jag &r lat.

& o[# Andra..
0O 12:00:00, Kategorier: Blogginliagg

Fodelsedagen

34 ar. Det ser gammalt ut. Atminstone nir man ser siffrorna framfor sig. Nir allt kommer omkring far jag nog
borja se mig sjalv som vuxen.

Tack for alla hdlsningarna! Det virmde dven om jag inte kunde forsta hur alla kan veta att jag fyller ar. Sedan slog
det mig att det visst star pa lite olika stillen pa nétet.

Dagen? Nej, jag firade den inte pa nagot sitt. Jag surfade lite, tittade pa tv, vattnade blommorna, tvittade och sa.
En vanlig dag med andra ord. Nér moderskeppet landar pa torsdag lir jag uppvaktas, enligt vad hon sjilv séger.
Vi har redan gjort upp schemat for de fem dagarna hon befinner sig hos mig. Dag 1 - fodelsedagsfirande. Dag 2 -
namnsdagsfirande. Dag 3 - nyéarsfirande. Dag 4 - semlor (pa ritt dag dessutom?). Sedan for dag 5 fick vi problem
i var planering. Vi tror vi tar forskott pa vaffeldagen i slutet av mars.

Jo, jag fick en blomma i dag. Det var novemberkaktusen som just denna dagen fick for sig att uppvisa en enda
liten ynklig blomma. Det var vil rart?

& o [X Andra..
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2004-02-15

0O 12:00:00, Kategorier: Blogginliagg
Dagbok fem ar

I dag har dagboken funnits i fem ar. Det gar bade upp och ner men jag verkar inte kunna slidppa dagboken. Det
som bdrjade som ett tidsfordriv blev en stor del av mitt liv. Fortfarande ir jag glad dver de kontakter dagboken
givit mig. Anledningen till att jag fortsitter skriva har jag namnt tidigare, tror jag. For mig har det blivit ett sitt att
bearbeta dagens tankar och hindelser. Ungefdr som ett bevis pa att jag verkligen varit med om nagot. Jag lever ett
hindelselost liv, inbillar jag mig. Sedan lédser jag lite i arkivet och inser att jag trots allt &r med om en massa saker
som vickt reaktioner hos mig.

Helt stimmer nog inte det jag skrev ovan. Jag &r inte glad 6ver alla kontakter. Sérskilt inte dver de som borjar
fordoma, hota, forfolja, polisanmila, insinuera, spelar ut folk mot varandra o.s.v. Jag anser fortfarande inte att jag
har mig sjilv att skylla som fatt ms eller att jag gar i djdvulens ledband bara for att jag inte 4r religios. Men hur
resonerar man egentligen med sadant hir pack? Sidger man nagot ldgger de ihop 1 + 1 och far det till 419, och sa
borjar de om pa ny kula da de anser att de fatt vatten pa kvarnen. Ja, man behover inte ens sdga nagot forrén de
borjar tro en massa saker, gravt storda som de ar. Lyckligtvis dr dessa personer littraknade.

Den stora fragan dr om det blir nagra fler dagbokstriffar. Det om nagot har varit hojdpunkterna. Som det 4r i
nuliget verkar det dtminstone inte vara aktuellt for min del. Aven om jag inte behdvde resa (oméjligt) ndgonstans,
sa kan jag inte tinka mig att vara delaktig i nagon planering for det. Det &r otroligt krivande. Annars tackar jag ja,
om jag far en forfragan om irl-traff i Gteborg om nagon annan star for fiolerna. Det var ett bra tag sedan jag var
pa en dagbokstraff. Tur da att jag far triffa dagbokare pa tu man hand emellanat.

Nagonting hinde for ett dygn sedan. Plotsligt fick jag ont i benen. Sant blir jag riktigt glad 6ver. Det betyder att
jag borjar fa tillbaka kinseln och jag har redan borjat kunna ga nagorlunda normalt igen. Kanske jag kan sldppa
kryckan nidsta vecka? Jag har redan dveranstringt mig genom att dammsuga, men hemtjénsten har inte hort av sig
an och jag stod inte ut med att ga hemma och bli filld av dammrattorna.

& o [# Andra..
2004-02-12

0O 12:00:00, Kategorier: Blogginliagg

Skandalerna
Detta dr min tolkning och fantasi baserat pa verkliga héndelser.
Skandal 1

Statsministern: - Horro, Calle. Det dér var vl trist som hinde i Brunei?

Kungen: - Jo, jag forstar inte detta. Dir var ju sa trevligt och jag rycktes med av stimningen.

S: - Man vill nu anvénda din fadés till att avskaffa monarkin.

K: - Ar det inte lite hart? Jag har ju skyllt ifrén mig enligt konstens alla regler. Utéver det har jag bett om ursikt.
S: - Ja, vi dr fullt n6jda med detta. Du ska inte oroa dig for din framtid som kung, det kommer inte att ligga dig i
fatet. Nir allt kommer omkring sa beter du dig som en fulldindad socialdemokrat. Se bara vad som hinde vid mitt
besok i Kina. Se bara vad alla mina ministrar sagt under aren. Nej, oroa dig inte for detta. Vi dr sa stolta dver dig.
Du ir var bista republikan och jag kan dra paralleller till Bush. Du dr var egen Bush.
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k ok ok ok ok

Skandal 2

Advokat: - Du har blivit stimd for att utan behorighet ha opererat och skrivit ut likemedel at patienter.
Fake-ldkare: - Men. Men. Vad har jag gjort for fel? Jag anstilldes ju som ldkare. Jag har bara utfort mitt arbete
som ldkare. Inte dr det mitt fel att jag inte uppfyller de krav som finns?

A: - Ingen fara. Det dr tjinstemin och politiker som gjort detta misstag mojligt. Problemet &r att du nu blir stdimd
for att ha skrivit ut recept da det dr olagligt. Inte heller det behdver du dock oroa dig for. Du behover bara ange
som skl att du som anstilld likare utfort de uppgifter som ingar i tjdnsten. Att du sedan inte uppfylt kraven for
tjansten dr nagot helt annat.

k ok ok ok ok

Min reflektion #r att det dr mirkligt att kungen ska kallas till statsministern for en forklaring. Ar det inte fel
person med tanke pa att samma fadés skedde i Kina nér statsministern var ddr? Man ska ju som sagt inte kasta
sten i glashus. Vem ir statsministern att doma i ett sadant hér fall?

Nir det giller Torsby &r det sagt att det stora problemet blivit recepten som "ldkaren" skrivit ut. Dér tjanstemin
och politiker dr ansvariga for att den hér situationen uppstod, sa ir det "ldkaren" som &r ytterst ansvarig for att
olagligt utfiardat recept. Kryphalet &r att forklara att man fatt en tjinst och ddrmed "bara" utfort de arbetsuppgifter
som ingar i tjansten. Utan att vara insatt i drendet sa tror jag att "lakaren" inte kan domas for mycket. Mojligtvis
bara for att ha utfirdat narkotikaklassificerade preparat at sig sjalv.

Slutsats? Jag bryr mig inte. Jag bryr mig inte om vad kungen séger eller gor. Jag tar heller inte stillning till om
monarkin ska avskaffas eller inte. Det dr ointressant. Samma sak giller sjukhusskandalen i Torsby. Det gick for

langt men det ir inte "likaren" som ska hingas. Atminstone inte ensam. De som majliggjort hela situationen &r
ansvariga, d.v.s. tjinstemén och politiker.

& o[# Andra..
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Gratis damklocka
Status quo.

I dag har jag lart mig att 0,7 procent av befolkningen far hjarnblodning i lillhjarnan. I gruppen av de som lider av
migrin dr risken hela 5 procent.

Jag fick ett specialerbjudande fran Ellos om nya kldder eftersom jag snart fyller ar. Nja. Jag vet inte. Ska jag vilja
kldnningen eller kjolen som de erbjod? Ar det meningen att jag till det ska ha damklockan jag fick i gar gratis i
samband med att jag bestéllde en ny badrumsmatta? Varfor har man erbjudanden enbart till kvinnor nir kunderna
bestar av bade mén och kvinnor? Annars #r det véldigt bra att kunna fa hem varor nu nér man inte kan ga ut. Hade
det bara gillt mat ocksa...

& o [# Andra..
2004-02-09
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Torsbylikarna

Nej, jag dr inte det minsta férvanad. Och med den inledningen knyter jag an till Sivs iakttagande kring
sjukhusskandalen i Torsby. Nu framkommer det att 29 studenter har agerat likare men inte heller det reagerar jag
pa. Sjélvklart ser verkligheten ut som sa att studenter far arbeta som ldkare! Efter termin nio far studenter arbeta
som underldkare sommartid efter dispens av Socialstyrelen. Det 4r detta faktum som ténjts i Torsby. Den stora
missen #r att man anstillt nigon som inte gétt svensk lidkarutbildning samt efter bara étta terminer (i Polen). And4
fick inte ens detta mig att hdja ett 6gonbryn. Visst, det dr slarvigt att anstélla 29 studenter pa olaglig grund. Det
haller jag med om. Men. Att studenter jobbar som underldkare dr inget man kan reagera 6ver. Vad jag vet sa har
man gjort sa over hela landet sedan det blev tillatet i borjan av 90-talet da det var stor brist pa likare sommartid.

N4, sjélv ska jag strax till en ldkare som dr specialist i invértes medicin och neurologi med spetskompetens for ms
och migrin samt forskar en del av sin tid. Da kan det vil vara virt att betala 420 kronor. 60 kronor for sjukresa.
300 kronor for lakarbesoket. 60 kronor for sjukresa hem. Hade jag inte haft flardtjanst hade det kostat 600 kronor
(sjukresa 150 + 150 kronor). Jaja. Arbetsgivaren ger mig fri sjukvard, sa jag far tillbaka mina 300 kronor forutom
att man da drar skatt pa det. Annars tycker jag att det &r dyrt eftersom medicinkostnader tillkommer under aret.
Jag far vil dnda sdga att jag har tur i (det ekonomiska) sammanhanget. Att vara sjuk kostar pengar, sirskilt om
man da ocksa ar sjukskriven.

& o [# Andra..

2004-02-08
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Livet éir gott

Ja, jag vet inte vad jag ska skriva. Dagarna gar och jag saknar inte arbetet. Lite mérkligt &r det att tiden gar
eftersom jag inte gor nagonting om dagarna. Jag sover mycket men inte sa mycket som jag vill. Vaken tid tittar
jag pa tv trots att dér inte finns nagot som héagrar. S& mycket mer kan jag inte gora for tillfillet. Det &dr ocksa svart
att sdga om jag blivit bittre eller sdmre. Det stora problemet just nu &r att fa pa sig strumpor, skor och byxor (inte
i den ordningen). Mitt skov ir verkligen en repris pa hur det var for fem ar sedan. Bara jag nu slipper att anvinda
tva kryckor, for det gor verkligen en handikappad. Det dr omdjligt att 5ppna dorrar eller bara nagonting. Annars
tycker jag det blivit bittre trots allt. Kanske. Domningarna 4r lika hoppldsa som innan, fran midjan och nedat,
men kinseln har flickvis borjat aterkomma.

I morgon &r det dags for ett likarbesok. Det kdnns som ett hinder. Det kiinns motigt. Forst ska jag behova klad pa
mig hidr hemma, &ka till ett annat sjukhus i en annan kommun, kld av mig for att bli undersokt, sedan ta pa mig
igen. Nistan lika motigt kdnns det att kanske inte fa fortsitta med sprutorna. Jag dr inte sérskilt road av att
eventuellt fa ett cellgift ddr biverkningen kan vara leukemi samt dir medicineringen dr kardiotoxisk. Vill jag bli
bittre pa bekostnad av nagot annat?

Jag borde inte ha tittat sa mycket pa tv i kvill. Nu har jag en fruktansvérd huvudvirk. Det far jag av langfilmer
eftersom jag under en ldngre tid da stirrar pa tv:n utan uppehall eller paus.

Gud, sa patetiskt ynklig jag later. Men jag mar bra. Mentalt sett. Livet dr gott. Jag &r i liv.

& o [# Andra..
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Jonas var en martyr

"Jonas dr ett helgonnamn och det ursprungliga namnet dr den 29 mars. Den helige Jonas led martyrdéden ar 326 i
Persien. Enligt legenden lades han naken i string kyla for att frysa ihjidl. Han 6verlevde dock tortyren eftersom
han kunde halla virmen genom hogljudd bon. Man skar da av hans fingrar och tar och stack de stympade
lemmarna i kokande beck. Men Jonas utstod dven detta varfor man till slut var tvungen att hugga honom i bitar
som sedan sldngdes i havet."

Vi dr ett taligt sldkte.

& e @ Andra..
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Husbrand

Del 2

Jaha. Det har varit upplopp pa mitt torg, for nagot ar sedan. Bevipnade poliser har sprungit med dragna vapen bak
mitt hus och letat efter en ranare. T hostas mordades en kvinna i grannhuset. Hirom dagen fann man en mérdad
man inrullad i en matta i bagageluckan i en bil inte sa langt hérifran. I natt brann det utanfor mitt fonster (se del
1). Anda trivs jag hir och tycker att det #r lugnt. Samtidigt kanske det kan bli bittre om jag flyttar till
handikappsanpassad bostad om jag kommer till ett bittre omrade. Ja, inte Avenyn da dir det &r stindig
skottlossning.

Nu ér det formiddag. Jag kan inte se att huset &r skadat efter branden da alla ytterviaggar star intakt.

Del 1

Den 20 september 2000:

Igar kvdll satt jag sa lugnt vid min kiira dator nér jag plotsligt tyckte mig kiinna lukten av rok. I och for sig sa
inbillar jag mig mycket, men jag var tvungen att springa runt i ldgenheten for att lokalisera vart det kom ifran.
Det var starkast i hallen och paminde mycket som om en kastrull statt pa spisen och torrkokt. Sadant som dr sa
vanligt for ligenhetsbrand. Men vart kom det ifrdn? Jag oppnade min dorr ut... ROK!

Den géangen var det falskt larm. I natt ddremot...

Exakt kl. 03.30 vaknade jag av att nagonting inte stimde. Det luktade rok. Stark, stickande brandrok. Forsta
tanken var "inbillning" eftersom jag reagerar vildigt pa dofter. Det ricker med att ndgon star och roker pa andra
sidan huset for att jag ska reagera. Anda kiindes nigot fel och jag lyfte lite litt pa huvudet och ser att det blinkar i
hela ligenheten av nagot som kommer utifran. Jo, utanfor fonstret holl en brandbil. I nésta sekund sag jag
ingenting p.g.a. all rok. Det brann.

Vildigt vad det far tankar genom huvudet pé en i sédana stunder. Evakuering? Var brinner det? Ar det allvarligt?
Hur ska jag ta mig ut? Vart ska jag ta vigen? Rent konkret ville jag veta vart det egentligen brann. Nér roken
stundtals skingrades sag jag att det var i grannbyggnaden, dir en utlindsk férening huserar. Samtidigt som jag
konstaterar detta hor jag att hissen &r i rorelse och i nédsta sekund far jag en morgontidning inkastad. N4, da visste
jag med sdkerhet att det inte brann i mitt hus. Brandkéren skulle knappast tillata att ett tidningsbud gick in i huset
och anvénde hissen.

Oron fanns dir dnda for evakuering mitt i natten. Hur kraftig rokutvecklingen skulle bli visste jag inte eller hur
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det skulle paverka. Trots att jag har alla fonster stdngda sa kidnns roklukten véldigt jobbig. For egen del oroar jag
mig inte, men for lilla kissen. N4, dn sa ldnge gar det ingen nod pa henne. Hon har hela tiden tassat bakom mig
nér jag sprungit (naja, linkat da) fran fonster till fonster.

Nu en timme senare verkar det mesta lugnat ner sig. Fortfarande arbetar brandménnen utanfor mitt fonster men de
forsvinner nog om ett par minuter. Nu #r jag mest bara nyfiken pa orsaken till branden. Tekniskt fel, pyroman
eller hot mot foreningen?

Snart kan jag lagga mig igen. Man blir trott av att skirra upp sig.

& e @ Andra..

2004-02-04
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Tandlakarbesok

Som bekant har jag inte varit hos tandldkare pa tre ar. Framfor mig har jag sett langa, manga och dyra
behandlingar dédr man dragit ut ténder, satt in stift, gjort kronor o.s.v. Sarskilt har jag fasat for detta eftersom nagra
tdnder blivit kolsvarta och dir jag misstdnkt en trilskande visdomstand vara orsaken.

Efter mitt tandldkarbesok i dag fick jag veta tre saker. De svarta tinderna var tandsten (rena korallrevet). En trasig
plomb ska bytas ut. Jag har inga hal.

Jag dr bara sa oerhort ldttad, glad, tacksam och chockad. Chockad pa ett positivt stt.

Detta betyder att jag inte haft hal i tinderna pa 6-7 ar. Det tycker jag dr starkt eftersom jag inte kan skota tinderna
optimalt med tanke pa min daliga handmotorik samt att jag langre tillbaks i tiden hade minst sex hal varje gang
jag gick till tandldkaren.

& o[ Andra..
2004-02-03
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Pianoklink

I dag har det varit béttre. Kénseln har till stor del kommit tillbaka dven om jag fortfarande kdnner domningar och
stickningar samt trampar luft (ingen motorik i benen). Trots detta blir det ldkarbesok nésta vecka for att se hur
min sammantagna sjukdomsbild utvecklas. I mitt stilla sinne funderar jag pa om man inte kommer att sdtta ut min
medicinering med sprutor. Varken Betaferon eller Copaxone har haft nagon effekt. Vad aterstéar da i
behandlingsvig? Cellgifter?

Flardtjdnsten har beviljat att jag far sitta fram men ddaremot fick jag avslag for ensamakning. Jag vet inte om jag
ska overklaga det beslutet dn. Beslutet om "framsitesakning" kom den 30 januari. Varfor fick jag i gar da sitta i
baksitet for att en annan passagerare ocksa hade beslut om att sitta fram? Mirkligt. Som det dr nu maste jag ha

hjdlp in och ur en bil p.g.a. benen. Vid sddana tillfdllen dr bakséte inget alternativ for mig.

I morgon ska jag till tandlikaren for forsta gingen pa tre &r. Jag dr vildigt orolig. Over hur tinderna mér och hur
mycket detta kommer att kosta. Annars har jag inte tandldkarskrick. Jo, jag kanske far anledning till att bli
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skrickslagen om jag ligger sonder tandlidkarstolen. Jag sdg en bild av den pa nitet. Nagon liten klen sak som
svivar pa en liten pinne och som &r férankrad i en pelare, inte direkt i golvet. Hu.

I julklapp fick min granne ett piano misstidnker jag. Det 6vas flitigt om dagarna men det stor inte namnvart. Visst,
det dr mycket fel och omtagningar, men det dr avancerade latar och inte bara Blinka lilla stjarna. Sjdlv fick jag en
flashback i dag av mina egna elorgellektioner som barn. Jag forstar inte varfor jag i flera tog lektioner i elorgel.
Jag var inte intresserad men fordldrarna krivde det av mig. Precis som de krévde att jag skulle vara med i Kyrkans
ungdom och scouterna. Ibland saknar jag att fa spela instrument men vet att jag inte lingre kan spela orgel/piano.
Det gar bra att skriva pa ett tangentbord men motoriken fungerar inte for piano. Jo, jag fick ldra mig piano ocksa
dven om det var pa elorgel. En tanke som slog mig nér jag horde grannens klinkande, var att jag faktiskt kan ldsa
noter. Jag har alltid ansett att jag inte kan noter, men jo. Det gar kanske lite langsamt dd jag maste tidnka, men jag
kan ldsa noter. Det &r jag djupt imponerad av. En egenskap som jag inte tinker pa eller har anvindning f6r, men
kul att stirka sjdlvkédnslan med. Jag kan ldsa noter.

Det finns ett instrument jag onskar mig som jag inte blivit fardig till att kdpa - munspel. Alternativet hade varit
femradigt dragspel men de dr tunga abiken och kriver ocksa fingerfirdighet. Nej, da verkar munspel vara ett bra
instrument. Stringinsrument kan jag glomma, for dem kan jag inte spela pa. Allt annat klarar jag med gehdr. Om
motoriken fanns.

Detta dr sanslost. Detta dr svart att smilta. Likarbesok, tandlikarbesok, sjukgymnastik, hemtjénst,
handikappsbostad, arbetsrehab, handledning, ergonombesok, beteendevetarebesok, manligt nitverk o.s.v. Jag
kdnner mig stressad av allt som hénder just nu. Hur ska jag ta in allting? Allt engagerar mig och tur &r vil det.
Men ibland é&r viljan starkare dn orken. Jag tar en sak i taget.

& o[ Andra..
2004-02-02
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Heltidssjukskriven

Jag borde ha nagot att sdga. Det har ju dnda gatt nagra dagar sedan sist. Nej, det finns inte s mycket mer att siga
an att jag nu blivit heltidssjukskriven, vintar pa hemtjénst och handikappsbostad. Jag forstar inte mina kluvna
kinslor infor detta - glad, ldttad och ledsen. Det kdnns som om jag har omyndigforklarat mig sjalv.

Nir jag vaknade i dag hade mitt tio dagar gamla skov forvérrats rejilt. Kryckan, som alltid star redo vid
ytterdorren, fick ater tas i bruk. For tva veckor sedan tidnkte jag "wow, jag mar ju riktigt bra". Det vinde visst.
Mina besvir i dag dr benen och fotterna som smirtar rejélt samtidigt som jag inte kidnner nagot nir jag tar pa
huden. Jag kénner inte berdring, smérta, kyla, virme o.s.v. forutom smértan som egentligen sitter i hjdrnan.
Hjérnan tolkar det som smérta men det dr bara fantomsmértor. Egentligen &r det lite farligt eftersom jag inte
kénner hur jag satter ner fotterna eller vart jag sitter dem. Jo, det ddar med beroring. Sméartan forvérras tusenfalt
vid beroring. Sirskilt hoger ben som absolut inte far vidrora singen eller ticket pa natten om jag vill ha nagon
somn alls. Nej, jag kan inte forklara nyckfullheten eller inkonsekvensen av smirta med samtidigt totalt
kénselbortfall fran midjan och nedat.

Jaha. Vad gor jag nu? Jag kan inte sta, sitta eller ligga. Ibland har tankarna gatt till ett akutbesok, men hostens
erfarenhet var att man dnda inte gor det som skulle kunna bryta trenden av skov: kortisondropp. Alltsa far jag
fortsitta vandas tills det kanske vinder...

& e @ Andra..
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